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Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1 Targu Mures — dezvoltarea prin proiecte
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FESTIVALUL NATIONAL DE TALENTE ARTISTICE
”DESCOPAR FRUMOSUL DIN MINE”

Director CSEI Nr.1, Prof. Anisoara MOGA

”Fa Rai din ce ai!”, spune un frumos
proverb.
Stradania noastra, a celor din Centrul
Scolar pentru Educatie Incluziva Nr.1,
este aceasta — sa facem, in fiecare zi,
ce putem mai bine, pentru a ne
infrumuseta si imbunatati viata. Astfel,
urcand treapta dupa treapta, pornind
de la idei frumoase pe care le-am
dezvoltat doar intre noi, in spatiul
scolii, alaturandu-ne apoi

unor propuneri din orasul, judetul

sau tara noastrda, si pana la a

participa la evenimente departe de

PROIECTUL ”INIMI PENTRU INIMI”
Solidaritate, toleranta si
respect pentru persoanele cu dizabilitati

casa, alaturi de colegi din alte tari,

scoala noastra a finvatat sa se

dezvole prin proiecte. Noi toti,
. elevi si profesori, am avut si avem

OLIMPIADELE KAUFLAND ™
-50 de activitati derulate
pe teme de ecologie,
sanatate, sport.

astfel, ocazia de a ne bucura de o
multitudine de activitati noi
si interesante, sarcini
inedite si provocatoare,

S.N.A.C.
-activitati artistice derulate in
parteneriat cu elevi din
invatamantul de masa

toate contribuind la a ne fi
mai bine fiecaruia si
impreuna, tuturor.
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ATELIERELE ANOTIMPURILOR
-diverse tipuri de activitati
inedite si interesante pentru
marcarea si constientizarea
schimbarilor din naturd

HEARTMATE- activitati de pictura
derulate cu voluntari - elevi
ai Liceului de Arta

CALATORIND PRIN EUROPA - Evocarea specificului cultural a 5 tari
europene in activitati educative, care sa prilejuiasca elevilor CSEl nr.1
Targu Mures contactul cu cat mai multe caracteristici ale acestor natiuni,
prin intermediul imaginii, sunetului, miscarii si gustului.




A roman és az olasz specialis és inkluziv oktatasi rendszer 6sszehasonlito

elemzése
Gyogypedagogus tanarok: PETERFFY Csilla, MOLDOVAN Erzsébet

A 2018-2019-es tanévben sor keriilt a ,,Dimitrie Cantemir” Egyetem keretén beliil ,,A roméan és az olasz
specialis és inkluziv oktatasi rendszer Gsszehasonlitdé elemzése” cimii workshop-ra. Ez az igény abbdl fakadt
hogy az utobbi két évben szamos olasz fejlesztd tanarnak szakosodé taniigyi kader gyakorlatozott az iskolank

keretén bell.

A gyakorlati 6rék sorén tobb esetben megbeszélésre keriiltek a két oktatési rendszer kdzotti kilonbségek,
jellegzetesen az, hogy Romanidnak jol fejlett specialis oktatasi rendszere van, mig Olaszorszag az altalanos

inkluziv oktataspolitika mellett dontott.

A specialis iskolak inklizio szempontjabdl betdltott szerepe természetesen szoros kapcsolatban all az orszag
oktatasi rendszerével. Olyan orszagokban, ahol szinte nincsenek specidlis iskoldk, mint példaul Olaszorszagban,
szerepik is szerény.

Kiterjedt specialis oktatasi rendszerrel bird orszagokban, mint példaul a miénk, a specidlis iskolak aktivabban
vesznek részt az inkluzi6 folyamatdban. Ezekben az orszdgokban meghatarozo jelentdsége van a specidlis és az

altalanos iskolak kozott kooperacionak.

Legtobb orszagban egyéni oktatasi programokat dolgoznak ki a specialis oktatdsi igényii tanulok
szdmara. Ez a dokumentum adatokkal szolgal az altalanos tanterv alkalmazésardl, valamint az oktatasi
szempontl megkozelités tovabbi szlikséges forrésairol, céljairdl és értékelesérsl. Az alkalmazasok kiilonboz6
formékat 6lthetnek és néhany esetben meghatarozott kategoriaba tartozé diakok csoportjainak szamara még akar
az altalanos tanterv egyes targyainak figyelmen kivil hagyasat is jelentheti.

A vélekedések az inkliziorol kiemelték azt a tényt, hogy az inklazio elsGsorban az oktatasi reformok
korébe tartozik. Természetesen a kiilonbozé megkozelitések szoros Osszefiiggésben allnak a specidlis oktatas

jelenlegi helyzetével az egyes orszagokban.




Azok az orszagok, amelyek a specidlis oktatast a kozonséges iskoldkon belili specialis szolgéltatasokkal
kivanjak megoldani, azon az alldsponton vannak, hogy a kerettantervnek valamennyi didkot magaban kell
foglalnia. Természetesen néhany moddositasra sziikség lehet a tantervben. Ez nagyrészt az egyéni oktatasi
program Keretein beliil valosul meg. Az inklazié szempontjabdl az egyéni oktatasi program egyik legelsé és
legfontosabb eleme a korai fejlesztés.

Az auditiv-verbalis (AV) terapids modszer egy szelet az egyéni oktatatasi program keretén belll. Az
auditiv-verbalis mddszer arra az alapelvre épul, hogy a hallasveszteség fokatdl fuggetlenil minden gyermek
képes a hallas képességének és a beszédnek az elsajatitasara.

Ez a mddszer a normalis neuroldgiai fejlddési modellt veszi alapul. Alapelve, hogy a test és az agy oly
modon alakultak ki, hogy mind az o6t érzékszervet egyenlé mértékben hasznaljuk a tanulas soran. Az
informdcioszerzés €s tanulds sordn a ,,lehetdségek keretein beliil” felhaszndljdk a technologiai eszkdzoket a
hallas erésitésére és fejlesztésére. Az auditiv-verbalis modszer az auditiv fejlédési hierarchianak megfelelden
el6szor hangtudatossagra tanit, majd a hangok érzékelésére, azonositasara és megkiilonboztetésére. A terapias

foglalkozasokon az érintett csaladtagok is részt vesznek.

Az a hallassérilt gyermek, aki minél hamarabb részesil korai fejlesztésben:
e jobban tAmaszkodik a megmaradt hallaséara,
e kisebb eséllyel marad le beszédfejlédésben,
e nagyobb eséllyel keril be az integracioba,
e jobban alakul a szocializacioja,
e nyugodtabb lesz az anyukaja, apukéja és a gyermek maga is.
Persze, a fejlesztés végkimenetele sok mindentdl fiigg:

e agyermek hozzéaallasatdl és tanulékonysagatol,

a sziilok hozzaallasatol,

e aszurdopedagogustol,

o halléassérlés fokatdl és tipusatol,

o hallokésziilék ellatas idejétdl,

o fejlesztés idejének megkezdésétol.

e Ennek fontossagat hangsulyozva egy €pitd
parbeszédnek lehettiink résztvevdi az olasz
kollégainkkal egyiitt.

Kdszonjik a lehetéséget!
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Prof. Psihopedagog: Cristina Irina MURVAI

Este primul proiect Erasmus+ al scolii noastre.

Stiti voi ce este "Erasmus+"?

Erasmus+ este un program care sustine educatia in tarile Uniunii Europene, din care si Romania face parte.
Profesori, elevi si studenti din tarile europene participa, in cadrul acestui program, la diferite tipuri de activitati
in care invata lucruri noi, iau exemplu de lucruri frumoase si bine facute de la specialisti, se cunosc si
colaboreaza intre ei.

Proiectul "BALANCE — O scoald mai bund pentru o viatd mai bund” se desfasoara
in perioada septembrie 2018 — octombrie 2019 si are ca activitati principale
participarea a 15 profesori din scoala noastra la 3 cursuri. Pe baza celor aflate la
aceste cursuri se desfasoara multe tipuri de activitati cu elevi si alti profesori
prin care urmarim sa imbunatatim experienta noastra, a tuturor la scoala.

O sa va povestesc, pe scurt, despre primul curs “Teaching strategies, conflict
management and emotional literacy” desfasurat la Barcelona, Spania in
perioada 22 octombrie — 4 noiembrie 2018.

Au fost doud saptamani in care, zi de zi, ni s-a transmis in
diferite forme ca ”"starea de bine trebuie sa fie prima
valoare a unei scoli!”. Cu alte cuvinte, cel mai important
lucru intr-o scoald este ca noi, elevi si profesori, sa ne
simtim bine Tn acest loc, impreuna.

Si am aflat cum putem face asta, fiind atenti la:

- cum organizam orele, ce strategii alegem pentru a desfasura
activitati atractive in care voi, elevii, sa fiti activi alaturi de noi
profesorii si dornici sa va implicati.

- cum ne planificdam timpul ca sa avem cat mai multe satisfactii




- cum sa avem grija sa facem ceea ce ne place si ceea ce ne face bine, deci sa nu uitam de interesele si pasiunile
noastre, de hrana sanatoasa, miscare, relaxare si relatiile cu cei din jur.

- cum sa fim atenti la ce gandim si ce simtim, la ce gandesc si ce simt ceilalti,
pentru ca emotiile si gdndurile determina comportamentul.

- cum sa interactionam cu cei din jur cand se intampla sa faca lucrurile diferit de
noi, sau cand poate ne fac rau.

- cum sa planificam lucruri noi pentru scoala noastra.

QU

BARCINO

— SCHOOL —

n aceste doua saptdmani, am avut colegi din Grecia, Polonia, Ungaria, Norvegia si Austria, astfel am aflat
despre cum e in scolile lor, ce fac ei cu elevii lor si le-am povestit, bineinteles, despre scoala si activitatile
noastre.

Primul proiectul Erasmus+ continuad, iar scoala noastra devine, cu fiecare zi, mai bung, fiindca ne
straduim pentru asta, si astfel, cu totii avem, cu fiecare zi, o viata mai buna, asa cum ne-am propus la inceputul
proiectului. S3a avem succes!




Formarea caracterului la copii — dragoste si exigenta

Prof. psihopedagog: Luminita CRASOVAN

In foarte multe situatii auzim paringi vorbind cu mandrie despre copiii lor, ¢ sunt ,, copii buni”, nu putine

’

la numar sunt cadrele didactice care cu aceeasi mandrie, afirmand despre copii ca sunt ,, copii buni”.

Care este in fond, criteriul dupa care se apreciaza un copil ca fiind ,,bun? In acceptiunea cea mai larga a
termenului, copil ,,bun” reprezinta, in fapt, suma trasaturilor pozitive structurate in dinamica comportamentului
si a trasaturilor de caracter: sarguinta, cinste, modestie, sociabilitate, politete, flexibilitate, harnicie etc. Dupa,
cum calificativul de ,,cadru didactic bun” se atribuie aceluia care insumeaza o serie de calitati: rabdare, calm,
intelegere, multa pricepere, toate acestea inscrise pe un fond afectiv, numit in termen obignuit dragoste fata de
copil, considerata dintotdeauna conditia primordiald in desfasurarea cu succes a actiunii pedagogice. Si pe drept
cuvant, practica dovedeste la fiecare pas cd nimic din ceea ce il inconjoara pe copil nu capatd o mai puternica
menire decat afectiunea, ca element decisiv al unei ambiante de omenie §i distinctie, climat propriu dezvoltarii

copilului.

Cele mai frumoase rationamente si cele mai nobile sfaturi nu fac cit nu gest de marinimie, de iubire si de
incredere. Exemplele de dragoste, de comportare delicata si de respect 1i fac pe copii sa nutreasca la randul lor,
dragoste si respect fatd de parinti, fatd de frai mai intai, iar mai tarziu fata de colegi. Ce trebuie inteles insa prin
dragoste in educatie? De ce aceasta problema se abordeaza atat de frecvent si ce sensuri capata ea in desfasurarea
procesului educativ atat de complex. Un fapt evident, de altfel, care nu constituie o noutate pentru nimeni, este
acela ca In pedagogie notiunea de dragoste nu poate fi ganditd decat la un loc cu notiunea de exigenta, iar
actiunea pedagogica evolueaza pe cadranul: dragoste — exigenta, iubire-respect, autoritate-incredere. A vorbi de
dozarea dragostei Tn educatie, nu inseamna nicidecum a stabili o ,,unitate de masura” pentru distribuirea valorilor

implicate Tn acest sublim sentiment.

Nimeni nu va putea crea vreodata un formular cu prescriptii fixe de daruire afectivd ori de Tnménare a
cerintelor. Aceasta tine totdeauna de conditiile concrete in care se desfasoara activitatea educativa si de
priceperea cadrului didactic. Ceea ce se poate stabili Tnsd, este calea formadrii, conturarii si fixarii trasaturilor de

comportament si al unui caracter frumos la copii.

Reliefand ideea unei ambiante afective in educatia copilului nu trebuie confundata cu aceea a instaurarii
unui regim de coplesitoare dezmierdari si rasfas, de satisfacerea nechibzuita a oricaror dorinte, fara a-i cere nimic
copilului, fara a-l1 angaja Tn activitati utile pentru formarea lui ca om. Insusirea comportirii morale reprezinti
tocmai rezultatul unui sistem de cerinte precise, categorice, dublat de un permanent respect pentru copil,

facandu-1 totodatd pe acesta si se simta iubit si ocrotit. Indrumarea atenta si supravegherea cu multa grija, fara a-




1 stingheri libertatea si spiritul de initiativd, constituie cea mai insemnatd conditie Tn desdvarsirea operei
educationale. Regulile de conduitd se impun, de la inceput, chiar cu hotdrare, ceea ce nu inseamna deloc
brutalitate. Mobilizarea progresiva a efortului de a savarsi fapte demne de lauda, crearea sistematica a unor

conditii favorabile dezvaluirii intregului potential spiritual, reprezinta insasi logica pedagogica.

Pentru a desavarsi cele prezentate in articolul de mai sus, cadrele didactice din scoala noastra au participat
la un curs modelator in sensul celor mentionate mai sus si anume: ,,Mai intdi caracterul”, curs ale caror
informatii au mobilizat cadrele didactice care au implementat toate informatiile in gscoald, in munca cu elevii, cu

rezultate foarte bune.

Dupa acest curs am cautat materiale care sa fie accesibile elevilor si sa se plieze pe dezvoltarea copilului si
formarea caracterului sdu, iar cu privire la acestea se numara si cartea ,,I[nimioare fericite” din care am selectat o

poveste terapeutica pe care o voi prezenta in continuare.

Omida cea increzatoare
Rolul povestii - sd stimuleze perseverenta

Copacii incepurd sd inmugureascd si parfumul imbdtdtor al florilor de cires cuprinse intreaga
livadd. Primdvara isi fdcea simtitd prezenta cu toate farmecele ei. Un soare bldnd incepea si cald
mdngadia cu razele sale ghioceii si zambilele colorate. Totul incepea sd prindd culoare - verdele crud
al ierbii se imbina pldcut cu nuantele vii ale florilor multicolore. Pdsdrile se intorseserd si ele din
tarile calde tnapoi la cuiburile lor si asteptau deja din zi in zi sd iasd puisorii din oud.

Pe crengile copacilor apdruserd mai multe omizi. Cea mai micd dintre ele era omida Mita. Cdt
era ziua de lungad se plimba pe toate crengile, cocotdndu-se pdnd pe cea mai inaltd, unde ii pldcea sda
petreacd mult timp. De la indltime totul pdrea mult mai frumos si mai plin de viatd.

-Intr-o zi voi rdmadne acolo sus, sus de tot, si voi putea admira toate acele frumuseti. Voi putea sd
plutesc deasupra tuturor, ii spuse ea unei randunele.

-Ei, tu chiar vrei sd te cred? Eu pot sd fac asta, pentru cd sunt pasdre si am aripi, dar tu esti doar
0 omidd si ti-e imposibil, rdspunse rdndunica.




-Asta s-o crezi tu! Dacd iti doresti ceva cu adevdrat, poti. Sunt sigurd cd voi reusi.
-Dacad peste noapte iti vor creste aripi, sd md anunti si pe mine. Sau, cine stie, poate cd
te va lua pe sus vre-un balon! o lud in rds randunica.

Mita nu se ldsd descurajatd de vorbele randunicii si nu renuntd la visul ei. Zilnic privea
imprejurimile de pe crenguta cea mai inaltd, sperdnd cd intr-o zi se va indlta spre norii
albastri si de acolo va coborf printre florile colorate si parfumate.

0 dimineatd frumoasd de primdvard, care pdrea la fel ca toate celelalte, se dovedi a fi
una cdt se poate de speciald pentru omida Mita. Se uita in jur si nu-i venea sd creadd. Corpul i
se transformase - nu mai era omidd, ci un fluture multicolor si gratios!

Visul i se implinise! Isi intinse aripile spre cer si... da! Putea sd zboare!

Isi petrecu toatd ziua plutind deasupra copacilor infloriti si aplecandu-se la fiecare
floare pe care o putea vedea acum mult mai bine decdt din vdrful copacului. La un moment
dat, in zborul ei se intdlni cu rdndunica si ii spuse:

-Sunt eu, omida Mita! Am aripi si pot sa zbor! Visul meu s-a implinit! Sd nu renunti
niciodatd la ceea ce iti doresti cu adevdrat!

Dupad care porni plind de viatd sd descopere noi lucruri minunate care se vor ivi in

calea zborului sau.




Jol latok - Jol tanulok!
Gydgypedagdgus tanarok: HARAI -SZABO Hilda, KELEMEN Zsuzsanna, JAKAB Erzsébet

A latds érzékszerve a szem és a mi felel6sségilink, hogy vigydzzunk a szemiink egészseégere. Nehany
rosszabbodd latdsmaod, mint példaul a rovidlatas, mar kisgyermekkorban megjelenik, és az iskolai években
meglehetésen jOl lathatova valik. Ezeknek a gyerekeknek, mivel tavolra homalyosabb a latasuk, nehéz
megkulonboztetniuk a tablara irt betiiket €s szamokat, nehéz tajékozodniuk az utcan. Ha valakinek nem tokéletes
a latasa, fontos, hogy ezt megfelel6 szemiveggel korrigalja. Gyakran sziikség van arra, hogy a lencséket
kicseréljuk, mert a szemuveg nem tudja megallitani az egyre rosszabbodd latast, csak a fénytorést iranyithatja.
Vannak azonban olyan egyéb betegségek, amelyek sulyosan karosithatjadk a szemgolyot, a latdideget, meg a
szem maés részeit. Ezeknek a szembetegségeknek a nem helyes és a nem idében torténd kezelése teljes vaksaghoz
vezethet. A megfelel6 idében torténé szemorvoshoz forduléds segit megel6zni a szembetegségek elérehaladasat
és a latas megmentését. Csak a szakembernek van joga meghatarozni a szemkarosodas konkrét diagnozisat, a
szemészeti rendelében végzett altalanos szemészeti vizsgalatok utan és eléirni a helyes megfelel6 kezelést.

Annak érdekében, hogy a tanul6k tudatdban legyenek a szemészeti konzultacié fontossagaval, 2018
novemberében az 1-es marosvasarhelyi Inkluziv Oktatdsi Kozpont tanarai — az |. osztaly szaméra egy
tevékenyseget szerveztek, a kovetkezo kittizott célokkal: a diakokban tudatositani a szemorvos tevekenységének
fontossagat, a latoszerv és szemiveg helyes higiéniaja. Ugyanakkor célunk: a diakok 0sztonzése arra, hogy
kapcsolatba lépjenek a szemésszel és megfelel6en, nyiltan tudjak kifejezni igényeiket.

A tevékenység a szemek helyes higiéniajarol valo beszélgetéssel indult, majd a szemészeti rendel6 és a
szemeészorvos eszkdzeinek bemutatasara kerllt sor powerpoint-os képek segitségével: kopeny, szemcseppek,
olvasotabla, szemészeti mikroszkdp, lencsék, orvosi vény, szemiiveg stb. bemutatdsaval. A tevékenység
szerepjatékkal folytatddott: minden tanuld bellt a szemész székébe és elmondta a latdsaval kapcsolatos
panaszokat. A szemorvos szerepében egy gyermek volt, 6 megvizsgalata egy zseblampaval és egy
jatékmikroszkoppal az osztalytarsai szemét, olvasotablat hasznélva, tobb probalkozas utan a helyes méretii
lencsét kivalasztva, szemiveget irt. Ezt kdvette egy szemiveg megvasarlasa és a lencsék gondozasa
nedvestorlével. A tevékenység vegén a didkok egy 3D-s szemiveget kaptak, amelyek segitségével egy 3D-s
kényvet bongészhettek.




larna, bucuria copiilor

A tel, a gyerekek 6rome

3 Decembrie

Ziua Internationala a Persoanelor cu Dizabilitati
Profesor psihopedagog: Roxana DIN

Ziua internationali a persoanelor cu dizabilitati este marcatd anual la 3 decembrie, cu scopul de a
promova si implementa programele destinate imbunatatirii conditiilor de viatd pentru aceste categorii sociale
defavorizate.

Tema aleasd in 2018 pentru Ziua internationald a persoanelor cu dizabilitai este “Tmputernicirea
persoanelor cu dizabilitati si asigurarea incluziunii i egalitatii” ("Empowering persons with disabilities and
ensuring inclusiveness and equality"), mentioneaza site-ul ONU, www.un.org/en/events/disabilitiesday.

Marcarea acestei zile are ca obiectiv promovarea unei mai bune intelegeri in ceea ce priveste problemele

cu care se confruntd persoanele cu dizabilitati si sustinerea demnitatii, a drepturilor si a bundstarii acestora. Este,




totodata, o ocazie pentru o schimbare de atitudine fatd de aceste persoane, prin eliminarea barierelor in ceea ce
priveste implicarea lor in diverse sfere de activitate. Tema din acest an se concentreazd pe imputernicirea
persoanelor cu dizabilitati pentru o dezvoltare incluziva, echitabild si durabila, ca parte a Agendei pentru
dezvoltare durabild din 2030.

Ca in fiecare an, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1 marcheaza ziua de 3 Decembrie prin
diverse activitati ce au ca obiectiv promovarea unei mai bune Intelegeri si ridicarea nivelului de acceptare 1n ceea
ce priveste problemele cu care se confruntd persoanele cu dizabilitati, sustinerea demnitatii si a drepturilor
acestora printr-o schimbare de atitudine fata de notiunea de dizabilitate i eliminarea barierelor sociale in ceea ce
priveste implicarea lor in diverse sfere de activitate.

Tn acest sens, Centrul Scolar pentru Educatie Incluzivd Nr. 1 si Gradinita Paradisul Copiliriei au
organizat ateliere cu manifestari artistice in cadrul Gradinitei Paradisul Copilariei. Ne exprimam speranta ca prin
organizarea acestor activitafi, In care sunt implicate direct persoane cu dizabilitati si nu numai, sa punem in
valoare si sd promovam talentul, abilitatile si capacitatile deosebite detinute de aceste persoane speciale, a caror
integrare si incluziune reprezintd atat misiunea Centrului Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1 cat si tema-

deziderat a Organizatiei Natiunilor Unite a anului centenar 2018.




Advent a gyerekekkel!

Gy6gypedagogus tanar: ANDRASI Melinda

A Karacsony el6tti egy honap taldn a leghosszabb iddszak a gyerekek szaméra, amikor mar izgatottak
tinnep eldtt, varjak a vakaciot, és ekkor a legnehezebb a figyelmiiket is lekotni a tanulasi orak alatt. Ezért ebben
az idészakban mi tanérok is kreativabbak kell legylink, hogy valtozatossa, érdekesebbé tegyiik, mint a gyerekek,
mint a sajat magunk szamara ezt az iddszakot.

Az idei 2018-2019-es tanévben ezt a fesziilt varakozast tobbek kozt az adventi késziilddéssel tettiik
teljessé. Az 6rakon kozdsen adventi koszorukat készitettiink, kozben meséltem nekik, hogy mi is az Advent. igy
érdekessé is valtak az 6rék, kdzben informaciot szereztek arrdl, hogy az Advent az a késziil6dés, varakozas ideje,
amely december 1-jével kezdddik, és karacsony szenteste, Krisztus sziiletésének napjan ér véget. Adventkor a
XIX.-XX. szazad Ota szokés koszor(t késziteni, mely altaldban fenyéagbol késziil, és négy gyertya disziti. A
gyertyak szine a katolikus hagyomany szerint a blinbanat szinét jelképezo lila, kivéve a harmadik vasarnapra
esOt, amely rozsaszin, mert ez az O6rOm vasarnapja. A gyertyakat vasarnaponként gyujtjdk meg, minden
alkalommal eggyel tobbet. Minden gyertya szimbolizal egy fogalmat: az elsé a hitet, masodik a reményt, a
harmadik az 6romet és a negyedik a szeretetet jelképezi.

A gyerekek az informdaciokat az Adventrdl nagy figyelemmel hallgattak, kozben szorgos kezeik alatt
készlltek a szebbnél-szebb adventi koszoruk, melyek annyira jol sikeriltek, hogy tébben is rakérdeztek, hogy
eladasra is készitink? ©




Bucuriile Craciunului

Profesori psihopedagogi: Mihacla TAMBREA,Violeta Maria ANDRIES

Craciunul este cea mai veche sarbatoare din calendarul bisericesc si celebreaza Nasterea Mantuitorului
lisus Hristos, Fiul Lui Dumnezeu, trimis pe Pamant pentru a ajuta oamenii sa devind mai buni, mai credinciosi,
mai Ingaduitori $i mai toleranti.

Sfantul Nicolae, care e sarbatorit Tn data de 6 decembrie, vesteste
apropierea sarbatorilor de Craciun. El a ajuns cu daruri si la Centrul Scolar
prentru Educatie Incluziva Nr. 1 Tg. Mures pentru a-i bucura pe copiii care-I
asteptau cu mare emotie.

Craciunul cuprinde o seama de ritualuri si obiceiuri. Impodobirea
bradului si colindele creeaza o atmosfera plind de optimism, o nepretuita
zestre spirituald pe care o mostenim de la stramosii nostri.

MINISTERUL EDULATIES §1 CE
INSPECTORATUL SCOLAR| JUDETE

Glasurile copiilor scolii noastre au incantat sufletele celor care i-au
primit cu multa caldura si cu daruri la Inspectoratul Scolar Judetean Mures, la
Palatul Copiilor Tg. Mures, precum si la Scoala Generala ”Bernady Gyorgy”
din orasul nostru.

Dincolo de faptul ca este una dintre cele mai importante sarbatori
crestine, Craciunul este asteptat cu mare entuziasm de toatd lumea,
indiferent de varsta, etnie sau religie.




Madarvédelem - Kérnyezetvédelem

Gyogypedagogus tanarok: HARAI -SZABO Hilda, KELEMEN Zsuzsanna, IAKAB Elisabeta

A madarak védelme a kornyezet védelmét jelenti: a viz, a levegd, a talaj és a ndvényzet szennyezésének
csokkentését és kikliszObolését, egyes éléhelyek (erddk, rétek, mocsarak) a lehetd legkozelebbi természetes
formaban valo helyreéllitdsat, a mez6gazdasagban és az erdégazdalkodasban hasznalt novényvédd szerek
mennyiségének csdkkentéset, ugyanakkor a madarakra vald negativ emberi cselekvések (csapdazas, vadaszat,
fészekrombolas stb.) csokkentését vagy megsziintetését.

A madarak az Okoszisztémak egészségének mutatdi és tulelésiik nagymértékben fligg az emberek
védelmétdl. Egyes madarfajok, amelyek kordbban egy bizonyos tipusu €l6helytdl fiiggtek, eltiintek, és masok
megprobaltak alkalmazkodni az 0j, moddositott életkérilményekhez vagy az emberek altal létrehozott U
kornyezethez.

Célunk, hogy megvédjik a madarakat, ne pusztitsuk el a fészkeiket, megvédjik azokat a helyeket, ahol
élnek, felfedezziik, ha bizonyos madarak veszélyben vannak.

Az I-1V. osztalyos didkok oktatadsara a madarvédelem terliletén, a marosvasarhelyi 1. -es szamu Inkluziv
Oktatasi Kozpont tanarai, 2019. februarjaban, egy tevékenységet szerveztek, minél tobb informécidval, hogy
fogékonyabba véljanak a madarak védelmére. Ugyanakkor egy lehetdséget kaptak arra, hogy kozvetleniil
vegyenek részt a madarak védelmében azaltal, hogy az iskola kertjébe szereltek és elhelyezték az Osszes
taplalkozasi és lakhatasi szolgaltatast.

A tevékenység kezdetén a gydgypedagogusok a didkoknak kiilonbozé madarakkal tartottak egy bemutatot.
A tanulokat felkérték, hogy nevezzenek meg, soroljanak fel szamukra ismert hazi és vadon é16 madarakat, a
madarak jellemzdinek leirasat, az egyes kategoridk taplalasat, valamint soroljak fel a hazai és a vadon €16
madarak eldnyeit az emberek szamdra. A tevékenység két csapatban folytatodott: egy csapat madérkifestoket
szinezett, a masik csapat Kirakta egy-egy madar testét kukorica és magvak segitségével. A tevékenység végén

kiilonféle madaretetoket épitettek, tjrahasznosithatd anyagokbol, amelyeket madareledelel toltottek meg, €s az

iskola kertjében fadgakakra helyezték el a madarak etetésére.




IARNA ADUCE SARBATORI, BUCURII LA FIECARE!

Prof. psihopedagogi: Mihaela ROMAN, Luminita CRASOVAN

larna nu este numai anotimpul zadpezii si al frigului, ci si acela al
bucuriilor prilejuite de datini si obiceiuri legate de sarbatorirea Nasterii
Domnului. La romani, sarbatorile de iarna, indeosebi cele de Craciun sunt

adevdrate sarbatori de suflet. Datinile si obiceiurile de iarnd se pierd in

negura vremurilor; au fost, sunt si vor fi... Copiii asteapta cu nerabdare
sd-si pregateasca ghetutele, s impodobeasca bradutul, invata din timp
poezii si colinde si-i asteaptd pe Mos Nicolae si pe Mos Craciun sa le

aduca daruri.

Craciunul semnifica primirea si oferirea cadourilor, timpul
petrecut alaturi de familie, bucurie, doar obiceiurile fiind cele care
variaza in functie de tara si istoria fiecirui popor in parte. In aceasti
perioadd, fiecare dintre noi, primeste si daruieste multd iubire si

caldura sufleteasca.

Acest fapt se poate observa si in entuziasmul cu care se fac
pregatirile pentru aceasta sarbatoare, la scoala sau in familie. Copiii sunt cei care asteapta cu nerdbdare si bucurie
venirea lui Mos Craciun, iar veselia lor se exprima atat prin colindele traditionale, cét si in realizarea unor lucrari
literare si plastice sub forma de desene, colaje, felicitari specifice
acestei sfinte sarbatori. In acest an am oferit elevilor claselor a IV-a C
si VI-a D prilejul sd isi exprime bucuria sosirii Craciunului asa cum stiu

ei mai bine.




Copii, zambete si flori

Gyerekek, mosolyok és virdgok

Edesanyamnak!

Gyogypedagdgus tanarok: CSEGZI Gyongyi, BALOG Anna

“Edesanyam vedd e csokrot,
Raadasul ezt a csokot.
Szivem tele szeretettel,

Elj sokaig, hogy nevelj fel!
Elj sokaig, szamos évig,

Boldogsagban véges -végig.

{gy koszontotték a néket, az édesanyakat a IV. és a VII. osztalyos tanulok a nénap alkalmabol marcius 8-
an. A kozelgd anydk napjara, méjus elsd vasarnapjara, ti is készithettek édesanyatoknak az altalunk készitett
tulipanhoz hasonlot.

Kell hozza szines, tapadds papir, fapalcika, oll6 és nagyon sok szeretet.




Az elkészités modja a kovetkez4: megrajzoljatok a tulipant, piros, lila, sérga stb. szint hasznélva, a tapados
papirra, aztan kivagjatok és raragasztjatok a fapalcikara. Maris kész a tulipan, amit atadhattok édesanyatoknak,
megunnepelve ezt a napot, a fenti vers kiséretében.

Az anyék napja vilagszerte meginnepelt nap. Az anyadk megunneplésének torténete az 6kori Gorégorszagba
nyulik vissza. Akkoriban tavaszi innepségeket tartottak Rheanak az istenek anyjanak és vele egyitt az édesanyak
tiszteletére. A kiilonb6z6 orszagokban mas és mas napokon tinneplik az édesanyékat. A legtdbb orszagban ez az
Unnep majusra, ezen belul annak masodik vasarnapjara esik. Az édesanyakat Romaniaban majus els6 vasarnapjan
kdszontik, 2010-t61 hivatalosan, nem hivatalosan sokan marcius 8-an. Szintén majus elsé vasarnapjan tinneplik az

édesanyéakat Magyarorszagon, Litvanidban, Portugélidban, Spanyolorszagban és Szerbiaban.
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Natura in ochi de copil

Prof. psihopedagogi: Ana SUTEU, Dana REBRISOREAN, Cornelia RUS

Fiecare secundd isi are valoarea si puterea sa. Timpul transformd gandurile in fapte, ideile in reusite,
sarcinile n atitudini, aducand prin sfera sa bucurie, buna dispozitie, stare de confort si modelarea spectrului
natural-cultural.

Asa cum fulgul de nea, sub blanda atingere a caldurii se transforma in picatura de apa; asa cum micul pui de
pasare sau tipic animal se dezvoltd din etapa in etapa; iar bolovanul de piatrd in timp si timp se transformd in
firicelul minuscul de nisip care contribuie la schimbarea sferei climatice-toate acestea ajung la formarea de
pulsuri si impulsuri care aduc beneficii in rolul existential al omului.

Tntr-o zi cu atmosferd benefica-plapandi, cand primul ghiocel a indriznit si apara, elevii clasei a- VI-a A
sub coordonarea profesorilor psihopedagogi-diriginte Suteu Ana si Rebrisorean Dana, precum si elevii clasei a-
V-a A sub coordonarea profesorului psihopedagog-diriginte Rus Cornelia au realizat o vizita la Muzeul de
Stiintele Naturii din judetul Targu Mures.

Scopul vizitei a fost unul multiplu-familiarizarea elevului cu elementele din naturd, vizualizarea bogatiilor
pamantului, inclinarea elevului sensibil pentru cutural-natural spre aceasta sferd a cunoasterii mai amanuntite.

Muzeul de Stiintele Naturii din Targu Mures ne-a incantat cu o plimbare prin naturd in sezon de inceput de
primavara, descoperind bogatiile pdmantului, de la fosile preistorice care ne aratd vechimea pamantului, la roci si
pietre mai mult sau mai putin pretioase, flori de mind, flora si fauna locald, precum si plante ocrotite din judet

sau pasarile rare.




Prin expunerea elementelor, locuitorii targumureseni sunt foarte incantati de acest obiect de cultura, deoarece
este primul muzeu de acest gen din Transilvania.

Muzeul reprezintd un patrimoniu cultural de o importanta foarte Tnaltd prezentdnd o colectie de botanica-
plante, insecte, mineralogie, petrologie, paleontologie - evidentiind o ampla bogatie in decoratiuni arhitecturale
de forma clasicd imbinate intr-o maniera armonioasa.

Curiozitatea cAmpului de elevi a fost foarte mare adresand multe intrebari, iar punctul atractiv a fost centrat
pe colturile de naturd aranjate pe anotimpuri-starnind un interes deosebit la vizualizarea animalelor impaiate si
plantelor presate armonios imbinate.

Realizarea vizitei std la baza transferului informational si formativ spre proiectele interdisciplinare realizate
pentru elevi in studiul educativ-instructiv-recuperatoriu.

Muzeul de Stiintele Naturii din Targu Mures constituie o PERLA A CULTURII fiind o modalitate de

cercetare, informare, relaxare in timpul adecvat-liber.




Monoldg dupla szerepben

Hittandra a magzatburokban

Logopédus tanar: SZABO Szidonia

Az idéni iskolai év elején, Mucui Gyula tanul6 a VI. B. osztalybol megkért, hogy segitsek neki, hogy
mutathasson be szinpadon egy
szinpadra valo jelenetet, mivel neki
fejlett szinészi tehetsége van és
szeretné ezt kamatoztatni.

Talaltam neki egy hires szdveget a
hitrél, reményrdl, melynek az
Uzenete az, hogy az életnek tobb
formaja is lehetséges, igy hét lehet
élet a halal utén is.

A parbeszéd analdgiat teremt
az élet kiiszobének a megsziletésse
valo atlépése és az élet kiiszobének

a halallal valé atlépése kozott, igy
bizonyitvan be a halal utani élet
létezesét.

Gyula, Markusz ahogyan én
nevezem Ot, egy nagyon okos,
kedves, vidam temperamentummal
rendelkezd, j6 személyiségli,
kemény karakter(i fiatal fiu,
ambicios, szorgalmas. Nagyszerii
volt vele dolgozni ezen a dupla szerepli monoldégon, melyben 0 jatssza annak a magzatnak a szerepét, akinek van
hite, és ugyancsak 6 jatssza annak a magzatnak a szerepét is, akinek nincs hite és teljesen visszautasitja a
lehetdségét is a sziiletés (halal) utani életnek, mig aztan...




”Young Athletes”, sub patronajul Special Olympics

Prof. kinetoterapeuti: Lucian MOLDOVAN, Catalin OPREA

Tn 26 octombrie 2019, Fundatia Special Olympics a organizat, in Targu Mures, un concurs”Young Athletes”,
dedicat copiilor sub 8 ani, cu sau fara deficit motric, ca finalitate a 3 luni de exercitii de stimulare motorie a
copiilo, in cadrul programului de initiere motrica timpurie ”Young Athletes”. Timp de 3 luni, ne-am ocupat de
pregétirea copiilor, urmatoarele cadre didactice: Harai Hilda, Moldovan Lucian, Moldovan Loredana si Oprea
Catalin.

La concurs a participat si d-na dir. adj. Peterffy Csilla, implicandu-se cot la cot cu noi in sprijinirea copiilor in
cadrul probelor de concurs. Copiii, Insotiti si sprijiniti de catre noi, au parcurs cu brio toate probele sportive, s-au
bucurat de momentele distractive si jocurile de la final, precum si de medaliile si dulciurile primite.

Asteptam cu nerabdare urmatoarele activitati ”Scoala Altfel”, unde cel putin o zi va fi dedicata, in curtea scolii,
activitatilor sportive pentru toti elevii scolii noastre.
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cu ERASMUS +,” BALANCE - O scoald mai buna pentru o viata mai buna! ”

Experiente de DRAMA CREATIVA

il

Prof. psihopedagog Orsolya BARTHA

...un proiect realizat pentru elevi, prin profesori, un proiect ce a dezvoltat multiple oportunitdti, un proiect care

ne-a implinit pe toti. % é %
Tn cadrul acestui proiect, in perioada 04 — 08 2 ,,“> februarie 2019, cinci profesori
psihopedagogi ai C.S.E.I Nr. 1 Tirgu- Mures, am ¥ { participat la cursul de formare “Creative

drama for pupils with special needs”, derulat la 'I' PeA Berlin.
|
gucmouu&nL

Prima zi - 4 februarie, 2019

Primul contact, primele experiente grozave cu drama creativa.

Jocuri introductive, jocuri pentru formarea grupului, jocuri de acomodare.




Drama creativa incorporeaza multe tehnici. Ne-am
familiarizat cu céteva dintre acestea: perceperea si
exprimarea emotiilor, jocul de rol, improvizarea,

dramatizarea (intalnire cu un copil cu cerinte

educationale speciale si mama lui, Impartasirea

experientelor, dramatizare-sceneta cu tema: ,,Momentul constientizarii existentei

dizabilitétii la copil. Tréirile parintilor.”

A treia zi - 6 februarie, 2019

Empatie, sincronizare, intercunoastere

si autocunoastere.

Teatru prin aventura, drumetii tematice, experimentat de noi in timp ce ne indreptam spre Asociatia MINA

(www.mina-berlin.eu), in oras, calatorind cu diverse mijloace de transport, in rolul unui grup nerabdator cu un

conducator foarte sever.

A patra zi - 7 februarie, 2019
O noua zi plina de experiente noi,

teatru prin aventura, dramatizarea unei

scene inspirate din anturaj.



http://www.mina-berlin.eu/

In vizita la muzeul Jugend Museum Schdneberg din Berlin, muzeu despre
diversitate unde am experimentat cum putem invata daca iesim din chenarele

obisnuite (aici am invétat de exemplu despre diversitatea culturala fara carti sau

: | 2 iale didactice obisnuite).
the Boxl« materiale didactice obis
Think Outside

W

Vizionarea unei scenete in repetitii,
scenete in care joaca copii cu diverse dizabilitati si familiile acestora. Aceste activitati sunt organizate de

membrii asociatiei MINA, sub dirijarea pedagogului teatral

Hilya Karci.
A cincea zi - 8 februarie, 2019

Orice inceput are un final fericit...momente unice, momente

frumoase, oameni si locuri deosebite.

Jocuri de incheiere, feedback-uri

si Tnméanarea certificatelor de participare.




Participarea la acest curs aldturi de colegi din Polonia, Turcia, Spania si Lituania, pe langd continutul
tematic al cursului, a contribuit ntr-o masurd semnificativd la cunoasterea si
promovarea practicilor europene de educatie incluziva a copiilor cu cerinte

educationale speciale.

Astfel, dupa Intoarcere, marti, 26 februarie 2019, la
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1 Tirgu-
Mures, cadrele didactice din invatamantul special si

special integrat muresan au fost invitate la workshopul cu

tema “Tehnici creative pentru dezvoltarea abilitatilor
socio-emotionale la copiii cu CES”, activitatea facand parte din planul de diseminare al rezultatelor proiectului. Au
fost asteptati toti cei interesati pentru a fructifica informatii si reale exemple de buna practica din domeniul nostru
profesional. Cinci colege dedicate, ne-am pregatit sa impartasim din tainele jocurilor de drama creativa. Scopul
nostru a fost sa descoperim Impreuna valoarea pe care noi o putem da acestor jocuri in munca noastra cu elevii cu

CES.

O experienta frumoasa, a doua experientd Erasmus+ care a incantat elevii si colegii nostri, cu energia si

determinarea de a face lucruri frumoase, lucruri care aduc implinire personala, bucurie si echilibru celor din jur.

Ne-am bucurat din plin de momentele oferite pe acesta cale si dorim sa profitdim indelungat de aceasta
experientd. Astfel, pe baza experientelor trdite si a cunostintelor acumulate, am realizat o noua disciplind
optionald prin care urmarim sa folosim tehnicile dramei creative, aplicarea lor in cadrul orelor de curs,

beneficiarii fiind elevii scolii noastre.




Proiect Erasmus+

»dansa mea de a vorbi corect”

Prof. logopezi: Claudia-Doina GREC, Erika VIDA

99 A

In urma derularii proiectului Erasmus+ ,,BALANCE — O scoald mai buni pentru o viatid mai buna” in cadrul unitatii noaste
scolare, am considerat cd continuarea scrierii proiectelor Erasmus+ poate fi o oportunitate si o modalitate interesanta si
utila pentru formarea noastra continui. Astfel, in luna ianuarie-februarie 2019 am scris un proiect de mobilitate pentru
participarea la un curs de formare profesionala in domeniul Terapiei tulburariilor de limbaj pentru copii cu nevoi
educationale speciale, incercand sa accesam fonduri europene 1n acest sens.

Proiectul se adreseaza cadrelor didactice din scoala noastrd, care se ocupa cu terapia tulburdrilor de limbaj oral si
scris. Obiectivele proiectului sunt:

1. Dobandirea si imbunatatirea competentelor profesionale inovatoare si practice la standarde europene in
domeniul terapiei tulburarilor de limbaj.

2. Diversificarea metodelor, procedeelor si tehnicilor folosite in interventia terapeutica a corectarii tulburarilor de
limbaj oral si scris si a dezvoltdrii comunicarii.

3. Elaborarea si implementarea programelor de interventie personalizate utilizdnd informatiile asimilate pana la
finalul terminarii proiectului, dar si ulterior.

incluzive, prin derularea proiectului Erasmus+ propus.

5. Imbunitatirea comptentelor lingvistice pentru 5 profesori logopezi.

Pentru atingerea obiectivelor ne-am propus parcurgerea programului de formare profesionalda ,,Speech
Therapy: Stop the Silence”, Tn Helsinki, Finlanda, in perioada 6-15 aprilie 2020. Am considerat, ca aceasta tara este
o alegere potrivita pentru logopezii nostri pentru cad experienta educatiei din Finlanda, reformele, investitiile
financiare si sociale au dus la crearea unuia dintre cele mai performante sisteme de educatie din lume.
Rezultatele remarcabile ale sistemului educational finlandez sunt evidentiate atat de evaluarile PISA, cat si de
performantele intregului sistem, in general.

Programul de formare ne va ajuta si in diversificarea metodelor, procedeelor, tehnicilor si instrumentarului
utilizat in interventiile logopedice, completand activitatea noastrd cu idei inovatoare, moderne. Ne asteptam ca,
prin competentele dobandite, s putem dezvolta personalitatea si capacitatile partiale ale copiilor cu tulburari de
limbaj din scoala noastra, cu scopul cresterii randamentului scolar si optimizarii relatiilor interpersonale ale

acestora, creand astfel un mediu educational deschis si 0 mai buna integrare scolara si sociala.
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