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“A invata un copil inseamna sa lasi

o)

o urma din tine in dezvoltarea lui. Si, cu
sigurantd, elevul este o banca in care
profesorul depoziteaza comorile sale cele

mai pretioase”.

(Eugen. P. Bertin)




INCERCARI SI
REUSITE




infiintare si evolutie 1969 — PREZENT

In anul 1969 a luat fiinta in Targu Mures prima
scoald pentru copii cu cerinte educationale speciale din
judet, ca urmare a numeroaselor solicitdri venite din
partea parintilor care se confruntau cu o situatie dificila
in cresterea, educarea si ocrotirea acestora.

In urma consultarilor s-a decis ca unitatea de
invatamant sd poarte denumirea de Scoala Ajutatoare.

La 15 septembrie 1969, sub coordonarea
domnului director Aldmorean Chirion, are loc
deschiderea scolii, cu un efectiv de 104 elevi in clasele I-
IV, organizati in 7 clase: sectie romand si maghiard,
indrumati de 9 cadre didactice: Albert Cecilia - logoped,
Agoston Elisabeta - invatitoare, Benedek Ilona -
invatatoare, Curticdpean Georgeta -invatitoare, Popa
Margareta - invatatoare, Sonfalean Anica -invatatoare,
Selyem Elisabeta - invatatoare, Tékés Maria -invatatoare.

In primul trimestru, cadrele didactice s-au
focusat pe intelegerea specificului scolii, studiind

literatura de specialitate si documentele scolare: Planurile



si Programele de invatimant, manualele etc. In acelasi
timp, au incercat sa cunoasca particularitatile individuale
si colective ale elevilor. Totodata, elevii au trecut si ei
printr-un proces de adaptare si integrare intr-un sistem
cu totul nou.

Cu toate dificultdtile inceputului, la sfarsitul
primului an scolar 1969-1970, Tintregul colectiv s-a
bucurat de rezultate neasteptat de bune. Treptat numarul
elevilor a inceput sa creasca, infiintandu-se noi clase,
concomitent cu cresterea numarului cadrelor didactice.
Prima promotie a absolvit clasa a VIII-a in anul scolar
1973-1974, cu un efectiv de 41 de elevi.

In scopul imbunatatirii procesului instructiv-
educativ, din 4 februarie 1974, scoala a functionat cu
regim de semiinternat, prin asigurarea unei mese zilnice
pentru elevi.

In anul 1976, in plan educativ, s-au introdus
activititi recuperativ-terapeutice. In urmdtorii ani
specificul scolii si particularitatile muncii cu elevi cu
dizabilitati s-a consolidat si cadrele didactice au avut
satisfactii profesionale datorate progreselor obtinute in
recuperarea elevilor. Dupa absolvirea a opt clase elevii isi

puteau continua pregatirea in scoli profesionale precum



Scoala profesionald Apalina - Reghin si Scoala
profesionald din Bistrita.
Noi perspective

In cel de-al Il-lea deceniu de functionare: 1979-
1989 s-au deschis noi perspective, dar si noi provocari.

La infiintare, strada din fata scolii era o strada
ingustd. Procesul de modernizare si sistematizare a
orasului, din necesitatea largirii cdii de acces pe ruta
Targu Mures - Brasov, a impus modificari la cladirea
scolii. Astfel, partea din fatd a fost demolata, dar cladirea
a mai castigat 6 sdli de clasa, prin construirea unei noi

aripi. Din anul 1990, strada a primit denumirea de
Bulevardul 1 Decembrie 1918. . . q
,.




Schimbari au survenit si la nivelul populatiei
scolare, astfel ca, spre institutia noastrd au fost orientati,
pe langd elevi cu dizabilitati intelectuale si elevi cu
dizabilititi asociate si tulburiri de comportament. In
acest context, actul didactic derulat la nivelul institutiei a
devenit mai complex si s-a diversificat.

Cresterea numarului de elevi a atras dupa sine si
necesitatea perfectiondrii cadrelor didactice. Aceasta s-a
realizat prin participarea lor, incepand cu anul scolar
1984-1985 la cursuri de perfectionare in psihopedagogie
speciala.

Satisfactia profesionala s-a datorat faptului ca
marea majoritate a fostilor elevi s-au integrat in viata
sociald, si-au intemeiat familii si au devenit cetateni
onesti ai localitatilor unde muncesc si traiesc. Vizitele
unora dintre ei, la scoald, ne confirma acest fapt.

De asemenea, este de remarcat faptul cd Scoala
Speciala Nr.1 si-a constituit, in linii esentiale, o
personalitate distinctd in contextul invatamantului din
judet, caracterizata de un stil didactic specific, ca urmare
a muncii §1 pasiunii personalului didactic.

O alta noutate a fost faptul ca din anul scolar
2002-2003 unitatea noastrd asigurd cadre didactice de

sprijin in scolile de masda. De asemenea a fost extinsa



activitatea instructiv-educativa, infiintandu-se clase
speciale integrate in unitatile scolare din: Ludus, Ceuasu
de Campie, Grebenis, Sovata, lernut

Fiecare deceniu si-a pus amprenta in dezvoltarea
institutionald, in functie de oportunititile oferite de
evolutia sociald pe care, dascali inimosi, cu pricepere si
creativitate au stiut sa le valorifice.

Lumea tacerii

in anul scolar 2000-2001 s-a infiintat cabinetul
de reabilitare auditiv-verbala, in terapie fiind inclusi 8
copii hipoacuzici prescolari integrati in invatamantul de
masa.

Datorita faptului ca in momentul respectiv, in
judetul Mures, nu a existat nicio forma de scolarizare
pentru acest tip de dizabilitate, activitatea de terapie a
reprezentat o noutate atat in viata judetului, cat si in viata

Centrului Scolar pentru Educatie Incluziva Nr.1, Targu

EL]

=




Terapia de reabilitare auditiv-verbala pentru copiii
cu dizabilitati auditive se desfasoara ambulatoriu, iar din
echipa de interventie fac parte: familia, surdopedagogii,
medicul de familie, medicul O.R.L., audioprotezistil,
educatoarele, invatatoarele si dirigintii.

Veriga cea mai importantd din aceasta terapie sunt
parintii copiilor, ei avand un rol de legatura si o
responsabilitate majora pentru ritmul si continuitatea
terapiei. Rolul surdopedagogului in aceasta colaborare
este indrumarea parintilor, a cadrelor didactice, in
vederea integrarii optime a copilului Tn gradinita, scoala
si in societate.

Datorita screening-ului auditiv parintii sesizeaza
timpuriu posibilele probleme de auz ale copiilor, scazand
astfel media de varsta la care are loc diagnosticarea/
protezarea si interventia terapeutica.

Din acest considerent specialistii Centrului, timp
de doi ani, au derulat screening auditiv clasic la Clinicile
de neonatologie din Targu Mures, reusind sa depisteze
copii cu dizabilitate auditiva.

Pana in prezent, de aceasta terapie au beneficiat
127 de copii. Datorita acestei interventii, majoritatea

copiilor au reusit sd parcurga cu succes toate etapele de



scolarizare, unii dinre ei urmand chiar si studii

universitare.

Proiectul Phare

Dezvoltarea institutionald ne-a impus noi
interventii care sa satisfaca cerintele beneficiarilor nostri,
iar una dintre ele s-a realizat prin Proiectul Phare —
»Acces la educatie pentru grupurile dezavantajate 2005,
Acesta a inclus:

e dotarea scolii cu un microbuz Mercedes Benz pentru
transportul copiilor la Centrul de resurse in vederea
desfasurarii activitatilor terapeutico-recuperatorii

¢ infiintarea unui cabinet de informatica

¢ infiintarea unui punct de documentare

e diversificarea si intensificarea serviciilor oferite prin
terapii specifice

e psihodiagnoza, psihoterapie, consiliere individuala,
asistenta psihopedagogica pentru copii cu dizabilitati
asociate, reabilitare auditiv-verbala pentru copii cu
probleme auditive, kinetoterapie

e accentuarea implicarii parintilor in activitatile scolare

prin programe de consiliere pentru parinti, baze de



date si materiale informative, antrenarea familiei in a
lucra cu copilul
e organizarea activitatilor de mediatizare a ofertelor

Centrului.

| i
Politica normalizarii §i integrarii promovatd la

nivel national si international a dus, in anul scolar 2006-
2007, la transformarea unitatii noastre din Scoala
Speciala in Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva

Nr.1. Tntregul demers s-a incadrat in ceea ce baroneasa



Emma Nicholson, eurodeputat britanic, fost raportor al
Parlamentului European pentru Romania si Presedinte al
Grupului la Nivel Inalt pentru Copiii Europei, mentiona
ca fiind o etapa parcursd cu succes, ca si conditie de pre-
aderare a Romaniei la Uniunea Europeana. Prezenta la
Targu Mures, in iunie 2008, cu prilejul Galei laureatilor a
Strategiei Nationale de Actiune Comunitarda, baroneasa
Emma Nicholson ne-a vizitat scoala, declardndu-se
incantatd de munca profesorilor la clasd si incurajand,

mai ales, toate activitatile prin care este promovata

nte educationale speciale.
X

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Nr.1,
Targu Mures s-a inscris In ultimii ani pe o traiectorie ce a
vizat  diversificarea i perfectionarea  serviciilor
educationale si recuperativ-terapeutice pe care le ofera,
pentru a constitui o reald verigd functionald in sistemul

de promovare a normalizarii calitatii vietii persoanelor cu



————p—o——o0——o0——o0——o0——o0

TR

dizabilitati. Pagii facuti de noi, ca institufie catre
comunitate, prin diverse demersuri in care ne-am
valorificat potentialul uman al elevilor si al cadrelor
didactice si cel material, nu au ramas fara raspuns, ci au
gasit treptat ecoul dorit, adica, cel de a fi considerati

demni de a ni se acorda incredere §i sprijin.




Tinem pasul ...

Atentia comunitatii s-a indreptat catre institutia
noastrd 1Intr-o modalitate progresivd, ca urmare a
constientizarii si sensibilizarii acesteia fatd de nevoile
persoanelor cu dizabilitati. Astfel, incepand din anul
2008, Consiliul Judetean Mures a realizat investitii
importante In vederea reabilitarii cladirii si curtii scolii.

Scoala noastra a Dbeneficiat de lucrari de
reabilitare in doud etape. Intr-o prima faza, in decurs de
doi ani, s-au realizat lucrari de izolare termica a cladirii,
inlocuirea acoperisului, instalarea Incdlzirii centrale si
schimbarea parchetului. Urmatoarele lucrari au constat in
extindere, mansardare garaj, prin realizarea unui cabinet
medical si a arhivei, reabilitarea curtii interioare, si nu in

ultimul rdnd montarea unui ascensor pentru copiii cu

dizabilitati motorii.
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Intr-o alti etapa s-a realizat amenajarea si

modernizarea curtii.

Dotédri si modernizari semnificative, care au
contribuit la cresterea standardelor activitatii pe diferitele
paliere in scoala noastrd, s-au realizat si prin implicarea
institutiei in diferite proiecte si parteneriate cu organizatii
si institutii precum Clubul ,Rotary”, Azomures S.A.,

Fundatia ,,Alpha Transilvana”.

Datorita  sponsorizarilor obtinute de la firma
Systematic, in anul scolar 2018-2019, s-a amenajat
adecvat gradina scolii pentru activitati outdoor; un foisor
pentru desfasurarea unor activitati instructiv-educative si
0 alee senzoriald din materiale naturale, care sa sporeasca

experientele senzoriale ale elevilor nostri.
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IMPREUNA SUNTEM
MAI PUTERNICI

In afara de activitatile didactice si recuperativ-
terapeutice, cadrele didactice din unitatea noastra s-au
implicat in constituirea unei organizatii in cadrul careia
sa deruleze activitati extracurriculare si extrascolare care
sa dea copiilor un plus de incredere in fortele proprii, sa

le wvalorifice potentialul artistic, sd interactioneze cu




societatea civild si sa le faciliteze integrarea 1n viata

sociala.

Proiectul
,DESCOPAR FRUMOSUL DIN MINE”

In anul 2008, s-a infiintat Asociatia ,,Sanse
pentru Toti”, iar unul dintre primele demersuri a fost
Proiectul ,,Descopar frumosul din mine”. S-a inceput cu
pasi marunti, cu jocuri de interactiune intre elevi, de
autocunoastere si de cunoastere a celor din proximitate si
dramatizari.

Prima editie a Proiectului ,,Descopar frumosul

din mine” a coincis cu prima iesire in public a elevilor,

care a avut loc pe scena
' Teatrului Ariel din Targu
,t \ . Mures, cu sceneta
L
“ \( ' v
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”’Domnisoara buburuza”.



Tn paralel, pentru a include n [
acest proiect cat mai multi elevi, In
scoald am infiintat ateliere de creatie,
unde elevii coordonati de profesori
au confectionat recuzita pentru
spectacole. Aceasta iesire in public ne-a dat curajul sa ne
implicam in proiecte mai ample. Am inceput parteneriate
cu alte scoli din judet si din tara.

In parteneriat cu C.S.E.l. Orizont Oradea
participdm la proiecte interjudetene si internationale:
Podul Prieteniei; Inimi pentru inimi, Nasterea Domnului
- Dar de Craciun, Flori de mai, unde elevii coordonati de
profesorii din scoala noastrd au participat cu lucrari de
picturda, desen, colaje, decoratiuni, obtinand numeroase
premii. La Podul Prieteniei si Inimi pentru inimi am
participat incepand cu prima editie, anul acesta aflandu-

ne la cea de-a X —a editie.




Alte parteneriate cu: C.S.E.l. Nr. 2 Targu Mures/
Proiectul Flori de Mai; Liceul Tehnologic Special ,,lon
Pilat” Dorohoi, jud. Botosani/ Proiectul ,,De la suflet la
suflet”; C.S.E.l. Nr. 3 SAM Reghin/ Proiectul ,, Copii
speciali — intr-o lume reala”; Scoala Gimnaziala Speciala
pentru Deficienti de Auz Kozmutza Fléra/ “Proiectul
, Accepting  diversity”; Scoala Gimnaziald Ibanesti/
Concursul multidisciplinar de Creatie ,,lon Creanga’;
Scoala Gimnazild Speciald Municipiul Sfantu Gheorghe
Concurs de recitare , Lumea noastra”; C.S.E.l. Alba

lulia/ Proiectul ,, Vis de copil”.
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De asemenea am creat parteneriate durabile cu
institutii  locale precum Primdria Targu Mures,
Ansamblul Artistic Profesional Muresul, Teatrul Ariel,
Palatul Copiilor, Universitatea ,,Dimitrie Cantemir”,
Liceul Vocational de  Artd, Casa de Culturd a
Studentilor, Universitatea ,,Babes Bolyai” Cluj-Napoca,
Consiliul Judetean Mures, SMURD Térgu Mures, scoli
gimnaziale si  gradinite, dar si  organizatii
nonguvernamentale precum Asociatia Aktus Dramatikus,
Asociatia Sportiva Club Together Dance, Fundatia Alpha
Transilvana.

Succesele obtinute in tara ne-au incurajat la o0 mai
largd deschidere, astfel in anul 2012 am participat cu un
grup de 12 elevi la Festivalul International Scolar,
desfagurat in Campus ANAPIE Lido Del Sole, Italia cu
Mesajul ecologic ,,S.0.S. PAMANTUL”. Spectacolul
nostru a emotionat publicul si juriul si a fost
recompensat cu Premiul | si Medalia Prezidentiala, iar
in ziarul central ,,Corierre della Sera” a aparut articolul

cu denumirea ,,Ingeri pe pdmant” ca breaking news.



in anul urmator, tot la Festivalul International
Scolar din Italia, Campus ANAPIE Lido Del Sole, elevii
nostri au obtinut Premiul . Reprezentatia copiilor a fost
o adaptare dupa basmul ,,Fetita cu chibriturile”, de Hans
Christian Andersen.

In anul scolar 2013-2014 la Festivalul
International Scolar din Italia, Campus ANAPIE Lido
Del Sole, am participat cu un spectacol "COLAJ DE
DANSURI INTERNATIONALE”, obtindnd din nou

Premiu .



Din dorinta de a oferi copiilor noi experiente, n

urmatorul an scolar, am participat la Festivalul
International de Folclor pentru Tineri si Copii ,,Floare de
primavard” (International Youth and Children’s Folklore
Festival ,,Spring Flower”), in perioada 8-11 mai 2015 in
Ohrid, FYROM — Macedonia, unde prestatia elevilor
nostri a fost recompensatd cu Premiul | si Premiul

special de gratitudine.

In cadrul acestuia am participat la Festivalul

International de Folclor Volvis - Stavros/ Grecia, unde

grupul nostru a prezentat un colaj de dansuri populare din



zona Transilvaniei. Munca lor a fost rasplatitd cu

Certificat de participare si de recunoastere.

In anul 2018 pasii ne-au purtat spre Muntenegru
la Festivalul International de dans, muzica si folclor
BUDVA FEST - Editia a IX-a — Budva, unde am
prezentat un colaj de dansuri populare din zona
Transilvaniei. Efortul depus a fost rasplatit prin Premiul

special.

Toate participarile internationale au fost, pentru

noi, un exemplu de integrare sociald a persoanelor cu

nevoi educationale speciale, prin impactul avut asupra



constientizarii §i mobilizarii membrilor comunitatilor in

acest demers.

Festivalul ,,Descopar frumosul din mine”

Pentru a oferi copiilor cu nevoi educationale
speciale un cadru Tn care sa isi poata manifesta abilitatile
artistice si pentru a atrage cat mai multi copii in acest
demers, din anul 2016 Proiectul ,,Descopar frumosul
din mine” s-a transformat 1n Festival. Motivati de
minunatele experiente avute prin participarea la
festivalurile internationale si de feed-back-urile pozitive
primite, am dorit sd promovam acest proiect 1In
comunitatea noastra.

La initiativa si cu sustinerea dedicatd a d-nei
director Anisoara Moga, in anul scolar 2015-2016, am
organizat prima editie a Festivalului Regional
DESCOPAR FRUMOSUL DIN MINE, urmirind
promovarea autenticd a atitudinilor favorabile incluziunii
sociale a elevilor cu cerinte educationale speciale,
valorizarea, respectul, toleranta si recunoasterea acestora

ca parte a comunitaii.



Succesul intregului proiect datorat aportului si
sustinerii active din partea factorilor implicati, ne-a
motivat in a continua cu derularea anuala a editiilor

Festivalului DESCOPAR FRUMOSUL DIN MINE.




Astfel, la ce-a de-a doua editie, toate cele 18
momente artistice de teatru, dans si interpretare
vocald/instrumentald, prezentate pe scena Festivalului,
au fost minunate, iar participantii ne-au impresionat.
Descoperind frumosul din fiecare, Juriul Festivalului i-a
rasplatit cum se cuvine si i-a premiat pe toti participantii
cu PREMIUL I, iar pentru cel mai bun si mai
impresionant moment de teatru, de dans si de interpretare
vocald/ instrumentald, a acordat si cate un PREMIU DE
EXCELENTA.

Datorita numarului mare de cereri de participare

din toatd tara, incepand cu editia a Ill-a, ,,Descopar

EESTIVALEUIANATIONAIGD EXVATEENTFEJARTISICE
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Pregatiti de 80 cadre didactice inimoase, cei 250
de copii participanti la aceasta editie au prezentat in
cadrul Festivalului momente artistice la sectiunile
consacrate ale acestuia. Fiecare persoana implicata a avut

oportunitatea de a—si descoperi frumosul din sine si de a



crea punti de legaturd cu ceilalti. Gazda noastra a fost
directorul Ansamblului  Profesionist Muresul, dl.
Barabasi Attila, care cu multd generozitate ne-a oferit

spatiul si tot sprijinul pentru ca actiunea noastra sa se

desfasoare in cele mai bune conditii.

Impulsionati de succesul fiecarei editii, an de an,
am realizat prin demersuri specifice includerea
Festivalului National ,,Descopar frumosul din mine”,
in CALENDARUL ACTIVITATILOR EDUCATIVE
NATIONALE elaborat anual la nivelul
MINISTERULUI EDUCATIEI NATIONALE.

La editia a IV-a a Festivalului, derulatd in 29 mai
2019, alaturi de elevii din scoala noastrd, au participat

31 de echipe formate din 300 de elevi si 100 de cadre

didactice.




Aceasta minunata intalnire, derulata an de an, ne

ofera tuturor prilejul de a nu uita ca oricand, cautand
binele si frumosul din ceilalti, decoperim ce e mai bun si
mai frumos Tn noi.

S.N.A.C.

In anul 2004, in Romania, a luat fiinta Sistemul
National de Actiune Comunitara care, pe parcurs, a
primit denumirea de Strategia Nationald de Actiune
Comunitard (S.N.A.C.). Prin aceasta actiune se urmareste
oferirea tuturor, a dreptului de a participa activ in cadrul
comunitatii, facilitind astfel integrarea sociald. Prima
etapda de integrare sociala este integrarea scolard, iar
scoala pentru toti si pentru fiecare nu mai este doar un
principiu, ci tinde sa devina tot mai mult o realitate.

S.N.A.C. are trei categorii de beneficiari:

voluntarii, beneficiarii i comunitatea.\Voluntarii sunt cei



care invatd sd se implice, sd daruiascd, sd respecte.
Aceasta “lectie” se invata si in scoald, intr-un cadru
organizat si sub indrumarea profesorilor. Beneficiarii
sunt copii sau adulti care, dintr-un motiv oarecare, nu pot
participa la viata normala a comunitatii din care fac parte.
Ei primesc tot ceea ce le oferd voluntarii, sprijinul lor
material si spiritual, dar si daruiesc, la randul lor, prin
gesturi de afectiune unice. Comunitatea locald este cea
care are cele mai mari beneficii, atat pe termen scurt, cat
si pe termen lung, In urma deruldrii acestei actiuni.

Am fost Incantati de aceasta initiativa si Tncepand
cu anul scolar 2006-2007 am participat cu elevii nostri la
toate editiile.

Actiune S.N.A.C. -2006 ”Balul Bobocilor”

Pentru aceasta actiune i-am avut ca voluntari pe
elevii de la Grupul Scolar Electromures, care au dorit sa-i

sprijine si sa-i valorizeze pe copiii de la Centrul Scolar




Pe scena spectacolului, a fost cel mai aplaudat
moment artistic, aplauze meritate din plin.

Tn anul 2007 elevii nostri, impreuni cu
voluntarii de la Liceul cu Program Sportiv Targu Mures,
au ajuns pana la Faza Nationald care s-a desfasurat la

Sinaia si a fost apreciata de juriu cu Mentiune.

in 2008 sub deviza ,,Impreund pentru viitor” a
avut la concursul S.N.A.C., faza judeteana, desfasurata
in sala de spectacol a Ansamblului Muresul. Printre
oficialitatile invitate au fost prezenti d-I M.J.Potter —
Director al proiectului ,,Children’s High Level Group”,
consilierul baronesei Emma Nicholson — promotor
SNAC pentru Europa de Est; d-na Diana Tascu —
Director de proiecte a Fundatiei ,,Children’s High Level



Group”; Prefectul de Mures, d-I Ciprian Dobre; d-na
Inspector General Adjunct Iolanda Cétinean din partea
1.S.J. Mures.
Elevii nostri au castigat urmatoarele premii:
Locul I — la dans traditional rrom, elevii din
clasa a VIll-a si voluntarii din  Grupul Scolar

Electromures.

Locul Il - la dans traditional maghiar, elevii
din clasa a Vll-a si voluntarii din Grupul Scolar

Electromures.

Locul 11l — la dans modern, elevii din clasa a 1l-

a s1 voluntarii de la Liceul Pedagogic.



Locul 11l — la dans — vals, elevii din clasa a V-a

si voluntarii din Grupul Scolar Electromures.
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Premiu special — Corul scolii, elevii din clasa a

Vl-a, a Vll-a si voluntarii de la Liceul de Artd si Grupul

Scolar C-tin Brancusi.

In 2009, la faza judeteani SN.A.C., gizduiti de
Ansamblul Profesionist ,,Muresul” din Targu Mures,
elevii Centrului Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1 au
obtinut premiile:

LOCUL I - la dans modern, elevii din clasa a Ill-a

si voluntarii de la Liceul Pedagogic ,,Mihai Eminescu”.



LOCUL Il — la dans traditional rrom, elevii din
clasa a Vlll-a si voluntarii de la Grupul Scolar

wElectromures”.

LOCUL I1 — la dans de societate — vals, elevii din
clasele a Vl-a si a VII-a imperuna cu voluntarii de la
Liceul ,,Bolyai Farkas”.

LOCUL Il — la dans traditional maghiar, elevii
din clasa a Vlll-a si voluntarii de la Grupul Scolar

wElectromures”.



Concursul S.N.A.C. 2010 s-a desfasurat pe scena

Casei Tineretului ,,Mihai Eminescu” din Targu Mures
unde am fost reprezentati de doud echipe de dans
modern:

Trupa ,,SUFLET DE COPIL” cu tema ,,Scoala de
dans”, formata din elevii claselor a IT-a A, a lll-a A si
a IV-a A, impreund cu voluntarii de la Liceul
Pedagogic ,,Mihai Eminescu” din Targu Mures, au

obtinut Mentiune.

Formatia ,,CURCUBEU” cu clevii din clasa a
VIll-a si a VIII-a, impreund cu voluntarii de la Liceul
Teoretic ,,Bolyai Farkas”din Targu Mures, au obtinut

Mentiune.



In anul 2011 la Concursul S.N.A.C. ,,impreuné
pentru viitor’- faza judeteand, scoala noastrd s-a
prezentat cu doua echipe de dans:

La sectiunea dans traditional - echipa JUNII
MURESULUI cu ,,Colaj - Muresul superior”, formata
din elevii claselor a IV-a A, a V-a A si a V-a B, impreuna
cu voluntarii de la Liceul Pedagogic ,,Mihai Eminescu”

din Targu Mures au obtinut Locul | — dans traditional.
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La sectiunea dans modern — echipa WONDER
CREW cu titlul ,,Cha-cha-cha si Rock’ n Roll” , formata
din elevii claselor a Vl-a si a VIll-a, impreuna cu
voluntarii de la Liceul ,,Bolyai Farkas”; Mentiune — dans

modern.



Secvente de la participarile S.N.A.C. din anii

2012 -2019.




Parteneriate locale

La invitatia Promenada Mall Targu Mures am
inceput o frumoasi colaborare. In anul 2012 am
participat cu spectacolul ,,Alba ca Zapada si cei sapte
pitici”, iar in anul 2013 la Concursul de Creatie dedicat
Zilei Mediului.

Intre anii 2014-2019 am fost parteneri Promenada

Mall la Concursul ,,Parada Brazilor”.
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Ornamente pirogravate

Maini daruitoare Becuri Pictate

Pe parcursul anului scolar 2015-2016 scoala
noastrd a participat la OLIMPIADELE KAUFLAND,
realizdnd un numar de 50 de activitati din toate
categoriile prevazute de acest program:

e mediu

e sport si sandtate

creativitate si traditii

e stiintd, cultura si educatie




———

Imbogatind semnificativ spectrul activitatilor
extragcolare si extracurriculare la care elevii au avut
ocazia sa participe, fiecare activitate derulatd in cadrul
acestui program a avut propriul aport in educarea si
dezvoltarea lor. Astfel, pornind de la dezvoltarea unor
abilitati de viatd curentd, cunoasterea §i exersarea unor
deprinderi sanatoase, contactul si experiente cu lucruri,
oameni si contexte noi, evidentiereca calitatilor si a
talentului propriu, cresterea stimei de sine, dezvoltarea
simtului frumosului, a pretuirii celuilalt si a mediului
inconjurdtor, satisfactia muncii depuse pentru atingerea
unui obiectiv, dezvoltarea atitudinilor colaborative si a
sentimentului de apartenenta la grup — toate sunt finalitati

ale acestor activitati, in ceea ce 1i priveste pe elevii nostri.

La activitatile din categoria ,,Mediu” elevii au fost
implicati in actiuni de ecologizare a curtii §i gradinii

scolii, in care au curatat aceste spatii, au varuit

0 =2

0 =2




D . =, .

0 =2

0 =2

trunchiurile copacilor, au amenajat rondouri plantand
flori si au construit si amplasat cdsute pentru pasari.
Totodata, reciclarea deseurilor si protejarea resurselor au
fost alte doud tematici interactive care au atras implicarea

deosebita a elevilor.

Activitati cu o mare atractivitate pentru elevi au

fost si cele din categoria “Sport si sanatate”, in care si-au
gasit locul competitii de fotbal, tenis de masa, stafete si
obstacole. Promovand stilul de viatd activ, activitatile

demonstrative de karate, judo si aerobic au facilitat




cunoasterea si aprecierea acestor sporturi de catre elevi.
Sanatatea dentard, pachetelul sandtos si cumparaturile
inteligente au fost alte tematici ce au captat interesul

elevilor prin modul in care au fost implementate.

Categoria “Stiinta, cultura si educatie”, a cuprins
multiple activitati care au captivat elevii, facilitandu-le
contactul cu locuri, oameni si experiente noi: proiecte
inovative, civilizati in trafic, vizite informative si

culturale, orientare profesionala si educatie financiara.




Latura artistica a elevilor a fost intens stimulata prin
categoria “Creativitate si traditii”, activitdti ce le-au
prilejuit totodata si dezvoltarea sentimentelor etice 1 de
solidaritate sociala. Expozitiile interne pe teme precum
“Toamna harnicd si darnicd, “Lumea povestilor”,
“Descopar frumosul din mine”, “l1 Decembrie”,
“Bucuriile iernii”, carnavalul si marcarea festiva a
sarbatorilor traditionale au fost activitai de mare reusita.
Piesele de teatru puse in scend ,,Dovleacul somnoros”si
,Printesa adevarata” au starnit ropote de aplauze din
partea elevilor si cadrelor didactice. Insia succesul
momentelor artistice pregatite cu elevii nostri a trecut si
dincolo de portile scolii, prin participarea la doua
concursuri caritabile
“Rhythm is freedom” si

“Triumful talentului”.
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Realizarea tuturor acestor activitafi in conformitate

cu regulamentul Olimpiadelor Kaufland, pornind de la
inscrierea scolii, obtinerea acordurilor din partea
apartinatorilor  elevilor, planificarea  activitatilor,
implementarea lor conform criteriilor impuse si
parcurgerea etapelor de validare, a fost posibila printr-0
implicare consistentd si consecventa intr-un proiect de o

asemenea amploare.

Special Olympics
Filosofia Special Olympics se Intemeiaza pe
convingerea ca persoanele cu nevoi speciale pot si au
dreptul sda 1invete si sd beneficieze de avantajele

participarii la activitati sportive individuale sau in echipa,



daca sunt educate si incurajate in acest sens. Se considera
cad antrenamentul este un element esential pentru
dezvoltarea calitatilor sportive si ca dezvoltarea unui
mediu concurential caracterizat prin conditii de egalitate
pentru toti participantii este o metoda adecvata de testare
a capacitatilor individuale si a evolutiei lor sportive, dar
si calea de a le oferi mijloace motivante pentru

dezvoltarea personala.

Scoala noastrd a participat in repetate randuri la
aceste activitdti si a obtinut un numar impresionant de
medalii:

e 8 medalii de aur, 1 medalie de argint, 1
mentiune la faza nationald a concursului Special

Olympic’s — Oradea, 2007

e 1 medalie de aur la Special Olympic’s pentru copiii
cu sindrom Down — Buzau, 2008-2009

e 1In 2018, Fundatia Special Olympic’s a organizat, in
Targu Mures, un concurs “Young Athletes”, dedicat

copiilor sub 8 ani, cu sau fara deficit motric, ca
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finalitate a 3 luni de exercitii de stimulare motorie a
copiilor, in cadrul programului de initiere motrica
timpurie ”Young Athletes”. Copiii nostri au parcurs cu
brio toate probele sportive, s-au bucurat de momentele
distractive si jocurile de la final, precum si de

medaliile si dulciurile primite.

e 1 medalie de aur, 1 medalie de argint si 1 medalie
de bronz la Special Olympic’s — Bucuresti, 2018-
2019
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Impreuna pentru

persoanele cu dizabilitati




Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1, Targu
Mures si-a adus, de-a lungul anilor, aportul in marcarea
zilelor care evidentiazd la nivel international
solidaritatea fatd de persoanele cu dizabilititi: Ziua
Mondiala a Persoanelor cu Dizabilitati, Ziua mondiala a
Sindromului Down, Ziua Internationala a Constientizarii
Autismului.

Astfel, cu o sustinuta implicare in acest demers a d-nei
director Anisoara Moga, institutia noastrad isi propune sa
contribuie la cresterea gradului de toleranta al elevilor
unii fata de altii, s1 in general, fatd de persoanele cu
dizabilitati dar si la sensibilizarea opiniei publice cu
privire la cauza persoanelor cu dizabilitati.

In proiectul Inimi pentru inimi elevii, alituri de
profesori si parinti, Tn fiecare an se intalnesc, iar pentru a
da continut denumirii proiectului, formeaza o inima
uriasd, lansand baloane colorate, trimitdnd un mesaj de
solidaritate cu toti elevii cu cerinte educationale speciale.
Astfel, mesaje din diferite colturi ale tarii se pot intalni,
deoarece acest proiect se desfdsoard simultan, In

parteneriat cu alte scoli speciale din tara.



3 Decembrie Ziua Internationald a Persoanelor cu

Dizabilitati este marcata in fiecare an de unitatea noastra
scolard. De obicei organizdm un mars cu scopul de a
sensibiliza comunitatea locala cu privire la persoanele cu
dizabilitati. Elevii Insotiti de profesori si parinti poartd
bannere cu inscriptii simbolice cum ar fi: ,,Copil ca tine
sunt si eu!”. Strabatem centrul orasului si dorim ca elevii
nostri sa fie vazuti, ca angajatorii din acest oras sa se
gandeasca la crearea unor locuri de muncd adaptate
pentru ei. Tn felul acesta persoanele asistate social ar
putea sa devind utile comunitdtii, iar noi suntem

increzdtori si totodatd constienti ca, pentru realizarea
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acestui deziderat este nevoie de multd vointd si mult
suflet.

Prin aceste actiuni speram sa contribuim la
reducerea gradului de marginalizare/ excludere sociala a
persoanelor cu dizabilitati si la constientizarea faptului

ca acestea prezintd pentru societate o resursa insuficient

pusd in valoare.

Actiunea noastrd de impact s-a indreptat si spre
mediul universitar, dorind astfel sa-i sensibilizam pe

tinerii studenti fatd de nevoile persoanelor cu dizabilitati.
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Pentru aceasta, le-am oferit prilejul de a experimenta o
micd parte din conditia si trdirea persoanelor cu diferite

dizabilitati.

Tot in cadrul activitatilor de sensibilizare a
mediului social se nscrie si activitatea unui grup de
elevi din unitatea noastra scolard sustinutd la Liceul

Pedagogic ,,Mihai Eminescu” din Targu Mures.

La Gradinita Paradisul Copilariei elevii nostri au
participat impreund cu prescolarii, la ateliere de
handmade.
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Ne exprimam speranta ca prin organizarea acestor
activitafi, in care sunt implicate direct persoane cu
dizabilitati si nu numai, s& punem 1in valoare §i si
promovam talentul, abilitatile si capacitatile deosebite ale
acestor persoane speciale, a caror integrare si incluziune
reprezintd atdt misiunea scolilor speciale precum si a

scolilor din Tnvatamantul de masa.




Proiectul educational

» Lerapie asistata de cai”

Y
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Echitatia pentru persoanele cu dizabilitdti este
recunoscutd ca fiind una dintre cele mai progresive forme
de terapie. Abilitatea de a controla un cal ca pe tine Insati
inspird persoanei sigurantd de sine, responsabilitate,
cooperare n cadrul unei echipe, iar sentimentul pe care il
ai dupa o sedinta de echitatie este greu obtinut prin
intermediul altui sport. Este un sentiment complex, de
relaxare, de efort, de bucurie si multumire, de teama, de
mandrie, de putere, de eliberare. Pentru cei cu
dizabilitati, hipoterapia reprezinta in plus, iesirea din

limitdrile afectiunii. Totodatd faciliteazd interactiunile



Participarea la hipoterapie are nu doar recompense
fizice, ci si emotionale si mentale.
Obiectivele proiectului:
e recuperarea coordondrii  si a echilibrului,
componente de baza ale psihomotricitatii
e stimularea reactiilor de redresare si echilibru
precum si cele de postura
e ajustarea pozitiei corporale normale
e normalizarea tonusului muscular, reducerea
spasticitatii si stabilizarea miscarilor atetozice
e utilizarea simetricd si independentd a mainilor,
dezvoltare senzorio-motorie
e ameliorarea timpului de reflex si a functiilor
cardio-respiratorii
e coordonarea  abilitdtilor  vizuo-motrice  si
dezvoltarea aptitudinilor de planificare a miscarii
e dezvoltarea aptitudinilor sociale.
Proiectul s-a desfasurat in anul scolar 2015-2016 si
anul scolar 2016-2017.
Beneficiarii acestui proiect au fost 60 de copiii cu
dizabilitati din ciclul gimnazial al C.S.E.I. Nr.1, Targu
Mures.
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Activitatile de céldrie terapeuticd s-au desfasurat
saptdmanal (in fiecare vineri) incepand din luna
octombrie al anului scolar 2015-2016, la manejul

“Varazspatko” din satul Bozeni si au fost sprijinite si de

Asociatia ”Sanse Pentru Toti” din Targu Mures.




Proiect educational ,,Calatorind prin Europa”

“Lumea este o carte, iar cei care nu caldtoresc

’

nu pot citi decdt o pagina din ea.” Sfantul Augustin

Scopul acestui proiect a fost evocarea specificului
cultural a 5 tari europene in activitafi educative care sa
prilejuiasca elevilor Centrului Scolar pentru Educatie
Incluzivd Nr.1 Targu Mures contactul cu cit mai multe
caracteristici ale acestor natiuni prin intermediul
imaginii, sunetului, miscarii si gustului.

Aceasta deoarece, o mica parte dintre elevii nostri
au avut ocazia sa calatoreasca 1n alte tari, ceilalti i-au
auzit povestind, pe ei sau alte persoane, despre cdlatorii
in diferite locuri minunate in care se vorbea o altd limba,
erau alte obiceiuri si multe lucruri interesante de vazut.
Cunoasterea sau recunoasterea unora dintre acestea intr-o
forma interactiva, a fost un prilej de bucurie pentru toti.

Deoarece “calatoria de o mie de mile incepe cu
un singur pas” (Lao Tzu), noud ne-a stat in putere sa-I
facem, urmarind scopul propus, prin urmatoarele tipuri
de activitati:

- alegerea tarii care se doreste a fi reprezentata,

dintre: Romania, Ungaria, Italia, Spania si Grecia



- prezentarea unui PPT cu imagini si informatii
caracteristice pentru tara aleasa

- selectarea unui repertoriu muzical specific
tarii

- prezentarea unui dans caracteristic

- prezentarea unor formule de salut, urari in
limba respectiva, a celor mai intalnite nume
de fete si baieti

- confectionarea steguletelor nationale

- prezenta in meniul fiecarei zile a unor
sortimente gastronomice specifice

Pentru cd ne-am ghidat dupa indemnul

"calatorului 1i sta bine cu drumul", am avut o

CALATORIE PLACUTA!




Atelierele anotimpurilor

Aceasta activitate se deruleazd anual in Centrul
Scolar pentru Educatie Incluziva Nr.1 incepand din anul
scolar 2017-2018, in fiecare anotimp, si este dedicata
tuturor elevilor din scoala noastra.

Activitatea se desfasoara in cadrul a patru ateliere
de lucru, structurate dupa cum urmeaza:

1. Atelier de creatie

2. Atelier de stimulare senzorio-motorie

3. Atelier olfactiv-gustativ

4. Atelier de drama creativa

Prin intermediul acestor activitdti elevii au
oportunitatea de a constientiza schimbarile petrecute in
naturd odatd cu succesiunea anotimpurilor si specificul
acestor schimbari, prin modalitdti multiple de cunoastere
si stimulare.

Activitatile sunt realizate prin utilizarea unei
multitidini de materiale din natura, pe care elevii se
bucura sa le colecteze in timpul drumetiilor si apoi sa le

valorifice in cele mai creative moduri.
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Proiectul educational ,,Cireasa de pe tort”

In unitatea noastrd scolard activitatile de
stimulare senzoriala si cele digitale au devenit din ce in
ce mai apreciate, cu rezultate importante obtinute in
procesul de recuperare al copiilor cu dizabilitati.

Acest proiect s-a nascut din necesitatea de a
diversifica si extinde activitdtile de stimulare senzorialda
outdoor si cele instructiv-educative, prin dotarea claselor
cu echipamente digitale.

Proiectul a fost prezentat de catre d-na dir. adj.
Péterffy Csilla in cadrul unui eveniment organizat de
Asociatia pentru Valori in Educatie la Academia de
leadership, la care erau prezenti si reprezentantii unor
firme de prestigiu din tara.

Ideile prezentate au fost foarte apreciate si au
starnit mult interes, astfel d-na dir. adj. Peterffy Csilla a
reusit sd obtind o sponsorizare in valoarea de 8000 euro
din partea firmei Systematic pentru realizarea scopului
propus.

Scopul proiectului:
e amenajarea adecvata a gradinii scolii pentru

activitati outdoor: un foisor pentru desfasurarea
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unor activitati instructiv-educative si 0 alee

senzoriala din materiale naturale, care sa

sporeasca experientele senzoriale

e confectionarea unor scaune din materiale
reciclabile pentru colturile de relaxare create
pentru elevi in scopul cresterii well-being-ului Tn

scoala.




e dotarea claselor (6 sili) si a spatiului unde se
desfasoara sedintele Consiliului profesoral si ale
Comisiilor metodice cu echipamente digitale:

laptopuri, video-proiectoare si boxe pentru 0 mai

buna desfasurare a acestor activitati.

Perioada de implementare: 14.01. - 14.06.2019.

Proiectul educational ,,Heartmate”




In anul scolar 2018-2019 s-a derulat un program de
voluntariat, in parteneriat cu Liceul de Artd, in cadrul
caruia 17 elevi din clasele a IX-a si a X-a au sustinut
activitati de educatie plastica pentru elevii din scoala
noastrd. Activitatile s-au desfasurat saptdmanal si au
venit Tn sprijinul muncii cadrelor didactice din Centrul
Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1, in domeniul artei

plastice.

Activitatile au avut beneficii multiple:
e acceptarea diversitatii, exersarea tolerantei si
formarea respectului reciproc
e socializare si relationare neconditionata cu elevii
cu dizabilitati

e cresterea stimei de sine prin efortul propriu al

elevilor nostri

e dezvoltarea simtului estetic




Proiectul educational ,,Dracula Dog Show”

Integrarea inseamnd prezentd in viata comunitatii,
in viata orasului. Expozitia internationald ,,Dracula Dog
Show” este un eveniment organizat anual in orasul

nostru de Asociatia Chinologica Mures. Parteneriatul cu
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aceasta Asociatie ne-a dat oportunitatea de a prezenta

scoala noastra, talentele elevilor nostri, printr-un un

cadou special oferit participantilor.
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Perioada de desfasurare a proiectului 01.03.-25.06.2019

In urma acestei colaboriri scoala noastra a obtinut
0 sponsorizare in valoare de 5000 RON, oferitd de
Asociatia Chinologicd Mures, in semn de multumire

pentru implicare.

Proiect educational

»Meloterapie si ritm pentru copii cu nevoi speciale”

Cantatul la tobe — drumming — reprezintd o
abordare straveche de utilizare a ritmurilor pentru a
promova libera exprimare.

Ca si metoda de terapie, arta faciliteaza procesul
de comunicare, invatand copiii cu dizabilitati si pe cei din
jurul lor sd-si congtientizeze propriile resurse i sa
construiasca o lume care sa le actualizeze cea mai mare
valoare a educatiei: valoarea lui ,,a invata sa fii”. Prin
intermediul muzicii, a ritmului copiii cu probleme

emotionale sau cu dizabilitati sunt ajutati sa se integreze
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in societate, rezultatul fiind cresterea calitatii vietii
acestora.

De acest proiect au beneficiat elevii Centrului
Scolar pentru Educatie Incluziva Nr.1 din Targu Mures
care incantd cu ritmurile tobelor inimile tuturor celor

dispusi sa i asculte.

In afara marilor proiecte derulate, elevii au
participat la serbarile scolare organizate cu prilejul
sarbatorilor religioase, a importantelor evenimente
istorice ale Romaéniei, comemorarea unor scriitori si
personalitati de seamd ale neamului, concursuri sportive,

vizite si excursii, ziua mamei, ziua copilului, carnavaluri.
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IMPLICARE SI
PROFESIONALISM
Calitatea profesionalda a cadrelor didactice din
scoala noastrd se datoreazd preocuparii permanente
pentru perfectionare. De-a lungul anilor fiecare a
L :
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participat la numeroase cursuri de formare, masterate,
schimburi de experientd, simpozioane, conferinte si
sesiuni de comunicdri stiintifice. La momentul oportun s-

au inscris si au obtinut gradele didactice : definitivat, II si

In scoald functioneazi comisiile metodice ale
profesorilor psihopedagogi, dirigintilor, terapeutilor,
cadrelor didactice de sprijin, prin intermediul carora
avem posibilitatea de a disemina exemple de bune

practici.

Intre anii 2013-2017, Centrul Scolar pentru
Educatie Incluziva Nr.1 din Targu Mures a coordonat
Cercul pedagogic al profesorilor psihopedagogi din cele
trei scoli speciale din judetul Mures: C.S.E.I. Nr.1 Targu
Mures, C.S.E.I. Nr.2 Targu Mures si C.S.E.I Nr. 3 SAM
Reghin. Cadrele didactice din aceste unitati scolare au
desfasurat lectii demonstrative, au purtat discutii in urma
lectiilor si au dezbatut teme de interes comun in ceea ce
priveste problemele copiilor cu cerinte educationale

speciale.

Un cadru mai larg de diseminare a principiilor
educatiei incluzive s-a creat prin organizarea Conferintei

Nationale cu participare internationald “Psihopedagogia



————e————o0——o0——o0——o0——0——o0——o0——o0——o0——o0——o0——o0——o0——o0——0——o0——o0——0

L

o0

o0

speciala — intre practicd si cercetare”, cu ocazia

aniversarii a 40 de ani de existenta a scolii.

Plenul conferintei a avut loc in Sala mare de
sedinte a palatului Administrativ din Téargu Mures.
Lucrarile conferintei au fost deschise de directorul scolii,
prof. Claudia-Doina Grec, care a facut o prezentare legata
de insemnatatea celor 40 de ani de Invatamant special, in
judetul Mures. Interventii importanta au avut: d-na Conf.
Univ. Dr. Maria Anca, prodecan al Facultatii de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei a Universitatii ”Babes-
Bolyai” din Cluj-Napoca; studenti de la UBB Cluy;
participantii internationali d-nul Bert Billiet din Belgia,
Honorary Teacher of the University College of Gent/




Psyhologist — Remedial Educationalist si d-nul Stephen
Wills din Statele Unite — Georgia College and State

University care au prezentat lucrari legate de incluziune.

Lucrarile conferintei, pe cele 3 sectiuni s1 6 work-
shop-uri, s-au desfasurat la sediul Centrului Scolar pentru
Educatie Incluziva Nr.1 din Targu Mures.

Lucrdrile si materialele prezentate au avut un inalt
nivel stiintific si au fost urmate de dezbateri si
exemplificdri concrete din activitatea cu copiili cu
dizabilitati.

Conferinta a fost precedata de Masa rotunda a

directorilor la care au participat directori din judetele:



——
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Sibiu, Bistrita, Hunedoara, Suceava, Buzau, Mures. La
Masa rotunda s-au pus in discutie ultimele noutati legate
de invatdmantul special si problemele cu care se

confruntd aceste unitati furnizoare de servicii

educationale.

Schimburi de experienta

In data de 22.04.2010, cadrele didactice din
scoala noastra au participat la un schimb de experienta la
Sfantu-Gheorghe, prilej cu care toti participantii au
constientizat importanta acestor Intdlniri intre specialisti
prin valoarea informatiilor impartéasite si a colaborarilor

dezvoltate.




Incurajati de aceasta experients, in data de 05.11.2010,

scoala noastra a gazduit Parteneriatul pentru Educatie
»danse”, etapa Targu Mures - ,,DE LA MARE LA MIC”
- Valorificarea auto-experimentarii in cunoasterea si
aplicarea metodelor activ-participative - schimb de
experientd pentru educarea copiilor cu dizabilitati.
Parteneriatul educational s-a ncheiat intre
reprezentanti ai invatamantului special din judetele
Mures - Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1,
Covasha - Scoala Speciala Sfantu Gheorghe, Sibiu -
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Turnu Rosu si
Brasov - Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva

Brasov.



Actiunea s-a desfasurat pe 5 sectiuni:
Management; Profesori psihopedagogi si Profesori
educatori; Psihologi si  Logopezi; Alternative
Educationale; Cadre didactice de sprijin.

Cadrele didactice participante s-au implicat cu
placere 1n activitatile propuse, demonstrand
deschidere si interes in cunoasterea si aplicarea
metodelor activ-participative. Au impartasit din
propriile experiente si au expus exemple de bune

practici in educarea elevilor cu dizabilitati.

Intalnirea s-a incheiat cu teatrul de masi

,.Sarbatoarea recoltei”.



Dezbatere

In data de 03.11.2015, unitatea noastra scolara
a organizat o dezbatere cu tema “Educarea si integrarea
in clasa de elevi a copiilor cu cerinte educationale
speciale”, la care au participat, alaturi de profesorii din
C.S.E.I. Nr.1 Targu Mures, peste 80 de cadre didactice
din Invatdmantul de masa din judetul Mures.

Cadrele didactice si-au expus problemele pe
care le Intdmpind in demersul de integrare in clasa a
elevilor care prezinta cerinte educationale speciale,
precum: autism, ADHD, sindrom Down, tulburari de
comportament si au cerut sprijinul specialistilor din
scoala noastrd, implicati in aceasta actiune. S-au dezbatut
punctual cazuri si situatii cu care se confruntd si
impreund am ncercat sd gasim solutii pentru problemele
puse in discutie.

Participantii au  invocat  suplimentarea

numarului de profesori de sprijin in invatamantul de
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masa §i au apreciat prestatia acestora, 1n scolile 1n care ei

functioneaza deja.

In ultimii ani scolari calitatea actului educational
din scoala noastra este recunoscuta si prin colaborarea pe
care o avem cu Universitatea “Dimitrie Cantemir” Targu
Mures. Prin intermediul acestei colaborari, creditati cu
profesionalismul necesar, asiguram desfasurarea practicii
pedagogice pentru studentii italieni care urmeaza
cursurile universitatii, pentru formarea lor profesionala ca

profesori de sprijin.

Publicatii

Sustinerea elaborarii si publicdrii unor materiale
de specialitate este initiativa si efortul sustinut al d-nei
director, prof. Anisoara Moga care a reusit sa
congtientizeze si sd motiveze actorii semnificativi ai
mediului educational din judet pentru imlpicarea in astfel

de demersuri de crestere profesionala si academica.
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Astfel, o prima publicatie a fost Ghidul profesorului de
sprijin - Dezvoltarea deprinderilor de invitare a
matematicii la ciclul primar (editie electronica - CD-
Rom ISBN 978-973-0-23049-0).

Acesta a fost elaborat pentru a informa cat mai
bine cadrele didactice, specialistii, cu privire la munca
profesorului de sprijin care isi desfasoara activitatea in
scolile incluzive si, datorita caracterului practic-aplicativ
al demersului, el poate fi utilizat cu eficientd de catre
cadrele didactice care lucreaza cu elevi cu cerinte
educative speciale.

Anul aniversar 2019 a demarat cu publicarea
»<Anuarului inviatimantului special si special integrat
muresean, 2019” (ISBN 978-973-0-29284-8) in care
sunt expuse 39 de lucrari ale personalului didactic din
cele trei unitati de Invatdmant special din judetul Mures
si ale directorilor si directorilor adjuncti din aceste
unitati, Universitatea ,,Dimitrie Cantemir” Targu Mures,
Liceul teoretic ,,Samuil Micu” Sarmasu, Sindicatul din
Invatamantul ,,Spiru Haret” Mures, Gradinita Arlechino
Targu Mures; Inspector Scolar prof. Simona-Elena
Turcu, Inspectoratul Judetean Mures si Contabil Sef
Luminita Andone, Centrul Scolar pentru Educatie

Incluziva Nr.1 Targu Mures.
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Cuvantul de deschidere este semnat de
Inspectorul Scolar General al Inspectoratului Judetean
Mures, prof. Ioan Macarie, care si-a exprimat bucuria
profesionald si admiratia pentru demersul nostru ce “vine
sd sustind procesul de integrare scolard si sociald a
copiilor cu cerinte educationale speciale, prin a fi dovada
si totodatd, exemplu de abordari, modalitdti si tehnici
concrete de diferentiere si individualizare a educarii si
integrarii acestora.” In acest cuvant-inainte a concis
continutul celor 39 de lucrari, care sunt de un real folos
celor interesati de abordarea copiilor cu cerinte

educationale speciale.
Revista scolii

Scoala noastra are o revistd proprie prin care isi
popularizeaza activitatile si evenimentele curente si care
constituie si un mijloc de promovare a creatiilor elevilor

s1 ale cadrelor didactice.
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Erasmus+ este programul Uniunii Europene
(UE) pentru educatie, formare, tineret si sport care ofera
noi oportunitati de educatie si formare.

Organizatiile scolare care doresc sa participe la
Erasmus+ se pot implica in activitdti de dezvoltare si
relationare, cum ar fi imbunatatirea strategicad a
competentelor profesionale ale personalului, cresterea
capacitatii organizationale si crearea de retele de
cooperare cu organizatii din alte tari pentru a obtine
rezultate inovatoare si pentru a face schimb de bune

practici.

Proiectul ’BALANCE - O scoala mai buna pentru o
viata mai buna”

n Cofinantat prin
programul Erasmus+ iatd mai bund
& Unlunk Europene i bund pentru 0 viaf
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Creative drama for pupils with special needs SF

Acesta fost primul proiect Erasmus+ al scolii

noastre.




Scopul acestuia a fost dezvoltarea unui plan de
actiune pentru prevenirea violentei, managementul
conflictelor si optimizarea incluziunii scolare si sociale a

elevilor cerinte educationale speciale.

Obiectivele propuse:

e dezvoltarea competentelor profesionale privind
implementarea strategiilor incluzive europene

e cunoasterea unor metode si tehnici moderne de
gestionare a comportamentelor indezirabile si a
situatiilor conflictuale

e claborarea si implementarea unei strategii de
crestere a competentelor sociale ale elevilor cu
cerinte educative special

e deschiderea scolii pentru valorile europene ale
educatiei incluzive

e Tmbunatatirea competentelor lingvistice a cadrelor
didactice.

Proiectul s-a desfasurat in perioada septembrie
2018 — octombrie 2019 si a avut ca activitdti principale
participarea a 15 profesori din scoala noastrd la 3
cursuri de formare profesionala.

Pe baza celor aflate la aceste cursuri se

desfagoara multe tipuri de activitdti cu elevi si alti



profesori prin care am urmarit sia imbunatatim
experienta noastra, a tuturor la scoala.

Primul curs de formare ”Teaching strategies,
conflict management and emotional literacy” a avut
loc la Barcelona, Spania in perioada 22 octombrie — 4

noiembrie 2018.

BARCINO

Tematica cursului, pe intreaga perioada a celor
doua saptamani, a gravitat in jurul ideii ca “starea de
bine (well being) trebuie sa devina prima valoare a unei
scoli”. La finalul cursului, cadrele didactice
participante la aceastd mobilitate au inteles ca pot face
ceva In scoala lor, se pot implica si isi pot proiecta
intreaga activitate didactica respectaind motto-ul:

“Profesorti fericiti, elevi fericiti!”



Pentru aceasta suntem foarte atenti la:

cum organizam orele

ce strategii alegem pentru a desfasura activitati
atractive in care elevii sa fie activi si implicati

cum ne planificdm timpul

cum sa avem grija sa facem ceea ce ne place si ceea
ce ne face bine, fard a uita de interesele si pasiunile
noastre, miscare, relaxare, relationare

cum sa fim atenti la gandurile si sentimentele noastre
si a celorlalti, dat fiind faptul ca emotiile si gdndurile
determind comportamentul

cum sd interactiondm cu cei din jur cand se intdmpla
sa facd lucrurile diferit de noi, sau cand poate ne fac
rau

cum sa planificdm lucruri noi pentru scoala noastra.

Cu alte cuvinte, s-au discutat si dezbatut teme ca:

educatia pozitiva in scoli, utilizarea unor instrumente de
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comunicare eficiente pentru a dezvolta relatii mai bune
cu colegii, cu elevii si cu familiile acestora, intelegerea
si prevenirea bournout-ului, ascultarea activd si
empatica, ingredientele well-being-ului, managementul
conflictelor, dezvoltarea inteligentei emotionale si
sociale atat a profesorilor cat si a elevilor, yoga si
mindfullness, activitati practice care favorizeaza

bunastarea, coeziunea grupului, apartenenta la

comunitatea scolara.

Au Tmpartasit din experienta lor personald, au
povestit despre scolile si activitdtile educative, despre
provocdrile pe care le Intdmpind, despre lucruri care
functioneaza sau care trebuie schimbate, profesori din
Polonia, Ungaria, Norvegia, Austria si Grecia, aldturi de
cadrele didactice din Romania.

Cu siguranta participantii la curs s-au intors mai

bogati, mai motivati, poate cu o altd viziune in ceea ce

0 =2

0 =2
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priveste sistemul educativ si poate cu dorinta de a
schimba ceva, mai intdi in ei, dar si In cei din jur!
Informatiile primite si experienta trditd are impact atat in

planul dezvoltarii personale cat si in plan profesional.

Al doilea curs de formare “Creative drama for
pupils with special needs”, s-a derulat in perioada 04 —

08 februarie 2019, la Berlin, Germania.

Cursul de formare a oferit informatii privind:
e folosirea instrumentelor de drama in clasd ca metoda

de predare




e utilizarea instrumentelor dramatice ca instrumente de
incluziune sociala
e utilizarea dramei pentru nevoi speciale si dificultati de
invatare

e tehnici de evaluare prin activitati dramatice

e comunicare eficientd prin activititi dramatice.

In urma unei ntalniri cu un copil cu cerinte
educationale speciale si mama lui, colegele noastre au
avut oportunitatea de a impartasi experientele si au

realizat o dramatizare-scenetd cu tema: ,,Momentul
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constientizarii existentei dizabilitatii la copil. Trairile

parintilor.

De asemenea au experimentat teatrul prin

aventurd, drumetii tematice, dramatizarea unei scenete

utilizand materiale din

natura.

S LTS _ - Berlin, ele au descoperit




D . =, .

0 =2

0 =2

diversitatea culturald a Berlinului, fara carti sau materiale
didactice obisnuite.
Au vizionat o scenetd in care joacd copii cu

diverse dizabilitati si familiile acestora.

Participarea colegelor noastre la acest curs alaturi
de cadre didactice din Polonia, Turcia, Spania si
Lituania, pe langa continutul
tematic al cursului, a contribuit
intr-o masura semnificativa la
cunoasterea si  promovarea
practicilor europene de educatie

incluziva a copiilor cu cerinte

educationale speciale.
Pe baza
experientelor  traite, a

cunostintelor acumulate si

din dorinta de a valorifica




aceste cunostinte, institutia noastra deruleaza Atelierele
de arte.

Colegele participante la primele doud mobilitati
au realizat o noud disciplind optionald, ”Micii actori”,
prin care urmaresc sa foloseasca tehnicile dramei
creative, aplicarea lor in cadrul orelor de curs pentru a
facilita starea de bine in scoala noastra.

Al treilea curs de formare "Towards the inclusive

classroom: Special needs Children" — a avut loc in
perioada 21-26.07.2019. in Leiria, Portugalia.

Fiind o oportunitate multiculturala, alaturi de
cadre didactice din Republica Ceha, Turcia, Polonia si
Croatia, colegele noastre au avut posibilitatea de a invata
si de a experimenta noi metode aplicate deja cu mare

succes, in sistemul educational din Portugalia.



Au cunoscut bune practici privind dezvoltarea

capacitatilor executive ale elevilor in mediul de invatare
pentru facilitarea incluziunii, in cadrul prezentarii
modelului de design universal de invatare. Prin
prezentarea acestei abordari flexibile a designului de
curriculum, care ofera tuturor elevilor oportunitati
complete si egale de a invata, le-a fost transmisa ideea ca
orientarea catre starea de bine este armonios imbinata cu
toate initiativele si aborddrile existente in sistemul
educational portughez.

Profesorii din Portugalia 1isi practicd profesia
apeland la o varietate de modalitati si abordari, ce
presupune anumite valori si viziuni asupra copiilor si
asupra oamenilor Tn general (diversitate, egalitate,
tolerantd, respect etc.), valori ce determind modul lor de a
gandi si de a reactiona. In acest context diversitatea este
un privilegiu. Fiecare elev este unic, aducand propriile
experiente si abilitati diferite in sala de clasa, astfel

proiectarea obiectivelor educationale trebuie



personalizatd si ajustatd pentru a satisface nevoile
individuale.

De asemenea, le-au fost impartasite bune practici
in utilizarea tehnologiei digitale, prin  prezentarea
instrumentelor augmentative de comunicare, care
faciliteazd educatia copilului cu cerinte educative
speciale, indeplinind unul dintre principiile de design
universal pentru invatare, si anume: diversificarea
modurilor de reprezentare, furnizarea de diverse mijloace

de obtinere de informatii si cunostinte.

gr

BIP, A VIDA DE UM CAO
Luisa Ducta Soares.







Participantii au avut ocazia sd experimenteze
doud jocuri cu mingea, Boccia si Goalball, jocuri
paralimpice care ofera elevilor cu nevoi educationale
speciale posibilitatea de a-si valoriza potentialul propriu,

de a socializa si de a-si dezvolta deprinderile motrice.
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Cadrele didactice care au avut parte de aceastd
experientd, facilitatd de Erasmus+, au inteles si au
transmis, c¢d in procesul de proiectare a unei incluziuni
adecvate, trebuie sd punem accent pe obiective, ce tin de
dezvoltarea psihologicad si emotionald a copiilor, de
comportamentul social, de relationare sau de capacitatea
mediului de invatare de a fi suportiv, de a promova

diversitatea sau disponibilitatea pentru dezvoltare.
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Proiectul ”Inviatam si muncim impreuna pentru noi
orizonturi”

- Erasmus+
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Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Avand deja o experientd in scrierea si
implementarea proiectelor Erasmus+ ne-am propus ca in
anul scolar 2019-2020 sa trecem la un alt nivel, acesta
reprezentdnd educatia non-formald pentru tinerii cu
cerinte educative speciale.

Prin acest proiect ne dorim crearea unei
oportunitati prin care 16 tineri cu nevoi speciale din
culturi diferite (Roméania/ Ungaria) sa se cunoascd intre
ei si sd construiascd un demers eficient de incluziune
scolara si sociald pentru toti si fiecare racordat la valori si

standarde promovate la nivel european.




Scopul:

La finalul proiectului 16 tineri cu nevoi speciale
cu varste intre 13-18 ani, din tarile participante, vor
dobandi competente socio-emotionale de rezolvare a
conflictelor si de relationare optimda cu cei din jur,
facilitind  incluziunea la  nivelul  comunitatii
multiculturale.

Pentru acest scop, ne propunem ca pana la finalul
proiectului, sd atingem urmatoarele obiective:

e dezvoltarea competentelor de management al
conflictelor

e optimizarea competentelor de relationare cu
ceilalti prin implicarea in interactiuni sociale in
context multicultural (noi culturi, obiceiuri si
stiluri de viatd, in special prin invatare reciproca)

e consolidarea valorilor precum solidaritatea,
democratia, prietenia.

Toate aceste procese de invatare vor fi declansate

prin metode de educatie non-formala.

Durata proiectului este de 9 luni, Tncepand cu

30.09.2019, cand a avut loc Conferinta de lansare a

proiectului si finalizandu-se Tn 29.06.2020.



La Conferinta de lansare a proiectului au

participat aproximativ 40 de persoane (reprezentanti ai
institutiei  partenere  din  Ungaria,  profesori,
psihopedagogi, terapeuti, parinti, tineri, reprezentanti ai
unor O.N.G.-uri: Asociatia Sanse Pentru Toti, Asociatia
Maini dibace, Fundatie Alpha Transilvana).

Activitatea principald din cadrul acestui proiect
" [mpreund reusim” — activitate de mobilitate a tinerilor,
se va desfasura in perioada 23.03.2020.-29.03.2020 la
Sovata.

In cadrul acestei activititi cei 16 tineri alituri de
5 lideri de grup vor desfasura diverse activitati in care se

vor utiliza metode de invatare non-formale si informale.
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Rezultatele obtinute vor fi diseminate in cadrul
unor workshop-uri, comisii metodice de specialitate si

mass-media.

Proiectul ”Sansa mea de a vorbi corect”

“ Erasmus+ -7
2019-1-RO01-] 01-062007

ACTIUNEA CHEIE 1 - DOME] L. EDUCATIEI SCOLARE
PROIECT DE BILITATE

SANSA MEA DE A YORBI
CORECT

6-15 APRILIE 2020
HELSINKI, FINLANDA

Speech Therapy: Stop the Silence

Finantat prin
Programul Erasmus+
al Uniunii Europene

In wurma derulirii proiectului Erasmus+
»~BALANCE — O scoalda mai bund pentru o viatd mai
bund” am considerat cd Intocmirea proiectelor
Erasmus+ poate fi o oportunitate si o modalitate
interesanta si utild pentru formarea noastra continua.

Din acest motiv am elaborat, obtindnd finantare,
un proiect de mobilitate pentru participarea la un curs

de formare profesionalda in domeniul Terapiei




tulburarilor de limbaj pentru copii cu nevoi

educationale speciale.

Obiectivele proiectului sunt:
e dobandirea si imbunatatirea competentelor
profesionale inovatoare si practice la standarde
europene Tn domeniul terapiei tulburarilor de limbaj
e diversificarea metodelor, procedeelor si tehnicilor
folosite in interventia terapeuticdA a corectarii
tulburdrilor de limbaj oral si scris si a dezvoltarii
comunicarii
e claborarea si1 implementarea programelor de interventie
personalizate utilizand informatiile asimilate in urma
participarii la cursul de formare
ecresterea gradului de acceptare si valorizare inter-
culturala intre participantii la acest curs de perfectionare
e imbunatatirea comptentelor lingvistice in limba engleza
Pentru atingerea obiectivelor ne-am propus
parcurgerea programului de formare profesionala
»Speech Therapy: Stop the Silence”, Tn Helsinki,
Finlanda, in perioada 6-15 aprilie 2020.



Proiecte 2020-2021

e Diseminari ale proiectelor Erasmus+ incepute in anul
anterior
e Proiect educativ ,Atelierele anotimpurilor” -scopul

fiind constientizarea succesiunii anotimpurilor prin

activitati structurate de stimulare senzoriale si creatie

e Festivalul de Talente Artistice ,,DESCOPAR
FRUMOSUL DIN MINE” editia a V-a, on-line

»dcoala Generatiei Unificate”,
un proiect sub egida Special Olympics iR

Romania

e  Ziua Internationald a
Constientizarii

autismului




Proiecte 2021-2022

e Festivalul de Talente Artistice ,,DESCOPAR
FRUMOSUL DIN MINE” editia a VI-a, on-line
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e Prima editie a concursului "Természetjaré kisokos" cu
participarea elevilor din clasele V-VIII. Concursul a avut un
succes in randul elevilor, care au dat dovada de seriozitate,
interes si cunostinte generale bune despre naturd. Premiul
special pentru cei mai buni "exploratori" a fost acordat de

Asociatia "Sanse pentru toti"/ "Chances for all".



e S-a organizat la CSEI Nr.l1 prima editie a concursului
"EXPLORATORII IN NATURA"! A fost un eveniment
inedit si captivant atat pentru cei mici cat si pentru cei mari.
Concursul a avut un succes in randul elevilor, care au dat
dovada de seriozitate, interes si cunostinte generale bune
despre natura. Premiul special pentru cei mai buni
"exploratori" a fost acordat de Asociatia "Sanse pentru toti"/

"Chances for all".




e Diseminare Erasmus+. La Inspectoratul Scolar Judetean
Mures, a avut loc diseminarea rezultatelor celor doud
proiecte Erasmus + derulate de Centrul Scolar de Educatie
Incluziva Nr. 1 din Targu-Mures.

e Evenimentul marcheazi incheierea proiectului ,,invitam si
muncim impreund pentru noi orizonturi” 2019-1-ROO01-
KA105-061528/Actiunea Cheie 1 — Tineret si diseminarea
mobilitatilor proiectului ,,Sansa mea de a vorbi corect”,
2019-1-RO01-KA101-062007/Actiunea ~ Cheie 1 -
mobilitate In domeniul educatiei scolare.

Partenerii implicati in cele doua proiecte sunt: Agentia
Nationala pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei
st Formadrii Profesionale (ANPCDEFP), Scoala Tehnico
Baptista Didszegi Samuel din Debretin, Ungaria si Iteach

International Training & Learning Institute din Turcia, Ankara.



Proiecte 2022-2023

e 1In urma proiectului depus, s-a obtinut acreditarea

Erasmus+ in domeniul educatiei scolare — nr. 2022-1-
RO'Ol'KAlZO' - UNIUNEA EUROPEANA
SCH-000110898; Acreditare Erasmus

in domeniul Educatiei Scolare

Se acorda pentru
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1 Targu-Mures,
Targu-Mures

Proiect Erasmus+ ,,DIGIT - ALL” — digitalizare
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anul 2026
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e Concursul scolar de recitare in limba maghiara

»Harmatcsepp - Picaturi de roua” - Editia a II-a ;




e Concurs scolar ,Muzica, zimbete si ... poezie!” - Editia a
I1-a, prilej cu care am asistat la frumoase momente artistice
pregdtite de elevii Centrelor Scolare pentru Educatie

Incluziva Nr. 1 si Nr. 2, alaturi de profesorii coordonatori.

e Concurs scolar

»Magia cititului” - Editia I;

e Festivalul de Talente  Artistice ,,DESCOPAR




Ne asteptam ca, prin competentele dobandite, sa
putem dezvolta personalitatea si competentelor copiilor
cu tulburdri de limbaj din scoala noastrd, cu scopul
cresterii randamentului scolar si optimizarii relatiilor
interpersonale ale acestora, creand astfel un mediu
educational deschis pentru o mai bund integrare scolara si

sociala.

In prezent functionim cu un numar de 218 elevi
pentru care Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Nr.1
Targu Mures asigura accesul la educatie formala.
Totodatd oferim servicii educationale copiilor cu cerinte
educationale speciale scolarizati in invatdmantul de masa.
O echipa multidisciplinara formata din specialisti:
profesori  psihopedagogi, logopezi, kinetoterapeuti,
profesori educatori, cadre didactice de sprijin, psihologi,
asistent social si asistent medical se ocupa de evaluarea,
diagnosticarea, educatia, stimularea si recuperarea
acestora, obiectivul nostru fiind de a oferi sanse egale de
dezvoltare tuturor copiilor.

Implinirile prezente sunt temelia si totodatd
imboldul de energie ce ne indeamna sa sperdm ca Centrul

Scolar pentru Educatie Incluziva Nr. 1 din Targu Mures



isi va consolida permanent pozitia in sistemul retelei de
suport acordate persoanelor cu dizabilitati.

Tot acest parcurs descrie valoarea a ceea ce noi,
ca institutie, suntem astdzi si totodata, constituic
fundamentul a ceea ce ne dorim sa devenim. Cu tot ceea
ce am facut, facem si ne propunem pentru viitor, ne
fnscriem pe un parcurs circular ce se reia in permanenta,
al SPERANTELOR, DARUIRII si IMPLINIRILOR.

In anii de existentd, de la infiintare, colectivele
institutiei noastre aflate in slujba copiilor cu dizabilitati
au fost coordonate de directorii: prof. Aldmorean
Chirion, prof. Pure Dumitru, prof. Csiszér Balazs, prof.
Man Maria, prof. Luca Petru, prof. Melian Sonia, prof.
Nagy Ildiko, prof. Grec Claudia-Doina, prof. Moga
Anisoara si directorii adjuncti: prof. Szincsdk Enikd,
prof. Rancz Anna, prof. Balint Magdalena, prof. Man
Maria, prof. Nagy Ildikd, prof. Melian Sonia, prof.
Moldovan Angelica, prof. Moga Anisoara, prof. Balla
Emoke, prof. Péterfty Csilla.



