MAROS MEGYEI TANACS

Egészséges taplalkozassal és kornyezettudatos életmoddal
kapcsolatos el6adasok a Maros Megyei Helyi Termel6k Vasaran

A Maros Megyei Helyi Termelok Vasaranak megszervezésével kettds célt tartott
szem elott a Maros Megyei Tanacs. A megyei onkormanyzat elsésorban a helyi
termel6ket akarja tamogatni és a jo mindségl helyi termékeket bemutatni a
nagykozonségnek, de emellett az egészséges taplalkozas és a kornyezettudatos
élet fontossagara is szeretné felhivni a lakossag figyelmét.

A szombaton, oktéber 19-én megszervezett Maros Megyei Helyi Termel6k Vasara
keretében a rendezvény ideje alatt 10 és 18 ora kozott orarol orara érdekes
el6éadasok varjak azokat, akik kilatogatnak a Bolyai Sportpalyan felallitott vasari
standokhoz.

Az elBadasok sorat 10 érakor Dr. Hajdu Zoltan, a Fokusz Oko Kozpont elndkének
eladasa inditja, aki a varos és a vidék kozotti (j kapcsolatroél, valamint a helyi és
friss termékekkel vald ellatas modern modszereirdl fog beszélni. Az eléadas nyelve
magyar.

11 oratol Mi a bio? cimmel tart el6adast Ladé Hunor kertészmérnok, a Székely
Gazdaszervezetek Egyesiiletének falugazdasza, aki azt fogja korbejarni, hogy mit
jelent az, hogy egy termék biotermék, és milyen lehetdségei vannak a régionkban
élé gazdaknak arra, hogy biotermékeket allitsanak el6.12 oratél a Bodsifarm
projekt bemutatéja kovetkezik, a projekt kezdeményezdi a zoldségkosar
projektjukrol és az egészséges zoldségtermesztés kihivasairol mesélnek majd.
Mindkét eléadas magyar nyelven fog zajlani.

13 oratol az ételallergiak kialakulasanak okairol lesz szd, arrol hogy miért nem
volt ételallergiajuk a nagysziileinknek és miért lett ez napjainkban egyre
szélesebb tomegeket érinté probléma. Az eléadast Dr. Suba Réka, belgyogyasz
rezidens és Szasz Blanka, a Testszerviz taplalkozas és életmod tanacsadoja fogja
tartani. Az eléadast 14 6ratél roman nyelven is megismeétlik.

15 6ratol Miért helyben, helyit és helyitol? cimmel kezdddik el6adas, amelyet
Varga-Pal Petri Julianna, a Petry cégcsoport ligyvezet6 igazgatoja fog tartani. A
Petry cég Marosvasarhely nagy mualtud huasfeldolgozdéja, amely tradicionalis
receptek alapjan késziti a termékeit, illetve egy olyan vallalkozas, amely
tamogatja a kis helyi termeldket, hiszen minden hénapban vasart szervez helyi
termel6k szamara.

16 oratol a Marosvasarhelyi Slow Food kozosség fog bemutatkozni A kozosség
vezetdje, Claudia Ranja Etel a valtozasért cimmel tart majd eléadast. A Slow Food
egy nemzetkozi mozgalom, amely az egyes orszagok és régiok étkezési
hagyomanyainak, a helyi értékeknek, a gasztro-kulturalis sokszinlség
megobrzésének céljabol sziiletett. Az eléadas romanul fog elhangzani.
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A 17.00 6ratol kezdédé utolso elbadas egy szaszkézdi sikerprojektet mutat be, a
bodza gin torténetét és a Pivnita Bunicii marka termékeit ismerhetik meg azok,
akik beiilnek az eléadasra. A bemutaté nyelve roman lesz.

A vasar legkisebb latogatoi, a gyerekek szamara kézmives foglakozasokkal
késziilink. A vasar teriiletén felallitott gyereksatorban fakanalbab készitést,
lapitora festést, gyongyflizést, bogzast, agyag modellezést, korongozast
probalhatnak ki a gyerekek, illetve népi jatékokban és ejtéernyds jatékon is részt
vehetnek.

A Maros Megyei Helyi Termelok Vasaranak programja, és a vasarral kapcsolatos
minden fontos tudnivalo megtalalhat6 a rendezvény Facebook oldalan

https://www.facebook.com/events/2344051535909696/
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