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VOLUM INSTALATII
ELECTRICE

1.Denumirea obiectivului: AMENAJARE BUCATARIE SI SALA DE
MESE SI EXTINDERE CLADIRE LA CRRN

REGHIN

2.Amplasamentul: Reghin, str. Castelului nr.12, J ud. Mures

3.Beneficiar: DIRECTIA GENERALA DE ASISTENSA
SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI A
JUDETULUI MURES

4 Proiectant: general § C "2 INVEST " SRL Baciu

Str. Nadasului, nr. 16
Tel/fax.: 00728325061
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VERIFICATOR ATESTAT M.L.P.A.T.
Numele: BOCA

Prenumele: VALENTIN
Specialitatea: Instalatii electrice lg

Numar: 1730

Adresa: BUCUREST!I Nr.283/2018 din data de 20.06.2018
Strada Tudor Arghezi nr.21, Conform registruiui de evidenta
Sectorul 2

telefonffax: 021.311.52.23; 021.311.52.24.
Mobil: 0744651757,

REFERAT

privind verificarea de calitate * la cerintele:

A. Rezistenta mecanica si stabilitate;

B. Securitatea la incendiu;

C. Igiena, sanatate si mediul inconjurator
D.Siguranta si accesibilitatea in exploatare

E. Protectie impotriva zgomotului;

F. Economie de energie si izolatie termica

G. Utilizarea sustenabila a resurselor naturale;

a proiectului: “Amenajare Bucatarie si Sala de mese si extindere cladire la CRRN REGHIN ™.
Proiect nr. 1870/1, faza DTAC+PT din mai 2018.
* \/erificarea tehnica de calitate a proiectului s-a facut in conformitate cu Ordinul nr. 77/NI
din 28.10.1996 al M.L.P.A.T., referitor la:

" Indrumatorul pentru verificarea tehnica de calitate a proiectelor de constructi
si instalatii aferente” , emis in temeiul Legii nr.10 / 1995, privind calitatea in constructii.

1. DATE DE IDENTIFICARE

Proiectant general: SC 2 INVEST SRL Baciu e
Proiectant de specialitate: SC Data Instal Proiect SRL Clyj Nap_"b‘%l“i o
Beneficiar: Directia Generala de Asisitenta Sociala si Protectia Cd’"p;i?mui a‘J‘,u\c‘ie}u!ui Miure/s/f
Amplasament : Reghin, strada Castelului nr. 12, j’(f@etul;MLﬁr@é o
Data prezentarii proiectului pentru verificare: 19.06.2018 o / !{’_‘g ‘ﬁ,;gg'” ,
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2. CARACTERISTICILE PRINCIPALE ALE PROIECTULUI

Prezenta lucrare contine documentatia tehnica in faza DTAC+PTh — documentatie
pentru obtinerea autorizatiei de construire, documentatie tehnica pentru executie si caiete
de sarcini pentru amenajarea bucatariei si a salii de mese aferente din cadrul cladirii
existente apartianand Directia Generala de Asisitenta Sociala si Protectia Copilului a Judetului
Mures.Cladirea este amplasata in orasul Reghin, strada Castelului nr. 12, judetul Mures.

Sunt proiectate instalatiile electrice pentru spatiul inchiriat. linstalatiile electrice se

refera la:

iluminat interior si prize
iluminat de securitate,
forta si automatizare
protectie si Impamantare,
- detectie incendiu (numai DTAC),
- sistem cablat structurat
Alimentarea se va face din instalatia existenta in cladirea existenta.
Din tabloul spatiului se vor alimenta circuitele de iluminat, forta si de prize.

3. DOCUMENTE CE SE PREZINTA LA VERIFICARE

«  Memoriu tehnic instalatii electrice (prezentarea solutiilor tehnice adoptate pentru

respectarea cerintelor verificate): DA
= Caiet de sarcini: DA
» Breviar de calcul: DA
» Program de urmarire a executiei in faze determinante: DA
» Program pentru controlul calitatii lucrarilor: DA
* Planse desenate: E01; IE02; IEOS.

4.CONCLUZII ASUPRA VERIFICARI

~In urma verificarii se considerd proiectul corespunzétor pentru faza verificata
semnandu-se si stampilandu-se conform indrumatoruiui.

Am primit 2 exemplare Am predat _2  exemplare

INVESTITOR / PROIECTANT VERIFICATOR TEHNIC ATESTAT
le-1730 - M.L.P.A.T.
ing. VALENT!N BOGA P

R

: I S A iT s
< O, &% b
o Ky .:"Eg" o



e gy ppd | e g pud

: " tasmrsEsvsrectyeanna. :Hn
£55} 40 8\%&@ AN SS BHeS LR

eojennqeiea dunpay | EmeupqEes jBun@ad | saleliqelRA j3URL

HILVIWNILIO®EL
ILVOILITd A

fe

..................... E Fhtmvssresresnesaennn m«m .m n—

S

ANHJCHOAE O AANDL HW eajeppqees dungaag e3jE)IqE|EA NIURIL M
EDITEN IEILVILSINIAQY “ATVNOIDAY

AV LIOAZAA INYALSININ

UAEIGH? BIEP TY 2P IUC § U3 § UIP JUBINI P FPELIAL

Lpesesnl .
L 4557410 g g mAN SS TLeg
.mmﬂ.<.m.ﬂ.2nu._n:o___wcé easzziuedao puiatad £ 19276 { DU INIURATD 1IIRIIVH B 1S

3ugp|dwos 1 SjugYIpow 13 *pieatqndal nisrsuos Uy BRI putaud §G61/01 M 1SS ezeq
U SID PUNoIEI]osd-03ILD) BAMSME 9P [MEILLIED 9P )i

BIWEIEA 2380 S1IRWNLI0] BUSZIA

O L 9] USIIOP U
.%h.uﬁwaﬁ.g..mﬁwwﬁ&mﬁ.%ms ‘ejusiedwos npuag

LVISHLY

AL 3R

e NS T . FEEIO0EOIZIOEG ) e
SO PANGRS BRI i

. S S ” e . s 10 1 ey
NIRRT S s 1G]V EISIZaY 0 (Thues? Jlutiad puiatid 7TV ALNTIVA 0 ¥ o0y
B ,WHHJPOE..W"NHMHHH 15 B[RUOIIo o @Il O AZ2(] BlBRISUS)y BIIDDIIC]

INFIOUNH O TMAANOA IS AOITANd IALLVILSINDNAY ‘AIVNOIOTY INMYLIOAZIA TNHALSINIA




y

WIS BT SV

y2 U EISTWOD)

— b
0.&&

"IMINLOAODET VAT LOdH]
E.wom.momm D HIpYENE 94 FIKONGIE I8 YOOJ0HAIB “YIIRYAL
TILYI0ZI 10T0ICEMW ¥ILOHIOMd IS VIHIOVISH JYOUNIAYO
VELVLYNYS YNZIOI “004 ¥1 YANVUADIS. - 3UVIVDTdZd N] YiNvunols
ELVLINEYES 18 VINZLSIZHY — ¢ giNIME) S1S¥YOLYWHN NYINZd

B D -t e = W= T2 8 S MR Wt TR
.......... SHivel T T ENINEROQ NI
AI53T08L T
TS R OIVATA TSN 10 VAIVLITYO fulNgd
B P T 1+ Y e 1 1SR 11 1F: {1113
e 5"S B 3 A E BN T RRVERGSIN VA B vavils
.................. CSEASHG T YALVAITVIOT NY TAITIAIAOA 0

SUSDHINT VIN] T IMAISIL08 3¢
.................................................. VELVIFIVOOT N]

g

TNTINEIYA T VI T vassa 3

INTANOLEIL %

Iy vy NaWy 1§ 921140d T

WA YOTIuydoNT TNYIALSINIA L3

i) VD |

ﬁm@\azommmmomﬂ-Ouhzmﬁl@ﬁs —
) &

= HYVISHLY =2

T 2887 2070 NIA T ReT T N

Y =57

BN

N \hf.ﬁ....m...,.ﬂ.?._

= 3)

S
F)
52

)

N e

FZEAIRQR[D 38T ATE AT T uip
S¥'S

W JJEISIIE P BISTWIOD 3D J1ENIID]e

i/ T 2TESNE 3P ESIEEI 3p AT

IUBYEAA B § T

. :mm._: AU NISIS3 TWI0 U} “TIDRIISUOD Uf

QELl AN { VIgES

MN@;@H&H@:NMM- TITIYNIN T-_uGUNu.nm

TEEVEEEy T

¥

(]
LYDIALLYED




_A ANRE - Auteritatea Nationala de
N“‘% Reglementare in domentul Encrgiel

LEGITIMATIE Nr. 32879/ 2014
ELECTRICIAN AUTORIZAT

Gradyl 1AIB -
Nafare E‘
Nalareanu '[,*-‘
Bogdan )}

CNP 18909 19330793
Valabititate:  26-mai-i4 4 26-mai-1v




Proiect ‘

1870/1 |

a proiectului:

I e i 16 AMENAJARE BUCATARIE ST SALA DE MESE SI
|| Cod Fiscal RO10399821 EXTINDERE CLADIRE LA CRRN REGHIN
| Reghin, str. Castelului nr.12, Jud. Muresg

Beneficiar:

Faza: :

. . . | DTACH |

DIRECTIA GENFRALA DE ASISTENSA SOCIALA | pT i
SIPROTECTIA COPILULUI A

MEMORIU TEHNIC

INSTALATII ELECTRICE

Cap.I DATE GENERALK

1. Denumirea obiectivului: AMENAJARE BUCATARIE SI SALA DE MESE LA
CRRN REGHIN
2. Amplasamentul: Reghin, str. Castelolui nr.12, Jud. Mures

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENSA SOCTALX SI

3. Beneficiar: _
PROTECTIA COPILULUILA]J UDE_?/ULUI MURES.

4, Proiectant General S C "2 INVEST " SRL Baciu /’/
Str. Nadasului, nr. 16 7
Tel.: 0728325061 7
5. Proiectant de specialitate : S.C. Instal Data Proie _fCluj E
/

Cap.II SITUATIA PROIECTATA

A

fntocmit in trma studierii cerintelor din tema de proiectare inaintatd de cétre beneficiar, proiectul de
instalatii electrice respectd normele si standardele in vigoare, astfel incat sd fie asigurate confortul
utilizatorilor si nivelurile de performanti necesare.
Energia electric va fi asiguraté din tabloul electric geneia
al extinderii va fi de tipul CYYSx16mmp.

1 din cmptﬂ existent. Cablul de alimentare

Proiectul se claboreazi cu respectarea urmitoarelor normative si standarde in vigoare:
- Normativ 17-2011 pentru proiectarea gi executarea instalafiilor ;
- Normativ P118/3 2015 Normativ privind securitatea Ia incendiu a constructiilor- Instalatii de

detectare, semnalizare si avertizare
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- Normativ pentru proiectarea si execuia refelelor de cabluri electrice, indicativ NTE 007/08/00;
Legea 10/1995 — Privind calitatea in constructii, cu modificarile si completarile ulterioare

- Legea 319/2006 — Legea securitifii si sanatafii muncii; :

- Legea nr. 608/2001, cu modificarile ulterioare privind evaluarea conformitdtii produselor;

Pentru realizarea conditiilor tehnice i de confort interior, se previid urmétoarele categorii de
instalatii electrice:

a) instalatii electrice interioare si exterioare de iluminat artificial normal;
b) instalatii electrice interioare de iluminat de securitate (siguran}a);

¢) instalatii electrice de prize

d) instalatii de internet, telefonie,

¢) instalatie de detectie si semnalizare incendiu,

DISTRIBUTIA SI TABLOURILE ELECTRICE

Sistemul de protectie a utilizatorilor impotriva socurilor electrice va fi cel de tip TN-S cu nul de
protectic distribuit la foate aparatele electrice prin al treilea respectiv al patrulea conductor al
circuitului care va avea obligatoriu izolatie de culoare galben/verde.

Tnstalatia electricd interioard se va executa din conductori de cupru montafi pozafi in tuburi de
protectie IPEY, montate ingropat in pereti si plansee.

Tn zonele unde traseele parcurg materiale combustibile (grinzi si elemente de constructie din lemn)
conductorii din cupru vor fi montait Tn tuburi metalice flexibile.

Prizele si intrerupdtoarele vor fi montate ingropat.
Alimentarea cu energie electrica se va face din tablourile electrice locale, acestea vor fi din

policarbonat montate aparent avand un grad de protectic IP 40. S-a avut in vedere normativul
17/2011 “Normativ pentru proiectarea si executarea instalafiilor electrice”.

Dimensionarea circuitelor de alimentare ale punctelor de consum s-a realizat in functie de
inciircarea lor, pe baza curentului de calcul.

Protectia contra electrocutdrii se realizeazd prin legarea la conductorul de protectie.

Se va verifica legarea tabloului general la priza de pamént. Pentru miirirea protectiei confra
clectrocutirii fiecare tablou electric va fi prevézut cu o profeciie prin deconectare automati la
curenti de defect (infrerupitor diferential), cu dectansare la curenti de defect de 30 mA sau 100 mA.
S-au previzut tablouri electrice modulare, dotate cu Intrerupitoare automate mici.

INSTALATIA DE ILUMINAT e |
Nivelul de iluminare s-a stabilit conformy Normativului NP 061 - 02, astfel: bai 200 Ix; scari,

coridoare 150 Ix; holuri, depozite 100 Ix, Sali de fjllirl'llniz‘gg'?OO? lx,/ birouri 500 Ix. Sursele de iluminat
se comanda cu ajutorul comutatoarelor, conlutétﬁéreloi" de capit si intreruptoarelor,

S-au previzut instalatii electrice de ilhininat fictional realizate cu corpuri (aparate) de
iluminat echipate cu ldmpi LED in constructie etangé/normald conform funcfiunilor, ce asigurd
nivelurile de iluminat normate conform SR 6646-2/97. In incaperile grup sanitar se vor monfa

corpwri de iluminat cu grad de protectie IP65.

Comanda sursele de iluminat se comandi cu ajutorul comutatoarelor, comutatoarelor de capét si

intreruptoarelor.
Iniliimea de pozare a comutatoarelor gi intreruptoarelor este de 1.0 m de la nivelul pardoselii finite.”

Conductoarele folosite la circuitele de iluminat sunt din cupru izolat cu PVC tip FY 1,5 mmp,
montate in tuburi de PVC® 16 mm pentru un numér de maxim trei conductoare si in tuburi de

PVCQ 20 mm pentru patru, ¢inci si sase conductoare.

215



Comutatoarele si intreruptoarele se monteazii in doze de aparataj fncastrate in elementele de
- constructie (pereti).
fn salile de mese si pe holuri se vor monta corpuri de iluminat cu gradul de protectie 1P40, iar in
grupurile sanitare si in buc#tarie se vor monta corpuri de iluminat cu LED cu grad de protectie IP65.
Protectia circuitelor de iluminat este asigurati de ctre tntreruptorul automat P+N de 10 A, avand
curba de protectie C situat in tabloul electric pentru iluminat.

Corpurile de iluminat folosite vor fi corpuri de iluminat cu montaj aparent 2x58W respectiv 2x18W
dublu parabolic 230V/50Hz 1P 40 avand urmatoarele caracteristici:

- Armatura din tabla de otel vopsita cu pulbere epoxipoliesterica, in camp electrostatic

- Reflector din tabla de aluminiu oglindata, cu coeficient de reflexie >0.85

- Aparataj electric montat pe armatura, executat in conformitate cu normativele specifice

- Echipat cu balast electronic

INSTALATIA DE ILUMINAT DE SIGURANTA
Conform NP 17/2011 art. 7.23 se va prevedea:
-iluminat de securitate pentru evacuare

-iluminat de securitate pentru circulatic

Iluminatal de signranti pentru evacuare - prevazut pe traseul de evacuare.

Se vor prevedea un traseu suplimentar de la grupul electrogen la lampile care deservesc holurile de
acces si in unele incaperi ale cladirii conform planselor.

Pe caile de evacuare vor fi montate pictograme care vor fi previizute cu lampi de §W si vor indica
sensul de evacuare. Pe exteriorul cladirii deasupra usilor de acces in cladire se vor monta corpuri de

iluminat fluorescente compacte, grad de protectie 1IP65.

Iluminat de securitate pentru circulatie

Pentru iluminatul de circulatie se prevad corpuri de iluminat cu tuburi fluorescente si cu kit de
emergenta. .

Cablurile de alimentare a corpurilor (aparatelor) de iluminat de tip autonom vor fi cabluii cu
conductoare de cupry, cu izolafie de PVC, cu intdrziere méritd la propagarea flacarii, tip CYY-F.

Conform I7-2011 tabel 7.23.1, sistemului de iluminat este de tipul iluminat de evacuare, cu timpul
de punere in functiune de 5s, timpul de functionare minim 1.5h.

INSTALATTIA DE PRIZE i - .
Prizele utilizate sunt cu contact de protectie montate in doze de aparataj ingastrate in pereti.

Conductoarele folosite sunt din cupru izolate cu PVC, pentru instalatii fixe, tip FY 2,5 nunp
montate in tuburi de PVCQ 20 mm. / o
fnaltimea de pozare a prizelor circuitelor in sala de mese este.de 150 ¢
cm, iar restul prizelor la 30 cm mésuratd de la nivelul pardpsélii finite.
Protectia circuitclor de prize este asiguratd de cétre tnireptiptorul automat P+N de 16 A, avind curba
de protectie C situat in tabloul electric pentru prizé.
Se va evita instalarea circuitelor de prize pe suprafete calde (in lungul conductelor pentru distributia
agentului termic), iar la Incrucigérile cu acestea se va pastra o distanti minimé de 12 cm. Pe traseele
orizontale comune, circuitele de prize se vor monta deasupra celor de incélzire.

De asemenea, distanta inire circuitele de prize i cele de curenti slabi trebuie sa fie de minim
15 cm (daca portiunea de paralelism nu depégeste 30 m si nu confine fnnddiri la conductoarele
electrice). Pe traseele orizontale comune, circuitele de prize se vor monta deasupra celor de curenti

slabi.

1, in bucitarie este de 130
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INSTALATIA DE VOCE
Cablurile de brangament, intre refeaua exterioard de telefonie si dozele de racord, vor fi montate

ingropat in tuburi de protectie din PVC rigid.

INSTALATIA DE DATE
Cablurile de brangament, intre reteaua exterioard a unui furnizor de servicii de internet si dozele de

racord, vor fi montate ingropat Tn tubwii de protectie din PVC rigid. Cablurile vor fi de tipul UTP
cat. 6.

SISTEM DETECTIE INCENDIU

Pentru detectarea unui eventual incendiu, in sala de mese se vor monta detectori de fum
optici conform partii desenate. Pentru semnalizarea unui eventual incendiu se va monia un
dispozitiv de avertizare acustica. Ca mésurd suplimentard de alertare In caz de sesizare a producerii
unui fnceput de incendiu, se vor prevedea butoane manuale de alarmare adresabile, Butoanele vor fi

amplasate in zonele de circulafie intensd si de evacuare.
Instalatia se va lega la sistemul de detectie semmalizare si avertizare incendiu a cladirii C3

INTERNAT .

Alimentarea cu encrgie electrica a sistemului de avretizare la incendiu s¢ va face printr-un circuit
prevazut cu protectic diferentiala de 30 mA. Cablarea sistemului va fi realizata cu cablu pentra
sisteme de detectie si semnalizare a incendiilor, cu rezistenta la foc, E30, rosu, ecranat,2x2x0,8

mmp+E, cablu de 3x1,5 mmp, rezistent la foc, B30, pentru automatizari;
Asigurarea acestor conditii intra in sarcina executantului sistemului si a constructorului cladirii.

INSTALATII DE PROTECTIE
Sistemul de protectie a utilizatorilor impotriva socurilor electrice va fi cel de tip TN-S cu nul de

protectic distribuit la toate aparatele electrice prin al treilea respectiv al cincilea conductor al
circuitului care va avea obligatoriu izolatie de culoare galben/verde. -

La priza de pimént se vor lega toate elementele conductive care nu fac parte din circuitele
curentilor de lucru, dar care ar putea intra accidental sub tensiune.

Accesul la tablourile si echipamentele electrice pentru revizii si Inlocuirea elementelor defecte va fi
permis numai persoanelor instruite cu normele specifice de. protectia, muncii, _dupa scoaterea
instalatiei de sub tensiune si verificarea lipsei de tensiune. o
Boina de protectie BMPT se va lega prin intermediul piesei dé‘:éepggatié la priza de paméant
exterioara comuna cu a instalatiei de paratraznet a carei valoare de dispersic va fi Rp< 1€,

-
L

Cap.IIl TEHNOLOGIA DE EXECUTIE A“’ILUCRARILOR

Toate lucrarile se pot executa cu tehnologii clasice cunpscute precizate In caletul de sarcini anexat.
Executia instalatiilor electrice se va efectua exclusiv de catre personal autorizat si calificat in acest
sens. La executie se vor respecta prevederile Normativelor in vigiare I7, P118, NTE 007-2008

Cap.1V MASURI DE PROTECTIA MUNCII SI P.S.1.

La executia, montajul, exploatarea si intretinerea instalatiilor electrice care fac parte din prezentul
proiect se vor respecta toate normele de prescriptii in vigoare care se refera la prevenirea si
stingerea incendiilor, dintre care se citeaza :

Legea nr 307 din 12 iulie 2006 privind apararea impotriva incendiilor;

Ordinul 163/2007 Normele generale de aparare impotriva incendiilor;

Ordinul 138/2001 Aprobarea dispozitiilor generale privind organizarea activitatii de aparare
impotriva incendiilor DGPSI 005;
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Normativ I7/2011 pentru instalatii electrice pana la 1kV;

PE118/92 — Regulament general de manevre in instalatiile electrice;

PE119/90 — Norme de protectia muncii pentru instalatiile electrice;

PE 930/89 — Regulamentul pentru exploatarea tehnica a instalatiilor electrice din intreprinderile
industriale si similare;

Legea 319/2006 — Legea securitatii si sanatatii in munca

Normativ [ 7 cap 3 _
STAS 2612-87 Protectia impotriva electrocutarilor. Limite admise.
Se va respecta pe toata durata de executie si exploatare NORME DE PREVENIRE SI STINGERE

A INCENDIILOR SI DE DOTARE CU MIJLOACE FIXE DE STINGERE A INCENDIILOR
NP086.

Cap.V PUNEREA iN FUNCTIUNE SI ASISTENTA TEHNICA

Unitatea executanta va realiza instalatia electrica conform documentatici. Modificarile de principiu

se admit numai cu avizul proiectantului.
fnainte de punerea in functiune este obligatorie verificarca continuitatii electrice a conductelor cu

izolatie si inainte si dupa montare. Se vor inlocui toate materialele si aparatele care prezinta

defectiuni de fabricatie. :
Ia darea in exploatare executantul va preda beneficiarului documentatia tehnica care a stat la baza

executiei lucraii, planurile de montaj cu modificarile survenite, schemele si procesele verbale de
incercari si verificari.

Cap VI VERIFICAREA PROIECTULUI

Proiectul s¢ va verifica la toate cerintele de calitate precizate de Legea calitatii in constructii ,, de

catre un verificator autorizat MLPTL la specialitatea Ie.
Punerea in executie a proiectului decatre electrician autorizat al executantului se va face numai dupa

avizarea lui de catre Electrica.

{J ":\’-"._: S /
tey .

[ | Cluj —Napoca, 2018 | ]

Electrician autorizat ITA
G BOGDAN NAFAREANU
LECiITiMmATiE NRL 38T 1044

CRAD dAL P

a Comg
X & ')""Ir-.

instal Natd i et
R

g v &/
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lsgaf’“‘ . AMENAJARE BUCATARIE SI SALA DE MESE SI |
} Str. Nadasuhui, nr, 16 1870 /11
|| cod Fiscal RO10399821 | EXTINDERE LA CRRN REGHIN

Reghin, str. Castelului nr.12, Jud. Mureg

Beneficiar:

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENSA SOCIALA | pT
ST PROTECTTA COPILULUI A

Proiect

BREVIAR DE CALCUL
INSTALATII ELECTRICEK

1.CALCULUL SI DIMENSIONAREA INSTALATIEI DI ILUMINAT GENERAL §1 PRIZE
Sectiunea conductoarelor de fazd se dimensioneaza astfel tncat si fie indeplinitd condifia de
stabilitate termicd in regim permanent sau intermitent i sd fie asiguratd respectarea conditiilor de
protectie la supracurenti a conductoarelor si a conditiilor de protectic tmpotriva socurilor electrice.
Sectinnile determinate se verificd la conditiile de pierdere de tensiune gi de secfiune minima.
Calculul si dimensionarea acestora s-a facut pe baza formulelor de calcul de mai jos

Circuitul de iluminat

Upreosp &

Unde: P;— puterea instalatd a receptoarelor de iluminat
Us— tensiunea de faza - 220V i o
cos ¢ - factorul de putere al receptoarelor =

“cos p = 1 — lampi incandescente
cos ¢ = 0,95 — lampi fluorescente

ci == 7 ﬂ"—“9.13A.

¢ 200%0.92

Circuitele de lumina vor fi alimentate cu conductor FY 1,5 mim? montat tn tub de protectie PVC
@16 mm (Ina= 14 > I;). In tabloul electric circuitul va fi protejat cu un intrerupdtor automat P+N de

10A.

Circuitul de prize monofazate

P
IC: % J *
U, *cosp™n

Unde: P;— puterea instalatd a prizelor - 2000 W
Us— tensiunea de fazi -230V
cos ¢ - factorul de putere al receptoarelor
7 - randamentul receptorului o
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CP1 = [ =——" —=8704

Circuitul va fi alimentat cu cu conductor FY 2,5 mm? montat in tub de protectic PVC 020 mm
(I = 20 > L). In tabloul electric circuitul va fi protejat cu un intrerupdtor automat P+Nde 16 A.

2.CALCULUL SI DIMENSIONAREA COLOANEELOR DE ALIMENTARE A TABLOURILOR

ELECTRICE
Relatia generalii utilizatd pentru determinarea curentului de calcul este:

I _ CS*Ci*Pi
© J3%U *cos @

_ 0.85%1%¥31240
¢ Af3%400%0.95

=45.094

TR =>

Unde: P;-— puterea instalatd
Cs — coeficientul de simultaneitate al receptoarelor alimentate (0,6 + 0,9)

U- tensiunea de linie - 400 V
cos ¢ - factorul de putere al receptoarelor = 0,95

-
-
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VIZAT

INSPECTORATUL DE STAT IN CONSTRUCTII
MURES

PROGRAM DE CONTROL IN FAZE
DETERMINANTE

Lucrarea: AMENAJARE BUCATARIE SI SALA DE MESE, ST
EXTINDERE CLADIRE LA CRRN REGHIN

{

Beneficiar: DIRECTIA GENERALA DE ASISTENSA SOCTALA §1 PROTECTIA
| COPILULUI A JUDETULUI MURES

Proiectant: S.C. “21 INVEST” SRL Baciu

Proiectant de spcialitate : SC Instal Data Proiect

in conformitate cu prevederile Legii nr, 10/1995, privind calitatea . in constmctu si a Ordinului
M.LP.A.T.ar. 31/N/1995 privind controlui Statului in fazele de execugle detelmmante pentru lez1sten§a

si stabilitatea constructiilor se stabilesc urindtoarele faze detennman{te LT P
C_ - Verificarea rezistentei de dispersie a prizei de pamant ( ) : p
f'/j -‘
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PROGRAM PENTRU CONTROLUL
EXECUTIEI LUCRARILOR

AMENAJARE BUCATARIE SI SALA DE MESE ST EXTINDERE

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENSA SOCIALA SI PROTECTIA

Lucrarea:

CLADIRE LA CRRN REGHIN
Beneficiar:

COPILLULUIL A JUDE’IULUI MURES
Proiectant: Q.C.“21 INVEST” S.R.L. Baciu

In conformitate cu prevederile Legii Nr. 10/ 1996, privind calitatea in construetii, se stabilesc
urmatoarele faze determinante, avand in vedere caracterul public al lucrarii:

) e e Participa
Nr.crt., Verificarea fazelor principale b B c I
1 Predare primire amplasament X X X
2 Trasare instalatii X X
3 Verificare montaj conductori si aparataje X X
4 Proba X X
Legenda P
P — Proiectant e
B — beneficiar i
C — Constructor “
.;"/

I —- inspectia in constructii

Executantul lucrarii in conformitate cu prevederile Ordin”nr. 31/N/1996 are obligatia
convocarii tuturor factorilor implicati si invitarii delegatului Inspectoratului de Stat in Constructii cu
10 zile inainte de faza determinata.

NOTA: In conformitate cu prevederile legale se interzice {recerea la faza urmatoare de exccutie
inainte de receptionarea celei anterioare. Verificarea in toate fazele se va consemna in procese
verbale, pe formulare tiparite.

Cluj — Napoca, 2018
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INSTALATI{ ELECTRICE INTERIOARE

STANDARDE, NORMATIVE $1 PRESCRIPTII DE REFERINT ‘A CE TREBUIE RESPECTATE

- Legea 10 privind calitatea in constructii, publicata in M.O. ;1;2/:24 ian. 1995.Consolidata 2007 ;

- Legea 453/2001 privind autorjzatea exccutirii constructiilor;

- Hotirdrea Guvernului Nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor Legii securitatii si sandtitii in munca Nr. 319/2006;

_ Hotirarea Guvernului nr, 300/2006 privind cerintele minime de securitate si séndtate pentru santierele
temporate sau mobile; '
-Regulament PE 932 de furnizare si utilizare a energiei electrice;

- 17-2011. Normativ pentru proiectarea, executia Si exploatarea instalatiilor clectrice aferente clidirilor;
- Normativ NTE 007/08/00 Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice;

- Normativ PE116 privind masurdtorile si verificarile la echipamentele si instalatiile electrice;

- Normativ NP 061-2002 pentru proiectarea si exccutarea sistemelor de iluminat artificial din clddiri;

- Normativ NP 062-2002 pentru proiectarea sistemelor de iluminat rutier si pietonal;

- Normativ P 118/2015 privind securitatea la incendiu a constructiilor;

Normativ P118/3-2015 privind securitatea la incendiu a constructiilor, Instalatii dedetectie,semnalizare
si avertizare

- SR CEI 60050(826)+A1:1995 Vocabular electrotehnic international. Capitolul 826: Instalatii electrice
n constructii;

- SR 1D 60364-1:2009 Instalatii electrice de joasd tensiune. Partea 1: Principii fundamentale,
determinarea caracteristicilor generale, definitii;

- SR CEI 60364-4-44:2005 Instalatii electrice in constructii. Partea 4: Protectie pentru asigurarea
securititii. Protectic impotriva perturbatiilor de tensiune i perturbatiilor electromagnetice;

- SR CEI 60364-5-53: 2005 Instalatii electrice n constructii. Partea 5-53; Alegerea si instalarea
echipamentelor electrice, Sectionare, intrerupere i comandd;
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. SR CEI 60364-5-55:2005/A1:2005 Instalatii electrice in constructii, Partea 5-55: Alegerea si
instalarea echipamentelor clectrice. Alte echipamente;

- SR CEI 60621-1:1995 Instalatii electrice pentru santiere in aer liber supuse la condifii severe (inclusiv
exploatiri miniere la suprafafa si cariere). Partea 1: Domeniu de aplicare i definifii;

_ SR CEI 60621-2:1997 Instalatii electrice pentru gantiere supuse la conditii de exploatare severe
(inclusiv exploatiri miniere la suprafata si carierc). Partea 2: Prescriptii generale de protectie;

- SR CEI 61200-413:2005 Ghid pentru instalatii electrice. Partea 413: protectia impotriva atingerilor
indirecte. Intreruperea automati a alimentdii;

- SR CEI 61200-52:2005 Ghid pentru instalatii electrice. Partea 52: Alegerea si instalarea

echipamentelor electrice. Sisteme de pozare;
- SR CEI 61200-53:2005 Ghid pentru instalafii electrice. Partea 53: Alegerea si instalarea

echipamentelor electrice. Aparataj;

- SR CEI 61200-704:2005 Ghid pentru instalatii electrice. Partea 704: Instalatii pentru gantier;

- SR CEI/TR 62066:2005 Supratensiuni si protectia impotriva supratensiunilor in refelele de joasi
tensiune alternativa. Informatii generale de bazd;

- SR EN 50110-1:2005 Exploatarea instalatiilor efectrice;

- SR EN 61140:2002 Protectie impotriva socurilor electrice. Aspecte comune in instalatii si
echipamente electrice;

_ SR HD 193 $2:2002 Domenii de tensiuni pentru instalatiile electrice in constructii;

- SR HD 308 $2:2002 Identificarea conductoarelor, cablurilor si cordoanelor flexibile;

_ SR HD 384.1 82:2004 Instalatii electrice in constructii. Partea 1: Domeniu de aplicare, obiect si

principii fundamentale;
_ SR LD 384.3 §2:2004 Instalatii electrice in constructii. Partea 3: Determinarea caracteristicilor

generale;

~ SR HD 60364-4-41:2007 Instalatii electrice de joasd tensiune. Partea 4-41: Miasuri de protectic pentru
asigurarea securitatii. Protectia Impotriva socurilor electrice;

_ SR 1D 384.4.42 S1:2004 Instalatii electrice in constructii. Partea 4: Misuri de protectie pentru
asigurarea securitifii. Capitolul 42: Protectia impotriva efectelor termice;

- SR UD 384.4.42 $1:2004/A1:2004 Instalatii electrice in constructii. Partea 4: Masuri de protectie
pentru asigurarea securitéii, Capitolul 42: Protectia impotriva efectelor termice;

_SR 1D 384.4.42 $1:2004/A2:2004 Instalaii electrice in constructii. Partea 4: Masuri de protectie
pentru asigurarea securitiifii, Capitolul 42: Protectia impotriva efectelor termice;

- SR HD 384.4.43 $2:2004 Instalatii electrice in constractii. Partea 4: Protectie pentru asigurarea
securitdtii. Capitolul 43: Protectie impotriva supracurentilor;

- SR HD 384.4.442 S1:2003 Instalatii electrice In constructii. Partea 4: Protectie pentru asigurarea
- securititii. Capitolul 44: Protectia impotriva supratensiunilor. Sectiunea 442: Protectia instalatiilor de
joasi tensiune fmpotriva defectelor de punere Ja pAmént in instalatiile de Tnaltd tensiune. Partea 6-61:
Verificiri. Verificdri Ia punerea in functiune;

- STAS 2612-87 Protectia impotriva socurilor electrice. Limite admise;

_ STAS 4102-85 Piese pentru instalatii de Jegare la pémant de protectie;

- SR EN 60947-4-1:2001 si SR EN 60947-4-1:2001/A1:2003 Aparataj de joasd tensiune. Partead-1:
Contactoare si demaroare de motoare. Contactoare si demarcare electromecanice;

- SR EN 60332-1-1:2005 Incerciri ale cablurilor electrice §i cu fibre optice supuse la foc. Partea 1-1:
fncercare la propagarea verticald a flacarii pe un conductor sau cablu izolat. Aparatura de incercare;

. STAS 6865 Conducte cu izolatii din PVC pentru instalatii fixe.
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CONDITII TEHNICE

Tensiunea de alimentare de la reteaua de energie electricd este de 400/230 5%, 50 Hz

Tluminat general si de sigurantd si prize: 230 V, 50 Hz

Temperatura de functionare 0 - 35 °C

Umiditate: 65% + 15%.

Executia lucriirilor electrice se va face conform planurilor din proiect. Tablourile vor fi inchise, (montaj

ingropat) cu grad minim de protectie IP 30.

Cap. IL. SARCINI PENTRU EXECUTANT

1. Instructiuni tehmice specifice privind executia o

Nigele pentru tablourile electrice se vor executa numai dupd stabilirea exactd a dimensiunilor
tablourilor.

Tnterventiile la instalatia electricd existentd se vor face numai in prezenta personalului autorizat din
partea beneficiarului si cu anunfarea din timp a eventualelor intreruperi in alimentarea cu energie
electricd.

2. Instructiuni tehnice generale privind executia si verificarea lucririlor

Dispozitii generale comune

Pentru realizarea in bune conditii a tuturor lucrdrilor care fac obiectul investitiei, executantul va
desfisura urmitoarele activitati:

- studierea proiectului pe baza pieselor scrise si desenate din documentatie precum si a legislatiei,
standardelor si instructiunilor tehnice de executie la care se face trimitere, astfel ¢ pand la inceperea
execuliei s poatd fi clarificate toate lucrdrile ce urmeaza a fi executate;

- va sesiza proiectantul in termen legal eventualele neconcordante intre elementele grafice si cifrice sau
va prezenta obiectiuni 1n vederea rezolvérii si concilierii celor prezentate.

- in timpul executiei -va asigura aprovizionarea ritmicd cu materialele si produsele cuprinse in proiect
in cantitdtile gi sortimentele necesare; - va asigura forfa de muncid si mijloacele de mecanizare ritmic, in
concordantd cu graficul de executie si termenele partiale sau finale stabilite; - va respecta cu
strictete tehnologia de lucru.
Executantul este obligat si pastreze intreaga documentafic pe

respective, inclusiv dispozitiile de gantier date pe parcurs, pe santier, la punctul de lucru, pe toatd
perioada de executie i probelor.

Aceasti documentatie vor fi puse la dispozifia organelor de tndrumare - control impreund cu procesele
verbale de lucriri ascunse si documentele CTC care si ateste calitatea materialelor instalatiilor,
celelalte documente care atestd buna executic sau modificdrile stipulate de proiectant in urma
deplasarilor din teren.

Modificirile consemnate i Caietul de procese verbale vor fi stipulate si in partea desenatd a
documentatiei, in scopul cunoasterii de cétre beneficiar a elementelor reale din teren la punerea in
functiune. In caz contrar, executantul devine direct yaspunzitor de eventualele consecinte negative

cauzate de nerespectarea documentatiei.

baza cireia se executd lucririle

3. Conditii generale comune pentru materiale si echipamente
Caracteristicile generale ale materialelor si echipamentelor electrice si modul lor de instalare trebuie

alese astfel incat si fie asiguratd functionarea n bune conditii a instalatiei electrice gi protectia
utilizatorilor si bunurilor in conditiile de utilizare date si {indndu-se scama de influenfele externe

previzibile.
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Toate materialele si echipamentele utilizate in instalatiile electrice trebuie si fie agrementate tehnic,
conform Legii 10/1995 privind calitatea in constructii si certificate conform Legii protectiei muncii
90/1996.

Toate materialele si echipamentele electrice trebuie sii corespundi standardelor si reglementdyilor in
vigoare §i si fie instalate si utilizate in conditiile prevéizute de acestea.

incadrarea in clase de combustibilitate a materialelor se va face in conformitate cu prevederile
reglementirilor specifice. Toate materialele folosite pentru protectie (tuburi, plinte, canale), izolare
(ecrane), mascare (pldci, capace, dale), suporturi (console, poduri, bride, cleme) vor i incombustibile
CO0 (CA1) sau greu combustibile Cl (CA2a) si (CA2D).

Materialele i echipamentele clectrice se aleg tinndu-se seama de tensiune, curent gi frecventa.
Puterea, curentul de scurtcircuit, factorul de putere, regimul de lucru (continuu, intermitent) precum si
alte caracteristici particulare vor fi luate de asemenca i consideratie la alegerea materialelor si

echipamentelor, conform indicatiilor producitorilor.

4. Conditii de amplasare gi de montare a instalatiilor electrice, Distante minime

Trebuie evitatd amplasarea instalafiilor elecirice pe frasee comune eu acelea ale altor instalafii sau
utilaje care ar putea si le pericliteze in functionare normald sau in caz de avarie.

Se interzice amplasarea instalatiilor electrice In interiorul canalelor de ventilare.

Amplasarea instalatiilor electrice In structura de rezistentd a constructiilor se admite numai in conditiile
previzute in Normatival P 100.

Se interzice montarea directi pe elemente de constructie din materiale combustibile clasa C3 (CA2¢c) si
C4 (CA2) a urmitoarelor: cabluri armate sau nearmate cu sau fird intérziere la propagarea flacarii
(conform PE 107), conductoare electrice neizolate sau cu izolafie din materiale combustibile, aparate si
echipamente electrice cu grad de protectie inferior TP 54,

Montarea pe elementc combustibile a conductelor electrice cu izolatie normald, a cablurilor fard
intarziere la propagarea flicérii, a tuburilor din materiale plastice si a aparatelor §i echipamentelor
electrice cu grad de protectie inferior IP 54, se face interpunind materiale incombustibile intre acestea
si materialul combustibil. Se pot folosi de exemplu:

" straturi de tencuiald de min. 1 cm. grosime sau plici din materiale electroizolante incombustibile cu
grosimea de minimum 0,5 cm, cu o [atime care depigeste cu cel putin 3 cm. pe toate laturile, elementul
de instalatic electrica;

- elemente de sustinere din materiale incombustibile (de ex. console metalice) care distanfeazi
clementele de instalatie electricd la cel putin 3 cm. fatit de materialul combustibil.

Misurile pentru evitarea contactului direct cu materiatul combustibil se aplicd atdt la montarea aparentd
cét si la montarea fngropati, sub tencuiald, a elementelor de instalatii electrice.

La montare, in cazuri justificate, a elementelor instalatiilor electrice n elementele de constructii
exccutate din materiale combustibile (in pardoseald sau In pereti), trebuiesc luate misuri pentru
protejarea acestora prin materiale incombustibile pe toate suprafetele, fatd de materialul combustibil
(de ex.: conductele electrice se protejeazi in tuburi metalice). Aceste materiale trebuie sd asigure
protectia impotriva pericolului de propagare a incendiului datorat unei avarii la elementul de instalatie
electric,

Conductele electrice, tuburile de protectie si barele se amplaseazi fatd de conductele altor instalatii si
fatii de elementele de constructie, respectandu-se distanfele minime mentionate in normative.
Conductele, tuburile se pot dispune pe trasee comune cu traseele altor instalatii cu conditia ca instalatia
electricd si fie dispusd - deasupra conductelor de api, canalizare i de gaze lichefiate (de ex.: butan,
propan); - sub conductele de gaze naturale si sub conductele calde (cu temperatura peste +40 °C).
Conductele electrice si cablurile care apartin alimentdrii de rezervi cu energie electricd (de ex.: coloane
si circuite elecirice pentru alimentarea de rezervd a instalatiilor electrice pentru iluminatul de
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sigurantdi), se amplaseazi pe trasee distincte sau separate antifoc de traseele altor conducte, cabluri sau
bare si ferite de pericol de incendiu. ,

Circuitele iluminatului de sigurantd se dispun pe trasee diferite de cele ale iluminatului normal sau
distantate la cel putin 10 cm. fatd de traseele acestora. Se admit trasee comune §i nu se normeazi
distanta in cazurile Tn care circuitele iluminatului normal si ale iluminatului de sigurantd sunt executate
tngropat sub tencuiald sau inglobate in beton, daca pentru protectia conductelor electrice se folosesc
tuburi metalice sau cand circuitele se executd in cabluri armate.

Pe toate portiunile de traseu pe care nu pot fi respectate prevederile privind ordinea de dispunere a
traseelor sau distantele minime mentionate mai sus, se iau mésuri constructive de protectie (de ex.:
previzand ecrane sau fevi penfru a impiedica scurgerea apei, izolatii termice faii de conductele calde,
tevi metalice pentru protectia fafd de conductele de gaze inflamabile). Elementele de protectie se
realizeazi astfel incét sit depiiseascd cu min, 0,5 m. de o parte si de alta portiunea de traseu pe care are
loc dispunerea sau apropierea neregulamentard, in cazul conductelor cu fluide combustibile si cu céte 1
m. in cazul conductelor calde.

Distana intre instalatiile de telecomunicafii §i cele electrice cu fiecventa de 50 Hz si tensiuni pand la
1.000 V, atat in montaj ingropat cat si In montaj aparent, trebuie si fie de min. 25 cm. cu conditia ca
izolatia si fie corespunzitoare si si nu existe nnadiri la conductoarele electrice pe portiunea de
paralelism.

Pe trasee comune, circuitele pentru instalatii Te se vor monta sub cele ale instalatiilor electrice. in cazul
cladirilor de locuit aceastd distantd se poate reduce pand la 15 cm., dacd lungimile de paralelism nu
depisesc 30 m. i1 cazurile in care distantele menionate la articolele de mai sus nu pot fi realizate din
punct de vedere tehnic sau duc la soluii neeconomice, circuitele Tc se vor executa cu conductoare
tisucite TY bifilare sau trifilave, reducdnd distanta la minimum necesar instaldrii dozelor separate
pentru fiecare instalatie.

Conditii de trecere a conductelor, cablurilor si tuburilor prin elementele de constructic

Trecerea conductelor electrice prin elemente de constructie din materiale incombustibile clasa CO
(CA1) se exccutd in urmitoarele condifii: In cazul conductelor electrice instalate in tuburi, nu este
necesar o altd protectie; fac exceptie traversirile prin rosturi de dilatatie, caz in care conductele s¢
protejeazd in tub pe porfiunea de trecere (tub in tub); dac# trecerea se face intre incdperi cu medii
diferite, tuburile de protectie se instaleazi fnclinat spre incéperea cu conditiile cele mai grele; golurile
dintre tub si elementele de constructie si dintre tub §i conductele electrice se umplu cu masé izolanta.
Trecerea conductelor electrice prin elementele de constructie din materiale combustibile C1-C4 (CA2a-
CA2d) se face in urmitoarele condiii: in cazul conductoarelor izolate libere sau instalate in tuburi, prin
protejarea lor pe portiunea de trecere prin tuburi (tub in tub) din materiale incombustibile (metal) si
etansAnd golurile cu materiale incombustibile din clasa CO (CA1) si electroizolante fafd de elementul
de constructie (de ex.: cu vati de sticld si ipsos) si intre tub si conductele electrice (de ex.: cu vatd de
sticli) ,
Trebuie evitati trecerea cu conducte electrice, tuburi prin clemente de constructic care au si rol de
protectic la foc sau la explozie. Tn cazuri de strictd necesitate se admit treceri prin elemente de
constructie rezistente la foc sau rezistente la explozie, numai cu respectarea simultand a urmétoarelor
conditii:
- pe porfiunea de trecere, conductele sd nu aibi materiale combustibile C1-C4 (CA2a - CA2d),
cu exceptia izolatiei conductoarelor.

- spatiile libere din jurul conductelor, tuburilor s& fie Tnchise pe portiunea de trecere, pe toatd
grosimea elementului de constructie, cu materiale incombustibile CO (CA1), (de ex.: beton, zidirie)
asigurandu-se limita de rezistent¥ la foc egald cu aceea a elementelor de constructie respective.

- trecerea cu conducte, tuburi si se faci astfel incit sd nu fie posibild dislocarea unor portiuni
din elementul de constructie ca urmare a dilatarii elementelor de instalatie electric.
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6. Conditii pentru legiturile electrice
Legiturile electrice ale conductoarelor sau barelor intre ele, la aparate sau la elemente metalice, se

executd prin metode gi mijloace prin care sé se asigure realizarea unor contacte electrice cu rezistenta
de trecere comparabild cu rezistenfa ohmicd a conductoarelor fmbinate, sigure in timp §i ugor de
verificat,

Alegerea metodelor si mijloacelor de executare a legaturilor electrice se face in functie de materialul si
sectiunea conductoarelor sau barelor §i de caracteristicile mediului. Legiturile electrice intre
conductoare izolate pentru fmbindri sau derivatii se fac numai in accesoriile special previzute in acest
scop (doze, cutii de legaturs) .

Se interzice executarea legiturilor electrice intre conductoare in interiorul tuburilor sau fevilor de
protectie, plintelor, golurilor din clementele de constructie si trecerilor prin elementele de constructie.
Se interzice supunerea legiturilor electrice la eforturi de tractiune.

Tegaturile conductoarelor izolate se acoperd cu material electroizolant (de ex.: tub varnig, bandd
izolantd, capsule izolante), care trebuie sd asigure legaturilor acelasi nivel de izolatie ca si izolatia
conductoarelor,

Legiturile pentru imbindri sau derivafii intre conductoarele de cupru se fac prin risucire si matisare,
prin cleme speciale san prin presare cu scule si accesorii corespunzitoare. Legiturile conductoarelor de
cupru executate prin résucire $i matisare trebuie si aibid min. 10 spire, cu o lungime a legéturii egald cu
de 10 ori diametrul conductorului dar cel pufin 2 cm. si se cositorese.

Legarea conductoarelor la aparate, echipamente, masini, elemente metalice, etc., se face prin strAngerea
mecanici cu suruburi la sectiuni mai mici de 10 mmp si direct sau prin intermediul papucilor sau
clemelor speciale, la sectinni egale cu 10 mmp sau mai mari. La conductoarele care se leagd la
elementele mobile, legdturile se previd cu elemente elastice cu suprafete striate.

Legiturile electrice realizate prin strangere mecanic, suprafetele de contact ale conductoarelor si
barelor se pregitesc inainte de executie prin curdfare pand la luciu metalic; la conductoarele de
aluminiu curdtivea se face sub vaselind neutra. Suprafetele curdtate se protejeazd prin cositorire la
conductoarele multifilare din cupru sau ofel. Legdturile conductoarelor de protectie se executd n
.condiiile previzute in STAS 12604/4,5, prin sudare sau prin tngurubiri, cu contrapiulite, inele de
siguranti (saibd elasticd) pentru asigurarea fmpotriva degurubdrii.

6. Conditii de marcare prin culori a conductelor si barelor electrice
Conductele si barele electrice se marcheazd prin culori pentru identificarea functiunii pe care o
tndeplinesc in circuitul respectiv. Marcarca se face prin culoarea izolafiei, prin tub izolant colorat sau
priin vopsire.
Se folosesc urmitoarele culori de marcare:

a) pentru conducte izolate gi cabluri

- verde/galben, pentru conducte de protectie (PE si PEN);

- albastru deschis, pentru conducte neutre (N);

- alb sau cenusiu deschis pentru conducte mediane (M) sau neuire (N);
_ alte culori decat cele de mai sus (de ex.: rogu, albastru, maro) pentru conducte de fazi sau pol

L3);
- se inteizice folosirea conductelor active cu izolatie de culoare verde sau galbend in circuite cu

conducte PE sau PEN.

b) pentru conductoare active neizolate si bare, in curent alternativ:
- rosu, pentru faza L1;

- galben, pentru faza L2;

- albastru, pentru faza L.3;

(L1,12,
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- negru cu dungi albe, cu litimea de 10mm la intervale de 10 mm, pentru bare neutre;

- alb, cenusiu sau negru, pentru barele de legare la pamant PE.

La conductoatele neizolate, marcarea se face la capetele conductelor prin culorile specificate mai sus,
aplicate pe lungimea de min. 15 cm. pe conductor, dupd instalarca acestuia.

fn ntreaga instalatie electricd dintr-o clddire trebuic mentinutd aceeasi culoare de marcare pentru

conductele ce apartin aceleasi faze.

7. Conditii pentru montarea tuburilor si a tevilor
Tuburile si fevile se pot instala aparent, ingropat, inglobat in elementele de constructie incombustibile

CO (CA1) sau in golurile acestora. Instalarea tuburilor sau tevilor pe sau In structara de rezistenfd a
constructiilor se admite numai in conditiile prevézute in Normativul P 100.
‘Tuburile si fevile se instaleazd pe trasee verticale sau orizontale. Exceptii se adit numai In cazurile in
care justificat astfel de trasec nu pot fi realizate (de ex. in casa scarii). Se admit trasee oblice (pe
drumul cel mai scurt) si in cazul tuburilor montate peste plangee sau Ingropate i beton precum si la
traseele golurilor din plangee si ale golurilor formate in panouri din beton la turnare. Se admit trasee
oblice si tn cazul plangeelor din lemn, dar cu utilizarea obligatorie a tuburilor metalice pozate aparent.
Qe recomandd ca traseele tuburilor orizontale se distanfeaz la circa 0,3 m de la plafon.. Se evitd
montarea tuburilor pe pardoseala combustibild a podurilor. Dacd tuburile se monteazd totusi pe
pardoseala combustibild a podurilor, ele trebuic sa fie metalice. Se evitd montarea tuburilor si tevilor In
exteriorul clidirilor (de ex. pe suprafetele exterioare ale peretilor). Se admite montarea ingropatd a
_tuburilor in izolatia teraselor sau a acoperisurilor, cu condifia ca dozele sd fie instalate in interiorul
clidirilor.
Tuburile din PVC montate peste plansee sub pardoseald se protejeazd confra pericolului de deteriorare
mecanic prin acoperire cu un strat de mortar de ciment cu grosimea min. de 1 em. Tuburile i tevile
montate Ingropat Intr-un slif in elementul de constructie sau sub tencuiald se acoperd cu un strat de
tencuiald de min. | cm. Tuburile si fevile se fixeazd pe clementele de constructie cu accesorii de
montare prin care si se realizeze o prindere sigurd in timp (ochiuri de sdrmd, copei de ipsos, bratiri,
console). Distanfa intre punctele de fixare pe portiunile drepte ale traseului tuburilor si fevilor, se
stabileste pe baza datelor de mai jos:

Distanta intre punctele de fixare, (m)
Tipul tubului, tevii Montaj aparent Montaj ingropat
: pe orizontald | pe verticald
Tub din material plastic 0,6..038 0,7..09 0,9..1,1
Tub metalic 1,0...1,3 1,2...1,6 1,4..2,0
Teavd din material plastic sau | 1,5... 3,0 1,5..3,0 2,0..4,0
metalicd

Observatie: Limitele inferioate ale distantelor corespund diametrului cel mai mic iar cele superioare,
diametrului cel mai mare, ale tubului sau fevii.

Se prevad elemente de fixare si la 10 cm de la capetele tuburilor gi curbelor fatd de doze de aparat,
echipamente si derivatii. Tuburile instalate in cofraje in vederea Tnglobirii In beton se fixeazd astfel
incat in timpul turndrii §i vibrdrii betonului, si nu isi modifice pozitia (de ex. se leagd cu sérmd de
armaturd).

Manipularea si transportul materialelor cu invelis de protectie PVC se face cu griji, pentru a le feri de
lovituri, zgérieturi. Nu vor fi aruncate, iar deasupra lor nu se vor depozita alte materiale. Tuburile vor fi
asezate pe dimensiuni si sottimente si se vor proteja in timpul verii impotriva razelor solare sau cdldurii
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artificiale iar in timpul iernii se vor proteja impotriva temperaturilor scizute, deoarece izolatia devine
casanti.

8. Conditii pentru montarea accesoriilor pentru tuburi
~ Tmbinarea si curbavea tuburilor si tevilor precum si racordarea lor la doze, aparate, echipamente sau

utilaje electrice, se face cu accesorii corespunzatoare tipului respectiv de tub sau {eava, folosindu-se cu
prioritate accesorii prefabricate (mufe, curbe). Acestea se realizeazii si se instaleaz Impreund cu tubul
sau feava astfel incat sd asigure cel putin rezistenfa mecanic, izolarea electricl, etangeitatea, rezistenta
mecanicd, izolarea electricd, etangeitatea, rezistenta la coroziune, la caldurd, ca si tuburile si tevile
respective.

Se. eviti executarea de imbindri la tuburile montate fngropat. Se interzice imbinarea tuburilor la
trecerile prin elementele de constructie. Exceptie fac trecerile prin rosturile de dilatatie unde tuburile si
tevile rigide se Intrerup pe lungimea de min. 5 cm. si se Tmbind prin mufe. Curbarea tuburilor se
executd cu raza inferioard egald cu min. de 5 ... 6 ori diametrul exterior al tubului Ja montaj aparent si
egald cu min. de 10 ori diametrul exterior al tubului, la montaj ingropat,

Legaturi sau derivatii Ia conductele electrice montate n tuburi se fac in doze sau cutii de derivatie.
Dozele si cutiile de derivatie se instaleazd cu prioritate pe suprafetele verticale ale elementelor de
constructie.

Se interzice montarea dozelor si cutiilor de derivatie pe pardoseala podurilor. Ele se instaleaza in
ncdperile de la ultimul etaj al clidirii sau dacd aceasta nu este posibil, pe perefii podurilor sau pe
pirtile laterale ale grinzilor. Se interzice instalarea dozelor in incdperi pentru bai, duguri si grupuri
sanitare in volumele 0,1 si 2. :

Se admite folosirea ca doze de derivatie a parilor fixe special previzute la corpurile de iluminat, dacé
i ele se pot executa legdturi electrice In conditii corespunzitoare (de ex. socluri fixe pe tavan
previzute cu cleme de legaturs)

Ramificarea din traseul principal al unui tub se face previzindu-se o dozd in punctul de ramificatie.
Doze de tragerea conductelor electrice in tuburi, se previd pe trasee drepte, la distanfa de maxim 25 m.
si cu trasee cu cel mult 3 curbe, la distanfa de cel mult 15 m. In cazurile in care distantele intre doze
sunt mai mari, frebuic si se utilizeze tuburi cu diametre mai mari cu o treaptd fatd de cele necesare
conform anexei din Normativul 1 7. ‘

Dozele de derivatie instalate tngropat sub tencuiald sau ingropate in beton, se monteaza Tn aga fel Incét
capacul lor si sc giseascd la nivelul suprafefei elementului de constructie.

La capetele libere ale tuburilor si fevilor metalice care intra in corpuri de iluminat sau in echipamentele
electrice se monteazi tile pentru protejarea izolatiei conductelor electrice.

9. Conditii de alegere si montare a aparatelor de comutatie pentru instalatii electrice de fumind, a
prizelor si a soneriilor

Intreruptoarele si comutatoarele din circuitele electrice pentru alimentarea lampilor fluorescente se aleg
pentru un curent nominal de min. 10 A. fntreruptoarele, comutatoarcle si butoanele de lumind se
monteazi numai pe conductele de fazi, pozitionate la indlfimea de 0,8 ... 1,5 m, miisuratd de la axul
aparatului pan la nivelul pardoselii finite (inainte de inceperea executiei se va consulta beneficiarul,
pentru stabilirea exactd a cotei de montare).

Prizele se monteazi pe pereli la urmétoarele indlfimi masurate de la axul aparatului pand la nivelul
pardoselii finite: peste 0,1 m in alte incdperi decat acelea pentru grupuri sanitare, dusuri, bai si
spalitorii, indiferent de natura pardoselii. Prizele dintr-o instalatie electricd utilizate pentru diferite
tensiuni, intensitdti de curent sau scopuri, trebuie sd fie distincte ca forma sau s aiba culori diferite sau

se marcheazi distinet in mod vizibil.
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Succesiunea de montare a prizelor si figelor pe traseul conductelor circuitelor electrice nu trebuie sé
permitd punerea sub tensiune a fiselor atunci cand nu sunt introduse n prize. La montarea aparatelor de
comutafie pe verticald unele sub altele (aparate individuale sau complete de aparate), ordinea de
montare fncepand de sus in jos trebuie sd fie urmdtoarea: ntrerupitor, comutator sau buton de lumina,
buton de sonerie, prizi de curenfi tari, prizd de curenti slabi (telefon, antend), indlfimea de montare a
primului aparat de sus fiind in concordanfd cu cotele impuse mai sus.

Elementele conductoare de curent ale aparatelor de comutatie pentru montaj ingropat in elemente de
constructie, se instaleazd in doze de aparat care trebuie sd asigure protectia impotriva electrocutérilor.
Locurile de prize pentru telefon, respectiv locurile de iesire ale tuburilor din perete, se vor prevedea la
o indltime de 20 - 40 cm. fafd de pardoseala finitd. La locul de prizi sau la iegirea din tubulaturd se va

lisa o rezervi de conductoare de 0,15 m.

10. Conditii specifice pentru tablouri electrice
Tablourile de distributie se amplaseazi la cel putin 3 cm de elementele din materiale combustibile sau

in conditiile previizute la articolele anterioare, Fac exceptie tablourile metalice Tn executie IP 54 care
pot fi montate direct pe elementele din materiale combustibile. La confectionarea tablourilor de
distributie se folosesc materiale incombustibile clasa CO (CA1) sau greu combustibile clasa C1 (CA2a)
si nehigroscopice. Materialele electroizolante utilizate se aleg cu caracteristici corespunzitoare care sd
asigure stabilitatea Tn timp in conditii de lucru normale si de avarie Tn interiorul tablourilor de
distribuie. Pentru realizarea unor elemente de proteciie impotriva atingerilor directe se admite folosirea
de materiale greu combustibile din clasele C1 (CA2a) si C2 (CA2b) ( de ex. masti din textolit, pertinax,
PVC). '

La tablourile de distributie ale receptoarelor previizute cu alimentare de bazi si cu alimentare de
rezerva din surs de interventie (TE si TS), conform PE 124, se prevdd mésuri constructive de separare
intre panourile celor doud alimentéri astfel incat un incendiu la unul dintre panouri s nu-1 poata afecta
pe cel de al doilea. Separarea panourilor se poate realiza de exemplu prin instalarea ntre ele a wnui
ceran cu rezistentd Ta foc de minimum 1 ord, limitat in spate pand la peretii incdperii, in jos pand la
fundul canalelor de cabluri si dep#sind cu minimum 150 mm in fagd, linia frontald si Tn sus, partea
superioard a panourilor. Ecranul antifoc se realizeaza din ziddrie, beton sau cu panouri antifoc,
constructiv similare cu usile antifoc executate in conditiile din normele P 118. In tablourile capsulate,
separatia intre cutiile alimentdrii de bazi i cele ale alimentirii de rezervd se considerd realizatd prin
peretii cutiilor respective, iar golurile de trecere necesare se etangeazsi conform prevederilor de mat sus.
Se interzice instalarea in tablourile de distributie a aparatelor cu dielectrici combustibili. Se admite
montarea in tablouri a aparatelor cu dielectrici a céror incombustibilitate este garantatd de cétre
producitor. Se interzice utilizarea in tablouri a elementelor de racord sau a conectorilor din materiale
combustibile clasa C1-C4 (CA2a-CA2d).

Legiturile electrice intre elementele componente din tablourilor de distributie, pentru curen{i mai mari
de 100 A, se executd in mod obignuit prin bare. intre partile fixe sub tensiune ale diferitelor faze dintr-
un tablou precum si intre acestea si elemente i pérti metalice legate la pamant, se prevede o distantd de
izolare in aer de cel putin 15 mm. si o distantd de conturnare de min.30 mm. Distanta liberd intre bare
in tablouri se stabileste conf. STAS 7944. Distanta de izolare Tn aer intre par{ile sub tensiune neizolate
ale tabloului trebuie si fie de cel putin 50 mm. pand la elementele de construcie (usi pline, pereti).
Distantele de izolare in aer, de conturnare si de protectic tmpotriva electrocutérilor n cazul tablourilor
de distributie prefabricate, se stabilesc conform prevederilor din STAS R 9321.

Aparatele de méisurd cu Inregistrare sau cu citire directd ale tablourilor se amplaseazi pe uga acestora
cu recomandarile din Normativul PE 111/7. Coridorul de deservire din fata unui tablou se prevede cu 0
latime de cel putin 0,8 m. mésuratd intre punctele cele mai proeminente ale tabloului si elementele

neelectrice de pe traseul coridorului.
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Coridorul de acces dintre un tablou si parti metalice proeminente care nu sunt sub tensiune ale unui alt
echipament sau receptor electric trebuie si aibd o lifime de cel putin 1 m. Aparatcle de protectie,
comands, de separare, clementele de conectare, efc., circuitele de intrare si plecérile din tablourile de
distributie se etichetcazil clar gi vizibil astfel incét si fie usor de identificat pentru manevre, reparatii i
verificéri.

Manetele de pe tablouri care trebuie manevrate in caz de incendiu, calamitaie naturald se marcheazi
distinct, vizibil si clar, astfel incét s poatd fi identificate rapid la necesitate. Tablourile de distributie se
monteazd vertical si se fixeazd sigur pentru a se evita vibratiile. Tablourile si stelajele lor se protejeaza

impotriva coroziunii.

11. Conditii de alegere, de montare i de alimentare a aparatelor de iluminat

Aparatele de iluminat se aleg si se monteaz respecténdu-se pe ldngd prevederile din Normativud 1.7-
2002 si conditiile din Normativul NP-061-2002 si din STAS 6646/1,2,3 i SR 12294. Legarea carcaset
corpurilor de iluminat la un conductor de protectie se face in cazurile si n condiiile date Tn STAS
12604/4.

in inciperile unde existd mai multe circuite de iluminat fluorescent, acestea se vor monta pe faze
diferite, pentru a reduce efectul stroboscopic. Aparatele de iluminat echipate cu lampi cu descarciri vor
fi previzate cu dispozitive pentru imbunitifirea factorului de putere.

fn fnciperi cu bai sau dusuri corpurile de iluminat trebuie sd aibd cel pufin urmdtoarele grade de
protectie: -in volumul 0: IP X7; -in volumul 1: IP X4; in volumul 2: IP X3 (executic 1P X5 Tn béi
publice); in volumul 3: IP X1. fn volumul 2 se pot monta corpuri de iluminat clasa II de protectie. In
volumul 3 se pot monta corpuri de iluminat clasa I de protectie. in inciiperi cu aglomerari de persoane
se folosesc corpuri de iluminat executate din materiale incombustibile de clasa CO (CA1) sau greu
combustibile de clasa C1 (CAZ2a).

Aparatele de iluminat ale iluminatului de sigurantd care fac parte si din iluminatul normal se marcheaza
sau se echipeazd cu lAmpi de alti culoare pentiu a se deosebi de lampile iluminatului normal.

12. Protectia impotriva socurilor electrice

Instalatiile electrice se executd astfel fncét protectia impotriva socurilor electrice prin atingere directd si
indirecti s fie asiguratd prin misuri, mijloace sau sisteme de protectie, respectindu-se condifiile din
STAS 2612, STAS 8275, STAS 12604 si STAS 12604/4,5, din “Normele republicane pentru protectia
muneii” (NRPM), din Normativul PE 119, precum si din precizérile din Normativul 1 7.

13. Verificarea instalatiilor electrice de joas# tensiune
In timpul executiei se va face de ciire exccutant o verificare preliminard a instalaiei electrice. Dupé
executarea instalatiei se va face verificarea definitivd, inainte de punerea in functiune, pe baza
dosarului de instalatii de utilizare prezentat la furnizor §i cu solicitarea scris#l a verificarii instalatiei de
cétre acesta. ' :
Verificarea preliminard presupune:

- verificarea inainte de montaj a continuititii electrice a conductoarelor;

- verificarea dupd montaj a continuitiitii electrice a instalatici, Inaintea acoperirii cu tencuiald
sau a turnditii betonului de egalizare sau de rezistentd;

- verificarea calititii tuburilor ce se monteaza in cofiaje;

- verificarea aparatelor electrice.
Verificarea definitiva cuprinde:

- verificdiri prin examinare vizuald;

- verificdri prin Incercéri.
Verificdrile prin examin#ri vizuale se vor executa pentru a stabili daca:
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- au fost aplicate mésurile pentru protectia impotriva socurifor electrice p11n atingere directs (de

ex. distantele prescrise, bariere, inveliguri) prevézute in proiect;
- au fost instalate bauelele contra focului sau alte elemente care trebuie s& impiedice propagarea

focului;
- alegerea si reglajul d;spozﬁlvelor de protectie s-a executat corect, conform plmectulul,
- dispozitivele de separare si comandd au fost previzute si amplasate in locunile

corespunzitoare;
- materialele, aparatele si echipamentele au fost alese si distributiile au fost executate n

conformitate cu condifiile impuse de influentele externe;
- culorile de identificare a conductoarelor electrice au fost folosite conform conditiilor din

‘Normativul I7;

- conexiunile conductoarelor au fost realizate corect;

- materialele, echipamentele si utilajele au fost amplasate astfel incdt sunt accesibile pentru
' verificiri si reparatii, asigurd functionarea fard pericole pentru persoane si instalatii.
Verificirile prin incercéiri, in miisura in care sunt aplicabile, se vor efectua de preferin{d in urmatoarea
ordine: .
- continuitatea conductoarelor de protectie si a legiturilor echipoteniiale principale si secundare;
- rezistenta de izolatie a conductoarelor;
- protectia prin deconectarea automatd a alimentérii;
- incerciri functionale pentru echipamente neasamblate n fabrica.
Verificarea lucririlor ascunse se realizeazd pe parcursul executiirii acestora §i se intocmesc procese
verbale care se atageazi la procesele verbale de receptie. Incercarea continuitdfii conductoarelor de
protectie si a legatuuloz de ega!12a1e a potentialelor, se va executa cu o sursi de tensiune de 4-24 V (in
gol) in c.c. sau c.a. si un curent de minimum 0,2 A.
Rezistenta de izolatie a instalafiei electrice se va mésura: - intre conductoarele active luate doud clte
doui; -intre fiecare conductor activ §i pamént,
Rezistenta de izolatie se va miisura in c.c. cu tensiunile de incercare avind valorile din tabelul de mai
jos si un curent de 1 mA. Valorile rezistenfei de izolatie misurate vor fi cel putin egale cu acelea date

in coloana a treia din tabelul de mai jos:

Tensiune normald a circuitutui, [V] | Tensiune de incercare, [V] | Rezistenta de izolatie,
' ' [MQ]

"\F{enszune mai mici sau egald cu 500 500 0,50

Daci instalatia are n componenté dispozitive electronice, se va misura rezistenfa de izolatie intre
conductoarele de fazi si conductorul neutru, legate impreund la pdmént.

Toate misuririle se vor face cu instalatia deconectatii de la alimentare, Punerea sub tensiune a unei
instalatii electrice [a consumator se poate face numai dupd verificarea ei de cétre furnizorul de ener gie
electricd conform prevederilor din 1egulamentul PE 932. La verificarea sistemelor de protectie
impotriva electrocutirilor trebuie Tespectate si prevederile din STAS 12604/4 si 5 din normativul PE
116.

In vederea Ieceptlel si dirii In exploatare a instalatiilor de legare la pamant, executantul trebuie si
fntocmeascd si i predea unititii de exploatare documentatia tehnicd respectivi, procesul verbal de
lucrdiri ascunse pentru elementele ingropate, buletinele de verificare si procesul verbal de receptie. La
1ecept1a si darea In exploatale a instalafiilor de legare la pamant, se efectueazi verificarea existentei

unei legituri eficiente ttre priza de pimant si elementele legate la pdmént.
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Procesul verbal de verificare se intocmeste la recepiie, respectiv la darea in exploatare a instalatiei si
ori de cite ori se fac modificiiri Ia instalatie sau se constatd defectiuni. Incercirile cablurilor Ia receptie
sau in efape intermediare inainte de montaj, se fac conform indicatiilor furnizorului de cabluri
(standarde, norme interne, caiete de sarcini, etc.); Incercérile dupd montaj si In timpul exploatérii se fac
conform Normativului de incercairi si misurditori la echipamente si instalatii electrice - PE 116.

Instalatiile de iluminat se vor verifica peniru conformitate cu prevederile Normativului NP-061-02
pentru proiectarea si executarea sistemelor de iluminat artificial din cladiri. Verificarea se va face prin
mésurarea parametrilor luminotehnici ai sistemului de iluminat la punerea in functiune si periodic pe

parcursul exploatérii.
La verificarea prizei de pimént se mésoard rezistenta ei de dispersie.

14, Misuri individuale si colective de securitate a muncii la executia Tueririi
Exccutantul raspunde de realizarea lucririlor de instalatii electrice n conditii care si asigure evitarea
accidentelor de munci. In acest scop este obligat:

- s§ analizeze documentatia tehnic din punct de vedere al securitifii muncii;

- 54 aplice prevederile cuprinse n legislatia de securitatea muncii specifice lucrérii;

- s execute toate lucririle, in scopul exploatirii ulterioare a instalatiilor in conditii depline de
securitate a muncii, respectind normele, instructiunile, prescriptiile i standardele in vigoare;

- s4 remedieze toate deficientele constatate cu ocazia probelor i receptiei, astfel ca lucrarea
executati s poatd {i utilizatd Tn conditii de securitate maxima posibila;

- 54 utilizeze pe santier misurile individuale si colective de securitatea muncii, astfel ca sé evite
sau s# se diminueze pericolele de accident sau fmbolnévire profesionals;

- g# utilizeze pentru manevre i interventii in instalatiile electrice numai electricieni autorizati

conform NS 65/97;

- s aplice In totalitate cerintele art. 208/NGPM/1996.
Neluarea vreuneia din misurile previzute de dispozitiile legale referitoare la protectia muncii sau
nerespectarea de ciitre orice persoand a misurilor stabilite cu privire la protectia muncii, constituie

infractiune si se pedepseste ca atare.
Factorii de risc de care se va tine seama la elaborarea Iucririi vor fi: - contactul cu corpurile ascutite; -

lucrul la ndlfime; - electrocutare prin atingere directd si indirectd,
Beneficiarul fmpreuns cu executantul vor analiza lucrarea conform NGPM/1996 art.8 - 11 i 16, vor
identifica complet toate riscurile si vor lua masuri pentru diminuarea sau evitarea lor. Fafa de factorii
de risc estimati pentru executfia lucrédrii se 1mp1m urmétoarele mijloace individuale de protectie a
muncii, in concordanti cu Ord. 225/21.07.1995 si MMPS:
' - casca de protectie;

- misuri de protectie de joasi tensiune;

- inc#ltiminte de protectie de joasd tensiune;

- ochelari de protectie la praf;

- masca/filtru de protectie la praf;

- salopeta de protectie.
Personalul de executie va utiliza numai utilaje mgme din punct de vedere al securitd{ii muncii, care au

certificate de conformitate. Sculele vor avea méner electroizolant. Se vor folosi numai scéri
electroizolante, iar personalul trebuie si fie dotat si sd utilizeze echipamentul individual de protectie,
respecténd principiul “cel pufin doud mijloace electroizolante inseriate pe calea de curent”.
Echipamentele portabile gi uneltele manuale utilizate vor respecta cap. 4.8 din NGPM/96. Executantul
va utiliza pentru manevre in instalatii electrice numai personal autorizat, conform NS 65/97.

Ca mijloace colective de protectie se recomanda:
- semnalizarea locurilor periculoase si atentionarea vizibild a lor cu plicute de semnalizare;
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- instructajul specific i periodic de protectie a muncii, efectuat la locul de muncd;

- elaborarea unor instructiuni proprii de securitatea muncii;

- claborarea si respectarea unui program de securitate gi sinitate In munca;

- dotarea locurilor de munci cu trusa sanitard de prim ajutor;

- controful permanent in vederea verificdrii cd au fost luate misurile privind respectarea
regulilor de securitate a muncii.
Pentru lucrul la tniltime, conform NS 12/95, executantul va folosi numai personal atestat medical
pentru aceasta si va utiliza utilaje (platforme) pentru lucrul la inaltime, dupd caz. In magaziile de pe
santier, executantul va aplica normele de protectia muncii pentru transportul prin purtarea cu mijloace
nemecanizate i depozitarea materialelor, NF 57/97. La manevrele in instalatiile electrice scoase de sub
tensiune se vor aplica prevederile art. 369 si 370 din NGPM/96. Nu se vor face manevre cu instalatii
electrice aflate sub tensiune.
Toate echipamentele electrice cu tensiuni periculoase trebuiesc legate la instalatia de legare la nul
conform STAS 12604, Montarea echipamentelor electrice si realizarea instalatiilor electrice trebuie sd .
se desfisoare in aga fel incat si nu se modifice conceptia de proiectare. In cazuri speciale, modificarile
trebuie s# se facd numai cu acordul scris al proiectantului, ‘

15, Misuri PSI privind executia instalatiilor electrice de joasi tensiune

Montarea instalatiilor electrice pe suporti combustibili se va face cu respectarea prevederilor cuprinse
in capitolele de mai sus. Nu se vor Tnlocui disjunctoarele proiectate cu altele de valoare mai mare decét
cele prevazute in proiect,

Tn tablourile de distributie se interzice: - utilizarea clemelor sau conectorilor cu corpul din materiale
combustibile la executarea legiturilor electrice din tablouri; -legarea directd la bornele tablourilor a
lampilor de iluminat, a motoarelor electrice i a altor receptoare de energie electrica. ‘

Se va pastra reglajul releelor termice din proiect, eventualele modificiri fn reglajul acestora ficandu-se
de personal calificat, in limitele prescrise, finctie de caracteristicile ehipamentelor de protejat i a

circuitelor respective.

Cap. III. SARCINI PENTRU BENEFICIAR

Instructiuni tehnice generale privind exploatarea, intrefinerea i reparafiile
1. Dispozitii generale comune _
Beneficiarolui, prin dirigintele de santier, 1i revin urmétoarele sarcini:

- receptioneazi documentatia primiti de la proiectant, verificind piesele scrise si desenate,
coroborarea intre ele, exactitatea elementelor (lungimi, trasee);

- s4 sesizeze proiectantul de orice neconcordanfe sau situaii specifice apérute in executie, in
scopul analizei comune §i gasirii rezolvirii urgente;

- 3% anunte proiectantul in vederea prezentarii Tn fazele determinante;

- s nu accepte modificiri fad de documentatia de executie, decit cu avizul proiectantului;

- s% urmireascd ritmic executia Iucrdrilor In scopul respectirii documentatiei, participand
conform sarcinilor la controtul calitdtii lucririlor, la confirmarea lucrdrilor ascunse si a cantititilor de
lucriitl, efectuate de executant la nivelul fiecirei faze determinante;
si nu accepte sub nici un motiv trecerea la o altd fazd sau receptia lucrdrilor executate fard atestarea
tuturor elementelor care concurd 1a o bund calitate a materialelor si execufiei;

Receptionarea instalatiilor electrice se va face numai dupd executarea tuturor probelor si verificirilor si
prezentarea dosarubui cu buletine de probi. Nu se admite receptionarea instalaiilor pentru care nu s-au

fntocmit toate buletinele de probd sau care confin provizorate.
Pentru orice nerespectare a prevederilor documentafiei, beneficiarul, prin dirigintele de santier, va

solicita proiectantul in scopul clarificérii probelor.
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2. Exploatarea instalatiilor de iluminat interior
Pentru asigurarea fluxurilor luminoase nominale ale ldmpilor electrice i a nivelurilor de iluminare In

limitele previzute in proiect, variatiile de tensiune ale refelelor electrice se vor incadra in limitele
admise de prescripiiile in vigoare. Pentru men{inerea in timp a nivelurilor de iluminare, instalatiile de
iluminat vor fi Intretinute la perioadele mentionate in SR 6646 sau la perioade mai scurte dacé va fi
cazul, ludndu-se mésuri pentru:
- fnlocuirea Mmpilor uzate; inlocuirea Impilor uzate se va face individual, imediat dupa iesirea lor din
functiune; inlocuirea periodica in grup se poate aplica numai la instalatiile de iluminat general uniform.
- curdtarea [mpilor si corpuriior de iluminat
- Intrefinerea periodicd a suprafetelor reflectante (tavan, pereti, pardoseald, utilaj, mobilier) conform
normelor in vigoare.

- mentinerea suprafefelor vitrate in stare curaté.
Inlocunea lamprlm se va face de preferin{d pe zone sau pe intreaga inciipere, la terminarea duratei de
viatd a [ampilor sau pentru inlocuirea lampilor arse. in locul lampilor scoase se vor monta numai lampi
de aceeasi putere si culoare. La stabilivea programelor de intrefinere a echipamentelor de iluminat se
vor respecta prevederile SR 6646/3.
Curitirea echipamentelor de iluminat si inlocuirea ldmpilor uzate se vor face gi in afara programului de
intretinere stabilit dacd se va constata la verificrile efectuate c¢a nivelul mediu de iluminare a scézut cu
peste 20 %.
Intretinerea suprafetelor inciperii (pereti, plafon, pardoseli) si eventual a mobilierului, se va face in
incdperile “curate” o dati Ia 3 ani. In incéperile “foarte curate”, necesitatea nfretinerii suprafetelor se
va stabili gi In funcfie de conditiile speciale de igiens, de functionare, cerute de activitatea ce se
desfigoard In acestea, putdndu-se alege pericade mai scurte intre doud curitivi. Pentru finisajele
suprafetelor Incéiperii se vor utiliza materiale cu factori de reflexie cit mai mari, respectdndu-se culorile
prevazute in proiect In cazurile In care acestea au si un rol functional.
In scopul reducerii consumului de energie electricd prin folosirea eficients a iluminatului natural, se va
efectua periodic, 1a 3 - 6 Tuni dupi caz si curiitirea suprafetelor vitrate si a perdelelor. Perdelele vor fi
executate din materiale de culori deschise; de preferintd vor fi albe sau crom.

3. Protectia Impoftriva socurilor electrice

Orice defectiune constatatd la instalatiile electrice va fi anuntatd imediat serviciilor de specialitate ale
furnizorilor si beneficiarului si se vor lna mésuri de interzicere a accesului personalului i utilizatorilor
in zonele cu defectiuni.

Accesul la tabloul si echipamentele electrice pentru revizii gi nlocuirea elementelor defecte va fi
permis munai persoanelor instruite cu normele specifice de protectia muncii, dupa scoaterea instalatiei
de sub tensiune si verificarea lipsei de tensiune, Tn timpul exploatirii se verifica starea conductoarelor
de legare la pamént, a legaturilor dintre priza de pamént si elementele care trebuiesc legate 1a pamant,
conform prevederilor din 17/2011, precum gi a legiturilor aparente de imbinare intre elementele
instalatiei de legare la pamént. Periodicitatea i modul de verificare se stabilesc prin documente
normative departamentale.

n exploatare, misurarea rezistentei de dispersie si a tensiunilor de atingere si de pas trebuie facuti
periodic, conform prevederilor din documentele normative departamentale sau la cererea organelor de
control Tnsdrcinate cu protectia muncii, precum si ori de céte ori se aduc modificari instalatiei de legare
la pdmént sau se constati defectiuni ale acesteia.

Misurarea rezistentei de dispersie a instalatiei de legare la pémént se face cel pufin o datd la doi ani
pentru instalaiile de joasi tensiune si cel pufin o datd la cinci ani pentru instalafiile de Tnaltd tensiune.
In timpul exploatérii, se verificd periodic, conform prevederilor din documentele normative, starea de
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corodare a electrozilor, prin dezgroparea unor pirti a acestora. In cazul in care se constatdl reducerea
grosimii, respectiv a dlamenu}m cu mai mult decét o treime din valoarea inifiald, se inlocuiesc

electrozii prizelor de pamant.

4, Misuri de securitate a muncii la exploatarea lucrarii
Beneficiarul cladirii 1aspunde de preluarea si apoi de exploatarea lucréirilor de instalatii in conditii care
s& asigure securitatea muncii. In acest scop este obligat:

- s analizeze proiectul din punct de vedere al securitétii muncii;

- s# respecte si s# aplice toate normele si normativele de securitate a muncii;

- s& aplice cerintele art. 209/GPM/1996;

- in exploatare si existe obhgatm iu documentele specificate in art. 356 din NGPM/96;

- i prevadi mijloace de prim ajutor eficace;

- s# prevadi si si aplice misuri de prevenire gi stingere a incendiilor;
- si Intocmeascd proceduri de interventie pentru caz de crizd sau dezastre si sd aibd pregitite echipe de
interventie antrenate si dotate corespunzitor;

- s# nu permitd accesul persoanelor neautorizate In instalatiile electrice;

- sfi respecte in functionare prevederile din NGPM/96.

5. Misuri PSI privind exploatarea instalatiilor electrice de joasi tensiune

Nu se vor fnlocui disjunctoarele proiectate cu altele de valoare mai mare, utilizdndu-se intotdeauna
fuzibile calibrate, marcate si in executie Inchisi, de aceeasi valoare i caracteristici cu cele previzute in
proiect.

Se interzice:

- folosirea in stare defectd a instalatiilor si aparatelor (receptoarelor) consumatoare de energie de orice
fel;

- suspendarea aparatelor de iluminat direct de conductoarele de alimentare;

- agitarea sau introducerea in interiorul panourilor, nigelor, tablourilor electrice a obiectelor §i
materialelor de orice fel;

- incdrcarea peste sarcina indicatd a intreruptoarclor, comutatoarelor i prizelor;

- utilizarea lmpilor mobile de control alimentate la o tensiune mai mare de 24 V;

- folosivea la aparatele de iluminat a abajururilor de hrtie sau alte materiale combustibile;

- inirebuinfarea radiatoarelor, resourilor, in inciperi unde sunt depozitate sau se pastreazd materiale si
lichide combustibile;

- folosirea legiturilor provizotii prin introducerea conductoarelor direct in prizi;

- utilizarea receptoarelor de energie electric (resouri, radiatoare, fiare de cilcat, gritare) fard luarea
misurilor de izolatie fati de elementele combustibile din Incépere;

- |3sarea neizolatd a capetelor de conductoare electrice, in cazul demontirii sau reparatiilor parfiale a

unei instalatii;
- agezarea pe motoarele electrice a unor materiale combustibile (cArpe, hirtii, lemne) sau a vaselor cu

lichide combustibile;
- folosirea comutatoarelor, intreruptoarelor, prizelor, dozelor in stare defectd (fara capace incomplete,

sparte).

Racordarea de noi receptoare electrice la retelele existente se va face pe baza unei documentatii de
specialitate, interzicAndu-se supraincdrcarea circuitelor. Pentru stingerea incendiilor la instalatii
electrice se procedeazi la scoaterea instalatiei de sub tensiune dupi care se refuleazi agentul stingétor.
Se poate folosi ap¥ sub forma de jet pulverizat sau spumd. La instalatiile sub tensiune se poate folosi
bioxid de carbon sau mase pulverulente. Se vor respecta “Normele de prevenire si stingere a

incendiilor” in vigoare.
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6. Modul de nrmirire a comportirii in timp a investitiei

Conform Legii nr. 10/1995 pentru asigurarea durabilitdtii siguorantei in exploatare, functionalitafii si
calittii instalatiilor electrice este necesard urmérirea comportirii in timp a investitiei. Scopul wrmaririi
comportdrii Tn timp a instalatiilor electrice este asigurarea aptitudinii lor pentru exploatare pe toatd
durata de serviciu. Supravegherea curentdi a stirii tehnice are ca obiect depistarea si semnalizarea in
fazd incipientd a situatiilor care pericliteazi durabilitatea si siguranta in exploatare, in vederea luiirii din
timp a masurilor de interventie necesare,

Supravegherea curentd a stérii tehnice are caracter permanent. Organizarea supravegherii instalatiilor
electrice din dotare este in sarcina beneficiarului sau unititii de exploatare care va investiga starea
tehnicd prin examinare directs san cu mijloace de misurare specifice. Supravegherea curentéi a stirii
tehnice a instalatiilor electrice se face in baza proiectului si instructiunilor scrise ale proiectantului si

anume:
- se verificd mtegutatea prizelor de pamént astfel incit rezistentele de dispersie si nu depidseasci

valorile normate;
- se vor verifica periodic tablourile electrice, aparatajul de conectare (prize, infreruptoare, comutatoare),

aparatele de luminat, circuitele gi coloanele, cablurile, echipamentele;

- se vor verifica periodic continuitatea conductorului de protectie interioare de legare la pamént si
racordarea pirtilor metalice ale instalatiei electrice care n mod normal nu sunt sub tensiune;

- se va verifica periodic priza de pdmént conform PE 116.

Beneficiarii au obligatia:
- s& Intocmeascd anual o sﬂua;le asupra stiirii instalatiilor electrice conform anexei 3 din Legea

130/1988, care va cuprinde si principalele deficiente constatate;

- efectudirii la timp a lucrdrilor de infretinere si reparafii care le revin, rezultate din activitatea de
urmdrire In timp a instalatiilor electrice;

- sd urméreascd intocmirea gi pastlalea cirtii. tehnice a constructiilor, deci implicit a instalatiilor

electrice,
Proiectantul are obligatia sd urmareascd executia conform prevederilor din proiect si s3 introducs in

proiect toate modificdrile ce survin pind la recepfie, la terminarea lucririlor.

7. Garantii
Executantul va garanta buna funcfionare a instalatiei electrice conform contractului Incheiat de

acesta cu beneficiarul, dar nu mai putin de doi ani de Ia darea in folosintd a obiectivului.

Cluj — Napoca, 2018
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