E CONSILIUL JUDETEAN MURES

Educatie cu gust la Targul Producatorilor Locali Mureseni

Consiliul Judetean Mures prin organizarea Targului Producatorilor Locali Mureseni,
alaturi de partenerii evenimentului, isi propune sa aduca in fata publicului
produse locale de calitate, si totodata sa ajute cetatenii sa obtina informatii
interesante si importante despre ce inseamna, de fapt, o viata sanatoasa din
punct de vedere alimentar.

Astfel, in cadrul evenimentului ce va avea loc sambata, 19 octombrie, intre orele
10.00-18.00 vor avea loc mai multe prezentari interesante ce au ca tema
principala alimentatia sanatoasa si stilul de viata ecologica.

Sesiunea de prezentari va fi deschisa de la ora 10.00 de presedintele Focus Eco
Center, domnul Hajdu Zoltan, care ne va vorbi despre noua interdependenta intre
mediul urban si rural, si despre practici moderne de aprovizionare cu produse
locale si proaspete. Prezentarea se va tine in limba maghiara.

De la ora 11.00, horticultorul Ladé Hunor, ne va explica ce inseamna, de fapt
produsele bio si care este diferenta dintre aceste produse si cele industriale iar de
la ora 12.00 va avea loc prezentarea proiectului Ferma BOOS, ambele prezentari
vor avea loc in limba maghiara.

incepand cu ora 13.00 va propunem o prelegere interesantd care ne va lamuri de
ce nu aveau bunicii nostri alergii alimentare si de ce astazi acestea sunt din ce in
ce mai frecvente inca de la o varsta frageda. Aceasta va fi sustinuta atat in limba
maghiara cat si in limba romana de Dr. Suba Réka - medic rezident medicina
interna si Szasz Blanka - consultant in nutritie si sanatate la Testszerviz.

Grupul Petry, continuator al breselei macelarilor din Targu-Mures si firma care
organizeaza la randul ei targuri lunare pentru producatori locali, va fi prezent la
eveniment prin directorul executive, Varga-Pal Petri Julianna, care ne va vorbi, de
la ora 15.00, despre cat de important este sa consumam produse locale de la
producatori locali.

Vor fi prezenti la targ si reprezentantii comunitatii Slow Food Targu-Mures prin
leaderul comunitatii, Claudia Ranja, care de la ora 16.00 ne va vorbi despre
”Hrana pentru schimbare”. Slow Food este o organizatie globala, infiintata cu
scopul de a preveni disparitia traditiilor si culturii gastronomice locale, de a
contracara cresterea tendintei populatiei de a trai si se hrani in ritm rapid si a
combate interesul scazut al oamenilor fata de hrana pe care o consuma.
Prezentarea va avea loc in limba romana.

Ultima prezentare va aduce in fata publicului muresean o initiativa de succes din
Saschiz, povestea ginului de soc si a brandului Pivnita Bunicii. Prezentarea se va
incepe de la ora 17.00 si va fi tinuta in limba romana.
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Pentru cei mai mici participanti vom avea o serie de ateliere creative ce au ca
tema creatia de papusi de teatru, confectionarea bijuteriilor din margele,
realizarea de macramé, modelaj in lut, olarit dar si jocuri cu parasuta.

Programul evenimentului si toate informatiile importante legate de Targul
Producatorilor Locali Mureseni o puteti gasi pe pagina de Facebook a
evenimentului: https://www.facebook.com/events/2344051535909696/
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